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u  m m
es la  protagonista 
de e s t e  aAmzro. 
Junto al Congreso 
ú l t i m o  Interna- 
don a  1, oirecemos 
amplios reportajes. 
Desde la maestra 
M ujer Ideal a  las 
que ocnpan pues­
tos destacados, pa­
sando por figuras 
históricas y  perso­
najes actuales.

UNA MAESTRA,  MUJER lUEAL UE ESPAÑA 197

L a maestra Inmaculada M artine2 de M m ó  ha sido elegida M njer Ideal de B^>aña 1970. Madre de dos niños pequeños, ha 
sido profesora de sordomudos en Oviedo. E u  la foto de la  derecha, su imagen, y  en la  de la  izquierda, acompañada de to­
das las maestras (una por cada provincia e^>añola) que participaron en el concurso, con los Príncipes de España, a los que 

visitaron en el palacio de la  T íz n e la .  (E n  página 16, amplia información sobre este tema.)

EL MAYOR EMBALSE DE EUROPA, 
EN ALCANTARA (CACERES)

(Reportaje, en la  página 4 de este número.)

H O M E N A J E
S I N D I C A L

■ » F l i l u
Y  A L  P R IN C IP E

Más de veinte mil 
traba¡adores espa­
ñoles del Sindicato 
de Actividades Di­
versas r ind ie ron  
homenaje, en Mo- 
drid, al Jefe del 
Estado y al Prínci­

pe de Espoña.
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LA PRENSA ESPAÑOLA, REFLEJADA EN A L B A
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OTRA PROFESION 
QUE DESAPARECE

El periódico sevillano dedica una pá­
gina a la figura dei guardagujas ferro­
viario. Dice que es una de tantas profe­
siones que poco a poco van desapare­
ciendo por obra y gracia del progreso 
y de la mecanización de nuestros dias. 
Explica "A B C ", de Sevilla, que hoy to­
dos se han jubilado o han sido sustitui­
dos por ese aparato llamado "relais". Y a  
no hace falta llamar por teléfono, tirar 
de unas palancas que por medio de ca­
bles abrían las señales de entrada, ni 
presentar un banderín amarillo. Ahora, 
un solo señor, con traje y corbata, ro­
deado de aparatos, mueve unos mandos 
y hace en menos de un segundo lo que 
antes requería varios minutos y una do­
cena de personas. A pesar de todo, los 
guardagujas, como tantas cosas y ofi­
cios de antaño, no podrán ser sustituidos 
en el recuerdo.

EL ALCAZAR

MQSEO DE LA HUERTA
A orillaa de la carretera de Alcanta­

rilla, villa murciana, distante ocho kiló­
metros de la capital, está instalado el 
Museo de la Huerta. Las aguas de una 
acequia mayor discurren por las inme­
diaciones de este auténtico vergel, pri­
mero, como museo, en su género.

En  el interior se exhibe todo cuanto se 
relaciona con la vida doméstica de los 
huertanos y con la labranza. Los aperos 
y  útiles de labranza muestran también 
algo de lo que fue el trabajo del labra­
dor. En  otra sala se expone p2rmanen- 
temente una muestra de la conserva, 
porque fue allí, predsamznte en Alcan­
tarilla, donde comenzó a funcionar la 
primera fábrica conservera. Pero r i mu­

seo se ha quedado pequeño y  se proyec­
ta una ampliación, que incluirá una ex­
posición del carruaje y  los aperos, un re­

cinto para exhibiciones folklórium, res­
taurante de cocina murciana y  vinos de 

la tierra.

c o m p a r e r ò
DE
LA
SIDRA

S i A sturias es fam osa  por su sidra, no 
deja  tampoco de serlo por su queso, f a ­
m oso queso de Cóbrales. E s  agrio y fu e r ­
te. Cloro, tiene una fórm ula especial. La  
leche se echa a cuajo, com o para todos los 
quesos, a  una tm p eratu ra  conz’eniente, y 
en cuanto cuetja hay que darle unos cor­
tes. lo que se llamoi vulgarm ente "darle la 
zmelta". Existen  45 tipos de quesos cono­
cidos. pero hay todavía más.

E l queso d e  Cóbrales es, en efecto , un 
producto artesano. Stts fórm ulas se trans­
miten de padres a  hiios. La producción se 
eleva o unos cien mil kilos anuales, de los 
cuales se vende absolutam ente todo. La  
fabricación no es suficiente para ¡a de­
manda que tiene, sobre todo en el extran­
jero.

NO ES TAN DEBIL GOMO LA PINTAN
E s malagueña, criada en Sevilla: sol­

tera, con treinta y tres años de edad y ... 
una fuerza tremenda. ¿La recuerdan? T al 
vez ¡a hayan visto en algún programa 
de Televisión Española. Se llama V ir­
ginia García Moreno y su nombre ar­
tístico es "L a  Sansona del siglo X X " . 
Ted a ^  familia es de presencia física 
fortísinA. por cuyo motivo ella no iba 
a ser menos. Virginia, en efecto, goza de 
una fuerza en todo su cuerpo nada co­

mún: mide 1,73 metros, pesa 120 kilos, 
calza zapatos del número 41 y no re­
cuerda haber estado enferma nunca.

Por aquello de que a tal cuerpo, tal 
comida, Virginia gasta en comer y be­
ber cerveza de mil a mil quinientas pe­
setas diarias. Claro, que para eso, de 
una cucharilla de acero inoxidable hace 
con sus manos un tornillo; parte piedras 
a puñetazos; arrastra camiones con una 
cuerda pendiente de su boca, etc., etc. 
Dice que su mayor ilusión es cantar 
canciones modernas y rumbas. También 
piensa en casarse.

H ER A LD O  DE A R A G O N  
ESO SE LLAMA VOCACION

E l diario zaragozano refleja en sus 
páginas tm caso de auténtica vocación: 
el del colombiano Luis Armanda H er­
nández, enfermero y  auxiliar de farma­
cia en su país. A  s  u s cuarenta y  dos 
años de edad ha dejado a sn familia en 
M aracay para, en Zaragoza, cursar la 
carrera de Medicina.

Estadía primer curso y no siente com­
plejo alguno. E so  sí, ha pedido a  sus jó ­
venes compañeros que no le mir«»« como 
"abuelo”.

Arriba
LA HERENCIA DEL TIO 

DE AMERICA
Según in form a el periódico madrileño, 

el matrimonio form ado por Albino Cano­
sa. nacido a i  L a  Coruña, y  Consuelo Co­
m endador Tinker de Canosa, natural de 
La H abana, ha resultado inesperado he­
redero de m ás de  100 millones de. dólares. 
L a  fabu losa herencia ¡a d ejó  un Ho de la 
esposa, fa llecido hace dos años en E sta ­
dos Unidos, sin fam iliares  directos. E l d i­
nero en cuestión, m ejor dicho, A doble, lo 
custodia e l Gobierno norteam ericano en 
espera de que el citado matrimonio, como 
fam iliares m ás allegados, s e  hagan cargo. 
Lo fortuna .ferá repartida entre el Gobier­
no d e  los Estados Unidos y  la sobrina.
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L a promoción cu ltoral e *  on d e b ^  del Eatado, pero 
tam bién e l individuo tien e la  obligación de par> 
tic ip ar en e lla . R ech azar por desidia, abandono o  n e­
g ligencia lo  que se o frez ca  en  este  sentido no tendría 
perdón. E s fá c il com probar el esfuerzo que en nues­
tro país ss  rea liza  si lo com param os con otras situa­
ciones. Existen  todavía en  e l mundo países donde, en 
algunas zonas, e l índice de an alfab eto s se c ifra  en  el 
8 0  por 1 00  de la  población. A quí se ha reducido a  c i­
fra s  b a jisim as y  m uchos de los lectm ^s de A LBA  son 
benefíciarios d e la  acción desarroD ada en este as­
pecto.

E l hom bre, adem ás de aprender a  le e r  y escribir, 
precisa tener una cu ltu ra, que no se adquiere sola­
m ente en  los libros y en  los periódicos. P o r eso el 
M inisterio d e Inform ación y Turism o h a  celebrad o du­
ran te  estos dos últim os m eses las  llam adas Sem anas 
C ulturales de Prim avera. H an consistido en 7 00  actos, 
celebrad os en 1 00  localidades, pertenecientes cad a 
cuatro  de e llas  a  una provincia, h asta  sum ar 2 5  de 
G alicia , C astilla , Extrem adura, la  M ancha y A nda­
lucía. B astan tes d e nuestros lectores habrán  sido tes­
tigos d e la  tarea  y  la  actuación de cuantos han tom a­
do p arte  en las  Sem anas.

Conjuntos teatra les, grupos folklóricos, solistas, ex­
posiciones de arte , con feren cias y otros actos de este 
tipo han servido p ara  añad ir nuevos conocim ientos a  
las  gentes y para  poner ante sus o jo s  un a ire  festivo. 
No han fa ltad o  tam poco, aportando su granito de are ­
na, los elem entos locales, pues en determ inados pue­
blos hav tam bién agrupaciones y hom bres oue pueden 
transm itir su a rte  y su propia cultura a  los dem ás. Y  lo 
realm ente im portante h a sido la  acogida popular.

H an asistido a  presenciar los espectáculos m ás de 
2 5 0 .0 0 0  personas. Este apoyo com pletam ente volun­
tario  dem uestra que no se h a  tra b a ja d o  en el desierto 
y que, como d ijo  el m inistro, el español de hoy, ro­
deado de m áquinas, msmtiene firm e la  v ie ja  preocu­
pación por e l saber. No hay dinero m ás productivo 
que el que se invierte en la  cultura y en la  educación. 
A  estas Sem anas C ulturales de Prim avera, oue se re­
petirán e l año próxim o, seguirán ahora ios Festivales 
d e V erano y la  Csunpaña T ea tra l de Invierno, que 
será extendida a  los pueblos y viUas del país en las 
distintas regiones. E l éxito  obtenido ya h ace  pensar 
en que los españoles de las z<mas agrícolas, ru rales e 
industriales cum plirán con su obligación de acep tar 
esa educación que se les  o frece  a  través del sule. y 
que com pleta la  que adquieren en las  escuelas, en los 
centros de Prom oción C ultural de Adultos, en las  c la ­
ses nocturnas y en los Institutos de Form ación Profe­
sional.

EL MUNDO, EN OCHO NOTICIAS
E S P A Ñ A

SU  SA N T ID A D  E L  PAPA PA BLO  V I  ha nombrado a monseñor
Sotero Sanz Vilialba, prelado español asesor de 

, la Secretaría de Estado vaticana, nuncio apos­
tólico en la República de Chile.

★  U N  D O N A T IV O  D E  U N  M ttX O N  D E  P E S E T A S  ha hecho 
el financiero mallorquín don Joan M arch Serverà al ‘'rastrillo” 

qu2 con tanto éxito ha «vganizado en Palma la duquesa del Infanta­
do, esposa del capitán general de Baleares, a  beneficio de todas las 
organizactones de subntvmales de la  provincia- Ese "rastrillo”, con sus 
ventas de objetos regalados, ha sobrepasado ya los seis millones de 
pesitas, a  los que hahrá que añadir los ingresos de las subastas de 
muchas obras d e  arte.

LO S G R U P O S N U M E R O S 365 Y  395. ambos de la agrupación es­
colar mixta Marqués 
de C a m a r a s a, de 
Castrojeriz { B  u r - 
gos), han obtenido
trofeo de plata de . . ^  ~
"M  i s i ó n Rescate”. 
por la valiosa talla de San Juan Bautista, del siglo X V I, hallada 
por el primer grupo, y un artístico lienzo de la Virgen y el Niño, 
también del siglo X V I.

★  E L  C A R T E R O  L L E G A  D IA R IA M E N T E  al dmnicÜio de la 
n iñ a  inválida Paquita M orcillo Villora con una carretilla carga­

da con paquetes de libros infantiles, cuentos y  tebeos. Paquita V illo­
ra, que vive en Muñera (A lbacete), sufre parálisis desde hace nueve 
años y ha sido sometida a varias intervenciones quirúrgicas, que la 
tienen casi postrada. A  ella se le ocurrió echar una carta al correo di­
rigida a “ todos los niños de España” en demanda de publicaciones in­
fantiles, cuentos, tebeos e historietas.

E L  C A N T A N T E  E SP A Ñ O L  L U IS  M A RIA N O  ha fallecido en un
hospital de París, donde estaba internado, a 
consecuencia de un derrame cerebral. E ra  conoci­
do en todo el mundo y había conquistado gran­
des éxitos como actor y cantante.

a . i i i i iH  m i l  m i l  l i l i  ' " " s

1 ★  U N A  E X P E D IC IO N  D E  C A T O R C E  N IÑ O S, más dos saccr- | 
i  dotes y  un maestro, que se habían extraviado en una excursión f 
i  por los Picos de Eur<^>a, han sido localizados sanos y  salvos. |
a i i i i H i i i i i i i i i i i i i i i i i i t i i i i t i i i i M i i i i i i i i m i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i M i i i i i i i i i i i i i i i i i i m i i i i i t r m i i i t i i m i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i m m i « i i m u i i i i i m i | i i i i i i i i r i ¿

■  U N  M O M E N T O  D E  LA C E R E M O N IA  N U PC IA L del popular ac­
tor Manuel Dicenta con la señorita 
M aría José Pérez Gago, celebrada 
en la iglesia parroquial del pueble- 
cito segoviano de Pedraza de la 
Sierra. La novia es azafata de tie­
rra de la compañía Iberia.

EXTRANJERO

E S T E  E S  E L  BA R C O  "R A  II” , hecho de papiro, que, tras dncuenta
y siete días de navegación, en un viaje de 3.200 
millas, acaba de cruzar el océano Atlántico para 
demostrar que los egipcios pudieron hacer esta 
singladura. E l barco ha estado comandado por 
el explorador noruego T hor Heyerdahl, a  quien 
acompañaban otros siete tripulantes.
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ESPJUU OCUPA HOY a  
T E R C E R  LU6AR D E L  
MUNDO POR SUS D U R - 

DES PRESAS
D e l a s  10.000 

p r e 8 a 8 de altura 
superior a 15 me' 
tros que existen en 
el mundo, 500 son 
españolas.

E l ingeniero eS' 
pañol don José T o- 
rán, elegido presi' 
dente de la Cmni' 
aíón Internacional 
de P r e s a s  en el 
X  Congreso, cele­
brado recientemen­
te en Canadá, ha 
definido así la fun­
dón de las presas:

“Alimentar a la 
pobladón. De ellas 
dependerá en gran 
parte la produc- 
dótt de alimentos y 
hasta la soludón 
d e l  problema de 
los transportes. Las 
grandes presas son 
siempre de máxima 
ntUidad nadonal. 
Sobre todo, c o n  
una visión de fu­
turo.

EL MAYOR EM BALSE DE LA EUROPA 
OCCIDENTAL, INAUGURADO POR FRANCO

su CUENCA DE LA V ERTIEN FE TIENE UNA EX ­
TENSION COM O LA DECIMA PA R TE DE ESPAÑA

PARA CONSTRUIRLO FUE 
NECESARIO LEVANTAR UN 

PUEBLO NUEVO

El Jefe del Estado 
inauguró el mayor em­
balse de la Europa O c­
cidental. Lleva el nom­
bre, por su emplaza­
miento. de una villa ex­
tremeña fundada por 
los árabes a  su paso por 
España: Alcántara. Se 
extiende entre dos gran­
des obras de arte ar­
quitectónico antiguo de­
claradas monumentos 
nacionales. A un lado, 
el convento de San Be­
nito, levantado a fina­
les de la Edad Media, 
cuando las tierras espa­
ñolas se cubrían con 
sangre de Reconquista.

Al otro, el puente roma­
no que, con 194 metros 
de longitud, cruza el 
río T a jo , construido, 
corriendo el año 103. 
por el arquitecto Cayo 
Julio Lácar. cumpliendo 
instrucciones del empe­
rador Trajano de la Ro­
ma Imperial.

Entre los dos grandes 
monumentos de la ar­
quitectura antigua, Hi­
droeléctrica E s  pañola 
ha realizado esta 'Gi­
gantesca obra de la E s­
paña actual, con la que 
aumenta considerable­
mente nuestra produc­
ción eléctrica.

Para construir el sal­
to de Alcántara ha sido 
necesario crear un pue­
blo con viviendas, igle­
sia, escuelas, clínica y 
todos los servicios ne­
cesarios para que pu­
dieran vivir decorosa­
mente cuantos interve­
nían en los trabajos. 
En la enseñanza prima­
ria de este poblado se 
registró un alumnado de 
SH)0 niños, mientras pa­
ra el bachillerato ele­
mental funcionaba un

centro reconocido, otro 
para la formación pro­
fesional y . en colabora­
ción con el Patronato 
de Promoción Obrera 
del Ministerio de T ra ­
bajo. 400 obreros se­
guían cursos de especia- 
lización. Ello indica la 
magnitud de la obra y 
el elevado número de 
personas que intervinie­
ron. aunque, afortuna­
damente, fueron muy 
pocos los accidentes que 
se produjeron.

La grandiosidad del 
salto de Alcántara se 
refleja en sus datos téc­
nicos que. con la exac­
titud de los números, in­
dican muy claramente 
cuánto es y significa.

E l nombre de Alcán­
tara entró en la histo­
ria por la colosal obra 
romana; en la España 
moderna vuelve a  ocu­
par un lugar destacado 
por ese salto hidráulico, 
que evidencia la reali­
dad de una nación que 
avanza definitivamente 
por los caminos del pro­
greso.

H D ES T R A  

A C T D A LID A D

PUTOS TEGliíCOS

E M B A L S E

C s e n c a  de la 
vertiente: 51.916 
kilómetros cnadnr- 
dos ( la  d é c i m a  
parte de E^>afia).

Superficie ínan- 
dada: 10.400 hec- 
t& «as.

Longitud: 91 ki­
lómetros.

Capacidadr?. 162 
nnUones de metros 
cúbicos.

S e  calm la que 
recogerá a n u a l ­
mente 7.691 faec- 
tómztros cúbicos.

C E N T R A L
E L E C T R IC A
O  C A SA  D E  
M A Q U IN A S

&tuada al pie de 
la presa.

Cuatro grupos, 
con u n a  produc­
ción de 286.000 ki- 
lovatíos-hOTa cada 
nno.

Sistema hidrán- 
Üco de cada má­
quina.— Salto má­
ximo de agua apro- 
v e c f a a d o :  106,5 
m e t r o s ,  con un 
caudal de 243 me­
tros cúbicos por 
segando y  ««a  po­
tencia de 316 ca­
ballos vapor.

Sistema electro­
mecánico. —  P o­
tencia: 286.000 ki­
lovatios amperes, 
con una tensión de 
15.000 voltios.
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L A  a p i c u l t u r a ! 3

Sin el sensacio- 
n a l i s m o  q u e  
acompaña a los 

grandes inventos y des­
cubrimientos, el hombre 
de todos los tiempos ha 
ido inventando y descu­
briendo, poco a poco, co­
sas, a p a r  entemente de 
escasa importancia, que 
contribuyen a aumentar 
la riqueza común y a me­
jo rar la vida de todos. 
Tales son, por ejemplo, 
las técnicas de la llama­
da "zootecnia menor” 
(que quiere decir crianr 
za de pequeños anima­
les), entre las que se en­
cuentran la “avicultura” 
(crianza de aves como

gallinas y palomas), la 
"cunicultura” ( c r ianza 
de conejos), la “serici­
cultura” (crianza de gu­
sanos de seda), la “api­
cultura” (crianza de abe­
ja s). etc.

De la apicultura 
queremos tratar 
brevemente hoy, 

esa actividad zootécnica, 
que produce dos sustan­
cias muy útiles, como 
la cera y la miel. Prota­
gonistas de esa produo- 
ción son las abejas, esos 
insectos de maravilloso 
instinto que viven y tra­
bajan en comunidad.

Las abejas, en su 
esta d o natural, 
viven enjambra­

das, es decir, c onstitu- 
yendo enjambres o gru­
pos organizados, en los 
huecos de los troncos ar­
bóreos, presididos por la 
“reina” después de la fe­
cundación del “zángano” 
en los que las abejas 
“obreras” realizan las 
diversas operaciones de 
construir los paneles, li­
bar o chupar el jugo de 
las flores, elaborar la 
miel, opercular o cerrar 
los pequeños depósitos en 
que ésta se guarda, etcé­
tera. Todo esto lo han 
descubierto los hombres 
al cabo de observaciones 
pacientes y continuadas 
a lo largo de mucho 
t i e m p o .  Entonces es 
cuando ha nacido la 
“apicultura”, la técnica 
de introducir lo artificial 
en lo natural, de “culti­
var” inteligenteme n t  e, 
las prbducciones de cera 
y mid.

□ Lo primero que el 
hombre apicultor 
inventó fue la col­

mena artificial de corcho 
o de mimbre, en las que 
se instalan enjambres 
que suelen tener hasta 
20.000 abejas. Esas son 
las colmenas llamadas 
“fijistas”. Pero después 
se han inventado las lla­
madas colmenas “movi-

1 i s t a  s”. q u e  s o n  
de madera y están for­
madas por una serie de 
“alzas” o cajwies super­
puestos con “panales” 
a r t i f  i dales y procedi­
mientos especiales de ex­
tracción que aumentan 
c o n s i derablemente la 
producción de miel. La 
apicultura moderna ha 
legado criar “reinas” a 
voluntad, razas de abe­
jas que no pican, etc.

Muchos médicos 
aseguran que la 
miel, especialmen- 
llamada “j a l e a  

real”, (x>ntribuye a pro­
longar la vida humana. 
España es un país de 
g r a n d e s  posibilidades 
apícolas. La mid de La 
Alcarria, la de la alta 
Extremadura y o t r a s  
son famosas.
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MUJERES EN LOS CONCURSOS DE TELEVISION ESPAÑOLA

ROSALIA DOMINGUEZ, MADRILEÑA, FUE LA QUE MAS SUPO SOBRE EL PINTOR 
V E L A Z Q U E Z , Y M ARIA D EL SALIENTE, SOBRE EL AUTOR DE “EL QUIJOTE”
M achos de nuestros 

lectcM^ han tenido oca> 
sión de seguir algunos 
de los programas de 
mayor relieve transmi­
tidos p o r  Televisión 
Española. Y  ya han 
podido comprobar que 
no es la primera ver 
— ni será la últimar 
afortunadamente, p o r  
supuesto—  que la pe- 
güeña pantalla nos per­
mita contengilar la ac­
tuación de mujeres más 
o menos jóvenes, más 
ágilmente precisas o, 
por el contrario, más 
cautelosas en el uso de 
la palabra.

En  loe últimos meses 
todos loa hogares espa­
ñoles tuvieron ocasión 
de ver sucesivamente 
en distintos concursos a 
dos jóvenes concursan­
tes. Una era Rosalía 
Dominguez, y la otra, 
M aría del Saliznte. T u ­
vieron sus dudas y sus 
afirmaciones concretas 
y  tajantes, sus crisis de 
ánimo y su optimismo. 
Y  temiendo s i e m p r e  
que e t mznor fallo les 
rompiera de pronto el 
camino. Rosalía lo con­
servó hasta el final. 
M aría del Salientz, en 
cambio, justo es decir 
que también pudo haber 
alcanzado el venturoso 
final.

SA B E R L O  T O D O  
S O B R E  E L  F A M O SO  

P IN T O R  
V E L A Z Q U E Z

Rosalia, madrileña, 
tiene unos notables co­
nocimientos sobre la 
pintura y los pintores. 
Desde muy niña, según 
ha dicho ella misma, co­
menzó su peregrinaje 
por las salas del museo 
del Prado, en Madrid,

Ì
Doña R osalía Dominguez, al teléfono, en sn

desf>acho.

en cuyas periódicas vi­
sitas era acompañada 
por un familiar empeña­
do en dar a su sobrina 
buenos conocimientos 
sobre el arte pictórico. 
A los diez años descu­
brió y se sintió admira­
dora de la pintura de 
Velázquez, interesán­
dole también Goya y 
Rembrandt. P e r o  de 
la frecuente contempla­
ción de los tres, siem­
pre ocupaba Velázquez 
el primer luaar en su 
admiración. Esto la lle­
vó a estudiar detenida­
mente la obra del fa­
moso sevillano, que fue 
pintor real de cámara, 
estudiando su vida con 
todo detenimiento. E s­
taba lo que se dice em­
papada en el conoci­
miento de la obra y la 
vida del pintor. Por eso 
dice que el único pro­
blema en el programa 
r a d i c ó  posiblemente 
"en que yo sabía más 
de Velázquez que el -

algo más joven que do­
ña Rosalia. E s  maestra 
nacional y prepara F i­
losofía y Letras. Y  es­
cogió como tema suyo 
para participar en el 
concurso E l Quijote y 
su autor, dando buenas 
razones de que tanto la 
obra como su creador 
le eran profundamen­
te familiares. Sin em­
bargo. M aría del Sa­
liente encontró en su 
camino, para un tema 
totalmente distinto al 
suyo, a  una persona tan 
tenaz como ella.

E ra  el bedel de la F a ­
cultad Universitaria de 
Barcelona, quien había 
escogido por tema lo 
referido a los pájaros: 
.su vida, sus costumbres, 
sus preferencias y sus

luchas. Si M aría del Sa­
liente dijo cuanto podía 
decirse del manco in­
mortal. el bedel barce­
lonés no dejó nido, ni 
familia, ni rincón algu­
no de la ornitología sin 
la debida explicación. 
Fue una durísima lucha 
entre ambos participan­
tes. Y  correspondió al 
bedel, cuando la joven 
maestra estaba alcan­
zando la victoria, ade­
lantarse. para recibir la 
proclamación y el pre­
mio consiguiente. El 
triunfo no ofrecía dis­
cusión y también pare­
ció lógica la pasajera 
crisis de quien con tan­
tos m é r i t o s  quedaba 
justamente en la última 
vuelta del camino.

señor que redactó las 
preguntas para la tele­
visión en el programa 
Las diez de últimas”.

Rosalía es casada y 
tiene hijos. Su marido 
presenciaba la actua­
ción de la esposa en ca­
da uno de los progra­
mas. quizá mucho más 
nervioso que ella mis­
ma. Y  en el Ministerio 
de la Vivienda, donde 
esta mujer lleva la se­
cretaria de un alto fun­
cionario del Departa­
mento, todo fueron fe­
licitaciones y jubilosos 
p a r a b i e n e s .  Fue la 
triunfadora q u e  más 
objeciones puso al pro- 
orama v en todas hu­
bieron de reconocer que 
tenía razón.

S A B E R  M U C H O  
D E L  IN SIG N E  

E S C R IT O R  M IG U E L  
D E  C E R V A N T E S

Ese fue el caso de la 
otra participante, quizá M aría del Saliente, con un molino al fondo.
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LAS DOS PRIMERAS “ MUJERES DEL TIEMPO”

Uno gallega, Pilar Sonjoijo, y otro, segoviona. Moria Dolores Porra

M aría D olores P arra , la m ujer m eteorólogo más 
jov en  d e  España.

En profesiones q u e  
hasta hace poco parecían 
reservadas a los hombres 
ha irrumpido la mujer. 
Uno de los campos en 
que esto ha ocurrido es en 
la Meteorolc^a, ese tra­
bajo — mitad arte y mi­
tad ciencia—  que consis­
te en averiguar el tiem­
po que hará para apli­
carlo a multitud de acti­
vidades.

Las dos féminas que 
podemos considerar pri­
meras “mujeres del tiem­
po” son Pilar San jurjoy 
M a r í a  Dolores Parra, 
entre los doscientos me­
teorólogos que, aproxi­
madamente, existen en 
España. Posteriormente 
han ingresado otras dos, 
con lo que ya son cuatro 
las que hay en esta pro­
fesión.

El íngjeso de Pilar y 
María Dolores en la pro­
fesión fue a través de

T U  n i T  CDATRO 
SEÑORITAS EN TR E 
LOS D OSCIENTOS 
M E T E O R 0 L 0 6 0 S  
E S P A Ñ O L E S

tma prueba de Física 
Superior, otra de Meteo­
rología y una tercera de 
inglés. P i l a r  Sanjurjo 
quedó clasiñcada en se­
gundo lugar y María 
Dolores Parra en quin­
to. Después siguieron un 
cursillo que duró ocho 
meses.

i E S P E C IA L ID A D E S

unas oposiciones celebra­
das a fines del año pasa­
do para cubrir diez pla­
zas de meteorólogos, a 
las que se presentaron 
seis mujeres y cuarenta 
y cuatro hwnbres. L,os 
ejercicios consistían en

Claro está que la Me­
teorología no es sólo pre­
decir el tiempo que va a 
hacer; también entran 
dentro de sus actividades 
sondeos, investi g a c i o- 
nes..., con sus especiali­
dades de Aerología (es­
tudio del aire), CHmato- 
l<^a (cuanto se relacio­
na con el clima). Meteo­
rología agrícola (el tiem­
po en su relación con el 
campo). Precisam e n t e  
esta última especialidad 
es la que atrae poderosa­
mente a Pilar Sanjurjo, 
porque es una gran 
oportunidad para ayu­
dar a los hombres del 
campo.

P ilar Sanjurjo, una probable “m ujer del tiem po”

ven de las personas de- cuando cursaba el cuar- 
dicadas a la Meteorolo- to año de la carrera, de- 
gía. cidió fM-esentarse a las

Estudió F í s i c a ,  y oposición e s convocada >.

E N  E L  H O G A R

¿Qué tiempo hará maña- 
na? E l pronóstico será el 
oficio  d e  estas dos jóve­

nes mujeres.

Pilar convive con su 
padre y dos hermanos.

Estima Pilar que las 
mujeres pueden hablar 
del tiempo con la misma 
perfección que puedan 
hacerlo los hombres.

María Dolores Parra 
es segoviana, y hasta ha­
ce poco fue la más jo -

Eas dos am igas trabajan sobre e l m apa del tiempo 
en el Centro de Análisis d e  la Ciudad Uniz'ersitaría 

de Madrid.
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SE CEIEBRO EN MADRID EL CONG
“ T O B O S  L OS

A S I S T I E R O N  812 
DE TODO

■0BI70ITES K  Pr es id io  S I APEBTMAINOIIZOHTES l E  y UJ

PIOMOCiOR

DEBER ESTAR

ABIERTOS A LA 
M U ER ”,  BIJO EL

MIRISTRO

S E C R E T A R I O

6 E R E R A L  D E L
Im  esposa de Su Excelencia el Tefe d e l Estado, acom pañada de tos ministros 
de In form ación  y secretario general del M ovimiento, en uno de los momen­

tos del Congreso.
M O V I M I E R T O

Se celebró en Madrid el Congreso Internacional 
de la Mujer, bajo la presidencia de doña Carmen 
Polo de Franco, esposa del Jefe del Estado, en el
acto de apertura. ^  clausura tuvo lugar bajo la 

Alteza Real la Princesa doña So^presidencia de Su 
fia. P'ueron seis días de intenso trabajó durante los 
cuales se trataron temas de extraordinario interés 
y actualidad para la mujer.

1.a importancia del Congreso se revela en el he­
cho de que han asistido ochocientas doce mujeres, 
de las cuales doscientas sesenta y ocho representa­
ban países del mundo entero. Allí estaban las dele­
gadas de Dinamarca, Estados Unidos, Francia, Gran 
Bretaña, Suiza, Italia, Grecia, Portugal, Chipre, I i- 
beria, Mauritania, Camerún, Nigeria, Japón, China; 
India, Vietnam del Sur, así como la América de 
lengua española estaba representada por Argentina, 
Colombia, Chile, Méjico, Paragfuay, Bolivia, Pana­
má, Costa Rica, Elcuador, Guatemala, Santo Do­
mingo, Nicaragua, El Salvador, Perú, Venezuela, 
Puerto Rico y Uruguay. El mundo árabe, que se 
halla en plena evolución de costumbres, estaba re­
presentado por delegadas de Egipto, Irán, Marrue­
cos, Jordania, Palestina, Turquía y Túnez. Se tra­
taron los trabajos de cuatro comisiones.

P A LA BR A S D E L  M IN IS T R O

L A  M U JE R  E N  LA  FA M ILIA

En. la inauguración, el ministro secretario gene­
ral del Movimiento, don Torcuato Fernández Mi­
randa, dijo, entre otras cosas:

“Una de las características de la sociedad de 
nuestro tiempo es que la mujer ha irrumpido en ella

ESTAS FUERON l
Educación para el ejerde 

ble» derecho de la familia a 
ción de un t^ganismo de pro 
en España; no permitir difere 
bajo de los empleados de bo 
menores, igualdad en los ben 
conciencia colectiva de la inq 
Utíca» fomentar las asociad« 
s:5xnal, indispensable; elinünai 
ceder a  profesiones técnicas.

no s^o como mujer, sino ctxno ciudadana, con de­
rechos y deberes iguales. Es la igualdad jurídica y 
profesional de la mujer uno de los factores que dis­
tingue a nuestra civilización de la vigente en épo­
cas pasadas. El inñujo de la mujer en la sociedad 
origina unos nuevos modos de vida y una nueva ci­
vilización, y en el caso español este feniíwneno se 
nos presenta con evidencia.”

“Nosotras tenemos perfecta conciencia de las 
responsabilidades que asumimos ante este reto de 
nuestro tiempo. No se puede pretender tan sólo una 
sociedad de hombres, truncada y como amputada en 
el cincuenta por ciento de sus posibilidades huma­
nas. Hemos de contar con todo y para todo con la 
mujer. En la cultura, en la política, en el trabajo, 
en la economía y en todas y cada una de las áreas 
del quehacer social. Todas las profesiones, todos los 
niveles, t«xlos los horizontes de promoción deben 
estar abiertos a la mujer. Puedo asegurar que aquí 
estamos dispuestos a ello. Así lo ha propuesto el Mo­
vimiento, así lo desea el Estado, así lo reclama la 
sociedad y asi lo está haciendo el Gobierno en la 
medida de sus posibilidades.”

El tema de esta ponencia suscitó gran interés 
entre las congresistas. La mujer, esposa y madre, 
tiene que compaginar su trabajo, fuera del hogar, 
con sus obligaciones familiares. Esta situación, to­
talmente diferente a la de otras épocas históricas 
en las que la mujer vivía sólo para su casa, sus hi­
jos y su marido, ha hecho que los problemas que se

P R IM E R A  COMISION 
M ILIA .— Considerar a la fai 
primordial de cMivivencia. f  
de la personalidad del niño ei 
var a  la mujer stdtera del

SE G U N D A  COMISIO> 
BA JO .— ^Igualdad de la  majei 
ra del matrimonio. Recomet 
para que la  mujer casada se é 
sin mengua de su actividad i

T E R C E R A  COMISION 
M U N ID A D  SO C IA L, 
mendación de que se snprím 
ven una discriminación cootr 
de hombre y  mujer.

C U A R T A  COMISION: 
C A C IO N  Y  LA  CULTURA 
donen los benefidos de la ed 
guna entre personas de sei< 
temprana entre personas de t 
naturalidad en el trato y es i 
arrollo de las cualidades cc 
capadtadón de padres y edn 
de la educadón sexual en ê

C O N C tU SIO N E
Como condusión adidoni 

ovadón una que expresa, co 
d a  los seres humanos que p< 
lendas e injustidas y se ven 
mos que reclama toda persa 
de su existenda, que en todo 
nes intcm adonales se intenJ 
zos para la  consecudón de I 
d d  reconocimiento y  respeto 
la justa distríbudón de In  ̂
nadones.

Además» se propuso la es 
nadonal, dependiente de U 
paña» <^e se ocuparía de 1& f
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RESO INTERNACIONAL DE LA MUJER
{EPRESEN TAN TES  
L MUNDO

esposa d e l  j e f e  d e l
LA PIIHCESA SOFIA!

S CONCLUSIONES

, ^  la paternidad rasponso' 
Ineducación integral, crea- 
m ón a  la familia, con sede 
ias salariales, regalar el tra> 
I, suprimir d  trd>ajo de los 
icios de la Seguridad Social, 
rtanda de la mujer en la po- 
es femeninas, la  educadón 
as discriminadones para aC'

LA M U JE R  E N  LA  F A - 
üia como núcleo prindpal y 
icintar en ella la  formadón 
lo individaal y  lo  social. Sa l­
di gro de la  soledad que la

LA M U JE R  E N  E L  T R A - 
:on d  hráibrc, dentro y  fúc­
ar la adc^dón de medidas 
dique al cuidado de sos hijos 
oral.
LA M U JE R  E N  L A  C O - 
:A y  P O L IT IC A . —  Rcco- 
1 normas legales que conile- 
ia a la igualdad de derechos

A  M U JE R  E N  L A  E D U - 
—Que los Gobiernos propor- 
icadón sin discriminadón al- 

diferentes.  L a convivenda 
K> y otro sctzo p rr^ rd o n a  la 
dñe de estímulo para d  des- 
iplementarias. Necesidad de 
adores en las distintas etapas 
4 ^  y  la  escuda.

i A D ia O N A LE S
fue aprobada con una fuerte 

K> solidaridad y  simpatía ba­
licen hambre, destierro, vio- 
rivados de los derechos mini- 
a humana por d  solo hecho 
'os Gobiernos y  organizado- 

hqnzn al máximo los es fuer- 
paz mundial sobre las bases 
i  los derechos hujpmios y  de 
Mza entre los pueblos y las

^ ó n  de un organismo inter- 
ÍNESCO, y  con sede en Es- 
< ^ cd ó n  a la mujer.

presentan a diario en la existencia femenina hayan 
sido abordados por muchas congresistas.

Entre las personalidades extranjeras que asistie­
ron al Congreso destacamos la presidenta de la O r­
ganización Mundial de Madres, con sede en París, 
madame Le Duc Dodone; la presidenta de la Aso­
ciación de Mujeres Americanas en España, Judit 
Barret, y la embajadora del Perú.

Entre las d e lu d a s  españolas hay que destacar 
la actuación de las catalanas, las cuales, por haber 
sido las primeras en nuestro país en iniciar el tra­
bajo fuera del hogar, han recogido una experiencia 
de estos problemas del trabajo femenino con rela­
ción a la familia, que han llevado al Congreso. Las 
madrileñas trataron preferentemente de la posibili­
dad del seguro obligatorio de la mujer que trabaja 
en el hogar.

continuó: “estrechamente relacionada con esta cri­
sis dtreccional está el fenómeno de la revolución’de 
la juventud”. Junto a ésta, la presencia activa de la 
mujer en esa batalla que presenta la juventud ac­
tual. El tema atrajo los comentarios de muchas con­
gresistas, sobre todo americanas. La delegación es­
pañola hizo resaltar muy oportunamente la eficacia 
del Servicio Social de la mujer en España.

LA  M U JE R  E N  L A  C U L T U R A

LA  M U JE R  E N  E L  T R A B A JO

Las delegadas españolas tuvieron aquí una bri­
llante actuación sobre “Seguridad de asistencia so­
cial”. Trataron ampliamente de la presencia de la 
mujer en’el mundo del trabajo y versó sobre “Ra­
cionalización del trabajo doméstico”. Las delegadas 
de Murcia presentaron como tema “La campesina 
como trabajadora autónoma”, la desigualdad sala­
rial y los problemas migratorios, entre otros, que 
levantaron discusiones, así como las represeniantes 
de .Aragón ofrecieron “Autorización marital para 
el ejercicio de determinadas profesiones” y también 
“La mujer comerciante, industrial, titular de em­
presa: su derecho, su libertad”.

La cuarta Comisión tuvo como ponente a perso­
nas muy preparadas para este tema, entre ellas ln 
directora general de Enseñanza Media, quien dijo:

“Es necesaria la planificación y organización <le 
horarios de manera que se ajusten a los horarios es­
colares y a las vacaciones semanales." Y  también: 
“Es urgente un trabajo eficaz en el campo del Dere­
cho para reglamentar situacicmes y estudios que en­
caucen la formación adecuada de la mujer.”

P A LA BR A S D E  P IL A R  P R IM O  D E  R IV E R A

LA  M U JE R  E N  LA  C O M U N ID A D SOdAt]

El ponente de la Comisión advirtió que el tema 
es, posiblemente, el de mayor imprecisión de limites. 
Hay que subrayar la crisis del hombre como dirigen­
te y conformador de una estructura soda!. Luego

Por último, en la sesión plenaria celd>rada an­
tes de la clausura oficial y que presidió la delegada 
nacional de la Secdón Femenina, Pilar Primo de 
Rivera, fueron aprobadas las conclusiones de las 
comisiones en que la asamblea había dividido su 
trabajo. Pilar Primo de Rivera dirigió la palabra a 
los congresistas y dijo:

“Una vez aprobadas las conclusiones, tan cons­
tructivas, hemos de procurar que esta reunión no sea 
sólo motivo esporádico de conocimiento, sino e! prin­
cipio de un contacto ininterrumpido de reuniones 
donde, en países distintos, sigamos unidas en la pre­
ocupación de tantos y tan importantes problemas 
como atañen a la mujer moderna y, jimto a ella, a 
la sociedad entera. Seguiremos laborando por la paz 
y por la justicia.”

P I U R  PRI MO 

DE RIVERA:
USEGBIREMOS

LABORANDO

POR

LA PAZ V LA 

J I S T i C I A ”
M ujéres de todas las rasas y de todos los paiscs en el Congreso.
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MUJER,  S A N T A ,  R EF O R M AD O R A  Y A N D A R I E G A

U  P R IM ER A  RRCTORA RE LA IG L E S IA ; TER ES A  RE JE S U S
SERA PROCLAMADA POR EL PAPA EL 27 DE SEPTIEMDRE

Im agen de Santa Teresa  
de Jesús.

El dia 27 del mes 
de septiembre, Teresa 
Sánchez de Cepeda y 
Ahumada — Santa T e ­
resa de Jesús—  será 
proclamada p o r  Su 
Santidad el Papa Pa­
blo V I doctora de la 
Iglesia.

primera m u j e r  
que alcanza tal distin­
ción es . e s a humilde 
monja española, simpá­
tica y severa, decidida 
e inflexible — todo ello 
junto— . que nació el 28 
de marzo de 1515, en 
Avila, la de los santos 
y los caballeros. Y  esa 
ciudad, c e r c a d a  de 
murallas y emplazada 
frente a una extensa 
llanura, es la que habla 
de impresionar y confi­
gurar su espíritu en los 
primeros años de su 
vida.

Cuando s ó l o  tenía 
siete años, sugestionada 
por la lectura de las 
vida de los mártires de 
la Iglesia, intentó huir 
de su casa y llegar a las 
tierras ocupadas por los 
islámicos para que és­
tos le dieran martirio y 
ganar así el Reino de 
Dios.

Después se aficionó a 
los libros de caballerías, 
tan de moda en aquella 
época, e incluso comen­
zó a escribir uno en co­
laboración con su her­
mano Rodrigo.

U N A  D O L O R O SA  
E N F E R M E D A D

Pero su espíritu la 
empujaba a consagrar 
su vida a Dios, y no 
había cumplido veinte 
años cuando ingresó en 
el convento abulense de 
Carmelitas de la En­
carnación. Allí p a s .ó  
una dolorosa enferme­
dad que la tuvo "toda 
encogida, hecha un ovi­
llo .... sin poder menear 
brazo, ni pie, mano ni 
cabeza más que si estu­
viera muerta", c o m o  
ella misma escribiera.

Después aparecieron 
en ella vacilaciones, éx­
tasis, arrobos y sufri­
mientos, h a s t a  aquel 
momento tan gráfica­
mente descrito por la 
propia santa: "V i un 
ángel cabe mí, hada el 
lado izquierdo, en for­
ma corporal...; no era 
grande, sino pequeño, 
hermoso mucho, el ros­
tro tan encendido, que 
parecía de los ángeles 
muy subidos, que pare­

ce todo se abrasa". Los 
éxtasis, s u s  diálogos 
con Dios se hicieron en 
ella frecuentes a partir 
de aquella circunstan­
cia.

Con tan intensa vida 
interior, Teresa alter­
naba una actividad ex­
terna inigualable, y con 
ella se entregó a la re­
forma de la orden car­
melitana, idea que aca­
riciaba de tiempo atrás, 
ya que dicha orden ha­
bía mitigado, mediante 
bulas pontificias, la as­
pereza de sus antiguas 
constituciones y Teresa 
de Jesús halló tales pri­
vilegios excesivamente 
anchos y regalados, por 
lo que fundó en Avila 
un convento de carme­

litas descalzas, en el 
que restableció la regia 
en su primera austeri­
dad.

IN Q U IE T A  
Y  A N D A R IEG A

Esta obra le ocasionó 
innumerables trabajos, 
disgustos e incluso per­
secuciones. De "fémina 
inquieta y andariega” 
la calificó monseñor Se­
ga. nuncio de Su Santi­
dad. y en esas palabras, 
que intentaban ser una 
censura, se encierra la 
m e j o r  alabanza a la 
monja de Avila. Corría 
el año 1578, y parecía 
que "te hacían guerra 
todos I o s demonios”, 
pero no se acobardó y, 
en colaboración c o n

San Juan de la Cruz, 
fundó y reformó 32 
conventos.

En  los últimos días 
de septiembre de 1582 
salió de Burgos, ya en­
ferma, y  hubo de dete­
nerse en Alba de T or- 
mes para refugiarse en 
casa de su buena amiga 
la duquesa de Alba, 
porque los dolores no la 
dejaban caminar. Y  allí 
entregó su alma a Dios.

En  19H  fue beatifi­
cada, y diez años des­
pués, canonizada. En 
este mes, como hemos 
dicho, va a  ser procla­
mada doctora de la 
Iglesia.

Su obra literaria es 
a m p l i a  e importante. 
Destacan, por su fama 
y popularidad, diversos 
títulos, como "L as M o­
radas” y "Camino de 
perfección”. Ofrecemos 
algunos trozos.

Camino de Salam anca, saliendo de Avila, están estos 
fam osos cuatro postes, que guardan el recuerdo de 
la  prim era escapatoria en busca del m artirio d e agüe- 

lia niña que soñaba con sér santa.

N A D A

TE
TURBE

Nada te turbe, 

nada te espante, 

todo se pasa.

Dios no se muda; 

la paciencia 

todo lo alcanza; 

quien a Dios tiene, 

nada le falta: 

sólo Dios basta.
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-Ê f i i u  j e r e j s :  4  distintas €tctivÌ€Ìaiit^s

CARMEN TERESA AGÜELO, LA PRIMERA FISCAL

Carmen Teresa Agüe- 
io, de veinticinco años, 
sin novio todavía, natu­
ral de la capital de 
Aragón, 2^ragoza. ob­
tuvo su licenciatura en 
Derecho hace sólo tres 
años. Su juventud la ha­
ce atractiva y  se mues­
tra esencialmente feme­
nina en sus palabras y 
en sus reacciones. Pero 
no olvida nunca que es 
una persona con una 
determinada responsa­
bilidad judicial desde 
que. entre 200 aspiran­
tes. se p r e s e n t ó  al 
C u e r p o  de Fiscales. 
O tras cuatro mucha­
chas como ella intenta­
ban la soñada aventura 
profesional y sólo a ella 
cupo la satisfacción de 
lograr el éxito.

C a r m e n  Teresa 
Agüelo ha tenido oca­
sión de escuchar voces 
amigas diciéndole que 
la profesión de fiscal no 
parecía adecuada para 
una mujer joven. Ella 
cree, en cambio que. 
por el contrario, puede 
ser una verdadera pro­
fesión femenina y pre­
cisamente por eso la ha 
escogido.

Respecto de la im­
presión que se da a los

telespectadores de la 
actuación de los fiscales 
en las películas de la 
pequeña pantalla. Car­
men Teresa estima que 
es falsa la imagen que 
en ellas se ofrece del 
fiscal.

Recuerda que termi­
nó su carrera de Dere­
cho coincidiendo con la 
apertura oficial para el 
ejercicio de esta profe­
sión para la mujer. Y  
cree sinceramente que 
la mujer está al mismo 
nivel del hombre para el 
desempeño de la carre­
ra, pudiendo aspirar, 
con iguales derechos

CREE QUE ES  
FALSA

LA IMAGEN  
QUE DE 

LOS FISCALES 
SE DA

EN TELEVISION

que él. a  cualquier acti­
vidad. Y  añade que si 
toda>óa esto no se pro­
duce en cantidád esti­
mable es porque la mu­
jer no está promociona- 
da en la medida ideal 
para acometerlo.

Al considerar su nue­
va profesión. Carmen 
Teresa afirma que en 
nuestro país el fiscal 
no acusa nunca a nadie 
si no está enteramente 
seguro de la culpabili­
dad del presunto delin­
cuente. Añade que su 
competencia no abarca 
los problemas de orden 
público, en lo que no le 
gustaría ser fiscal, mas 
si en lo que ha elegido, 
sobre 1 a s faltas, los 
asuntos de registro y 
las imprudencias auto­
movilísticas, cuando en­
tran en la jurisdicción 
de faltas.

E l  ALBACETE ESTA U  PIIM EIA 
MBECTOIA BE H A  AITO-ESCBELA

U  CM CITUO X 2(0 IIEVOS COHICTOIES. 
ERTIE ELLOS A I I  PASTOR, AL QIE EISElO

A LEER

incluido, al que previa­
mente tuvo que enseñar 
a leer, para seguir des­
pués en' el aprendizaje 
de la conducción de 
vehículos.

Doña E l i s a  Amo 
Vázquez habla de su ya 
larga experiencia. Por 
ejemplo, que su condi­
ción femenina no ha in­
fluido en el alumnado, 
que sigue siendo mayo- 
ritariamente masculino.

Añadió que todo e) 
profesorado de su es­
cuela es femenino y. co­
mo ellas cuidan mucho 
heista las cosas peque­
ñas. enseñan a poner 
las manos en el volante, 
a  subir al coche, a ce­
rrar las puertas. Añade 
que, e n t r e  ellas, las 
peores alumnas son las 
bajitas y gruesas, y. en­
tre ellos, los “sabios 
distraídos".

Traem os aqui a la 
primera mujer española 
que, tras la adecuada 
preparación, dirigió y 
dirige una escuela para 
aprender a conducir. 
Elisa Amo Vázquez re­
side en Albacete. Y a  
venia dedicada a esta 
tarea precisamente en 
Barrax, localidad a 30 
kilómetros de la capital, 
donde ha capacitado a 
200 nuevos conductores 
de las más diversas cla­
ses sociales, un pastor

MTIVIDAD X06UERAS LIHI, U  n m k  OFICIM. 
MAYOR LETRADO EN UNA CAPITAL

S e llama Natividad No- 
giteras Lou y  desempeña

E s  guapa, es joven, es atractivEu 
Y  es, además — la cosa tízne una 
importancia de primer orden— , la 
registrador de la  prc^edad más jo­
ven de cuantos sirven esta delicada 
tarea oficial en el país. Se llama ella 
M aría Rosa Rebollo. Tiene veintí- 
dnco años. Y  los analzs del Cuer­
po no hablaron jamás de que en él 
existiera un miembro del mismo con 
ese rostro tan cau tiv ad a como el 
de ella.

ru cargo desde hace nue­
ve años. Estudió en Za­
ragoza, s e  hiso procura­
dor de los Tribunales 
en 1951.

O b t u v o  la licencia­
tura en abogacía. Termi­
nada esta carrera, quedó 
vacante la plaza de ofi­
cial mayor letrado del 
Ayuntamiento turolense. 
Opositó y  la consiguió, 
justametite cuatro dios 
antes dé que se promul­
gara la Ley d e  Igualdad  
de D erechos.
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L A  
H O T iC iA  

E X P L I C A D A

L A  R E I N A  M A D R E  D E  I N G L A T E R R A  
H A  C U M P L I D O  S E T E N T A  A Ñ O S

Una figura popular y querida por los Ingleses

Con motivo del L X X  
cumpleaños de la reina 
madre de Inglaterra, se 
ha celebrado, en Lon­
dres. una reunión fami­
liar. a la que han asisti­
do, especialmente invi­
tados. los Principes de 
España, don Juan Car­
los y doña Sofía.

La reina madre es la 
viuda de Jorge V I, a 
q u i e n  una serie de 
circunstancias hicieron 
rey. En  el momento de 
nacer, mientras aún rei­
naba su bisabuela, la 
reina Victoria, había 
tres herederos varones: 
su abuelo, el f u t u r o  
Eduardo V II, que reinó 
de 1901 a 1910; su pa­
dre, el futuro Jorge V . 
cuyo reinado compren­
dió de 1910 a 1936, y 
su hermano, el popular 
príncipe de G a l e s ,  y 
más t a r d e  Eduar­
do V III, que tras once 
meses de reinado re­
nunció a la corona pa­
ra casarse con la señora 
Simpson.

El entonces duque de 
York, y más tarde Jor­
ge V I. casó, en 1923. 
con Isabel Bowes-Lvon. 
hijja del conde de Stra- 
thore. perteneciente a 
una de las más antiguas 
familias nobles de In­

glaterra. De este matri­
monio nacieron dos hi­
jas. Isabel, hoy reina de 
Inglaterra, nacida en 
1926, ingresó en 1944 
en el Consejo de Esta­
do de su padre, para 
imponerse en asuntos 
de Gobierno. E l 20 de 
noviembre de 1947 se 
c a s ó  con Felipe de 
Mountbatten. a n t e s  
principe de G r e c i a .  
Desde el mismo día de 
la boda ostentaron el 
t í t u l o  de duques de 
Edimburgo, con cate­
goría de pares. Del ma­
trimonio han nacido el 
principe Carlos, duque 
de Comualles. el 14 de 
noviembre de 1948; la 
princesa Ana I s a b e l  
Alicia Luisa, el 15 de

agosto de 1950. y el 
principe Andrés, el 15 
de febrero de 1960.

Hermana de la rei­
na de Inglaterra es la 
princesa M argarita, ca­
sada con lord Snow- 
don. que trabajaba co­
mo fotógrafo y  era co­
nocido como Anthony 
Amstrong.

C U A N D O  
LA  G U E R R A  

M U N D IA L

La reina madre, viu­
da de Jorge V I. es muy 
popular en todo el país. 
Tanto ella como el rey 
eran enemigos de la 
guerra. Estaban hacien­
do un viaje oficial por 
Estados Unidos y Ca­

nadá, en 1939. cuando 
vieron cómo se aproxi­
maba la Segunda Gue­
rra Mundial. Al estallar 
ésta animaron a todos 
los pueblos del Imperio 
para sumarse a los tra­
bajos y esfuerzos.

La r e i n a ,  por su 
parte, visitó con fre­
cuencia á las tropas y 
los hospitales y presidió 
importantes tareas asis- 
tenciales y benéficas. 
Cuando los bombardeos 
de Londres se hicieron 
más frecuentes y peli­
grosos. la familia real 
no quiso abandonar pa­
lacio. aun cuando caye­
ron muchas bombas que 
les ponían en peligro y 
oese a que el Gobierno 
les pedia que se pusie-

A LA  R E I I I O I  FAMI­
LIAR CELEBRADA ER 
LOHDRES ASISTIEROR 
L O S  P R IR C IP E S  D E 

E S M b

ran en lugar más se­
guro.

La reina de Inglate­
rra es la figura repre­
sentativa de Inglaterra 
y es quien centraliza la 
mirada de sus súbditos, 
tanto laboristas como 
conservadores. Pero no 
interviene para nada en 
las tareas del Gobierno. 
Ella es el fiel de la ba­
lanza y lo único que ha­
ce es sancionar la vo­
luntad popular expresa­
da en las elecciones.

La fam iliú real inglesa saludando al pueblo.
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ONSEJOS MEDICOS PRACTICOS
¡CUIDADO CON EL  SO L!

ración del centro regula­

dor de la misma.

E l verano es la época 
que aprovechamos para 
nuestro descanso, huyen­
do de nuestra vida coti­
diana y de nuestros pro­
blemas de la ciudad, pa­
ra encontramos con la 
Naturaleza y, sobre todo, 
ccm el sol, de cuya in­
fluencia beneficiosa es­
tamos privados a lo largo 
del añ a

Pero este encuentro, 
ya sea por la falta de 
costumbre o por el exce­
so o inconsciencia con 
que se hace, puede origi­
nar serias complicacio­
nes y aun enfermedades 
que empañan la a la r ia  
de Tiuestras vacaciones.

Debemos de recordar 
que el sol es un potente 
foco de radiaciones ul­
travioletas y que es en la 
alta montaña y en la ori­
lla del mar los lugares 
con una tasa más alta de 
dichas radiaciones. Estos 
rayos se caracterizan por 
un gran poder de pene­
tración, p r o d u c iendo 
efectos beneficiosos, co­
mo la formación de la 
vitamina D, tan necesa­
ria para el desarrollo 
óseo. Pero el abuso de 
estas radiaciones puede 
ocasionarnos numerosas 
alteraciones.

dermatitis, o quemaduras 

solares, que apai;ecen en 

individuos poco habitua­
dos al sol o que lo toman 

sin ninguna medida de 

protección. Se caracteri­

zan por enrojecimiento 

cutáneo, con hinchazón e 

incluso aparición de ve­

sículas, que remedan 

todo las quemaduras 

primero y s^undo 

do. La piel se pone ti 

te y dude a! menor 

tacto. Y  tras dos días de 

ascenso inflamatorio se 

opera su desecación, pa­

ra acabar descamándose 

y aparedendo d  tan co­

diciado color moreno. En 

casos de quemadura so­

lar extensa puede haber 

fiebre alta, dolor de ca­

beza, vómitos y diarreas.

Los ojos, y sobre todo 

la córnea, son especial­

mente sensibles a  los ra­

yos, llegando a producir 

en esta última lesiones 

que pueden llegar a ser 

bastante serias, por lo 

que no deberemos nunca 

olvidar las gafas de sol 

para prevenimos conve­

nientemente.

temperatura y la hume­
dad relativa son altas, 
siendo el trabajo o el de- • La insolación se debe 

porte muy duros. Los a la exposición prolon-

m  Q IE M M IS JU  
SOLARES

Entre estas últimas, 
las más famosas son las

O t r o  accidente que 

puede aparecer es el lla­

mado golpe de calor, que 

se presenta cuando la

responsables son los ra­

yos infrarrojos, ocasio­
nando debilidad, vérti­
gos, piel seca y queman­
te, f i e b r e  hasta 42 

grados, p a 1 p itaciones, 
pudiendo llegar hasta el 

coma. Todo este cuadro 
alarmante se debe a que 

nuestro o r g anismo ha 
perdido la adaptación a 

la temperatura por alte­

gada de la cabeza a las 
radiaciones ultravioletas. 

Sus síntomas son de do­
lores grandes de cabeza, 

debilidad, vértigos y ma­
reos con náuseas y vó­

mitos. Al revés del gcJ- 
pe de c a l o r ,  no suele 

existir fiebre. En ocasio­
nes, ambos cuadros, gol­

pe de calor e insolación, 

pueden asociarse, sien-

d o extraordinariamente 
graves.

En las personas mayo­

res afectadas de insola­
ción no es raro que in­
cluso aparezcan estados 

de coma, bajo los cuales 
puede existir ima hemo­

rragia cerd^ral. La pre- 

.vención m á s  dementai 
que hay que tener para 

evitar todos estos acd- 
dentes es la de tomar los 
baños de sol con pruden- 
ría y  medida, empezando 

los primeros dias p o r  
■mns pocos minutos de 

c q i o s i c i Ó n ,  para ir 
aumentando lentamente. 

No olvidaranos tampo­

co  la protecdoD de la  ca­
beza, con sanbrero ; la de 

los ojos, con unas bue­
nas gafa^  7  la  de la  pM, 

con cremas j  pomadas 

adecuadas.
En  el caso de que sur­

ja  el golpe de calor o  la 
insoladón, la  p r im e ra  

^medida que hay que le­

en cuenta es la de no 
Icohol al paciente, 

(dolo a  la sombra, 
>s fríos en la ca- 

Ivolvcrlo en una 
húmeda. Se le 

darán, además, prepara­

dos del tipo de la aspiri­
na y líquidos en abun- 

danda, en forma de zu­
mos de frutas.

Por el doctor 
José Luis 

M O R A N T E
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l A  A l i e  A C  A A I I I f I C I I C  C A D C D  PARA LA OBTENCION DELGERTIFI-
L U  y l l t  U o  v U l l f l C l l C  9 I I D L I I  g ad o  d e  e s t u d io s  p r im a r io s

NUESTR AS  M A TE RI A S  DE H O Y
E l ho m b re  en el tie m p o  y  en el espacio

C U E S T I O N E S
IbcfíriéfMlofMM « U  Historia ¿ t  Espafia, la  Edad 

LAaCigoa comprende desde toe tíempoa más remotos 
djf qpw hay testimonio escrito hasta fines del sisdo V  
ili ipiif B de Jesucristo. Digaxdhs, más concretamente, 
deide mit doscientos años antes de j^snerísto basta* *í

y seis ados después.

Durante esa Edad hubo en España unos prime» 
ros pobladores, unos pueblos comerciantes y  coloni» 
zadores y unos pueblos conquistadores.

A ! fundirse los iberos y  los celtas, dando logar 
celtíberos, podemos d ed r qne snrge el hombre 

base y  sostén de la unidad y  de la indepen­
dencia de E^>afta. Y  muy pronto hubo hombres y 
dodades que ae hi<geron famosas luchando contra 

í ,  * t e  invasores.

Iii ► ii" j  I

Cada uno de esos pueblos de la Edad Antigua 
en España hicieron algo provechoso para nosotros. 
Unos se fundieron, otros enseñaron la navegadón, 
la moneda, el cultivo ciel campo, la elaboradón del 
aceite, la explotadón de las minas, etc.; otros ense­
ñaron la organizadón politíca y  social, el derecho, 
la construedón de vías de comunicadón y  de gran­
des monumentos, la lengua.

Allá por los años en que vivió, enseñó y murió 
Nuestro Señw  Jesucristo, toda España estaba roma­
nizada, es dedr, unificada bajo la cultura y  el poder 
del imperio romano. Poco después, una doctrina sal­
vadora entra en España y se difunde rápidamente.

P R E G U N T A S
a) jS a b e s  calcular y decirnos cuántos años y 

cuántos sig los com prende la E dad  Antigua de la H is­
toria de España?

b) Si construyes la línea del tiempo, que en otra 
ocasión te hem os indicado, señala en ella los puntos y 
años que limitan esa  E d ad  Antigua.

a ) Aquí está ¡a lista d e  todos esos pueblos para  
que escribas a  la derecha d e  uno s i fu e  pritmJhmi 
com erciante o conquistador:.0ílf:tagitxeses. iberos, grie^ 
gos, celtas, celtiberos, rom anos, fenicios.

■ b) Dibuja, aunque s ea  calcándolo, un contorno dei 
mapa dít'España y  señala aproxim adam ente por tfué 
parte llegaron a  España.

a ) ¿Puedes decirnos por qué se hicieron fam osos  
las ciudades de Sagunto y Numancia?

b) ¿Cotitra quién lucho Viriato?

c) ¿Conoces algún otro héroe de la  independencia 
española en aquellos tiempos?

U a) ¿Sabes a quién debem os principalmente ¡a len­
gua. la organización y  lós grandes monumentos?

b) ¿S abes quién nos enseñó principalmente el cul­
tivo de la tierra, e l com ercio y  ¡a minería?

c) ¿Sabes o qué pueblos prim itivos debetnos prin­
cipalmente nuestro m odo d e  ser?

a) ¿Sabes a  qué doctrina nos referim os?

b) ¿Sabes qué apóstoles introdujeron el cristia­
nismo en España?

c) ¿Qué dos grandes monumentos nos quedan en 
E spaña que recuerden al A póstol Santiago?
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e l hom bre haee deporte...
EDOY MERCKX, VENCEDOR DE LA VUELTA A FRANCIA

EL ESPUOL ULDOS, CLASIFICAfiO EN NOVE­
NO LIOAR

NOTICIAS

• 1.a Liga en Primera 
División dará comienzo 
el día 13 de septiembre, 
y como al que madruga 
Dios le ayuda, el Atléti­
co de Madrid comenzó 
su preparación el pasado 
día 20 de julio, si bien el 
Sevilla Oub de Fútbol se 
le anticipó en nueve dias.

• En la última reunión 
de la Federación Espa­
ñola de Fútbol se acordó 
que la Primera División 
de Liga quedara aumen­
tada a dieciocho clubs. La 
Segunda División p>er- 
manece en sus dos gru­
pos y la Tercera ha sido 
reducida a cuatro poten­
tes grupos.

• El entrenador Ignacio 
Eizaguirre, ex guarda­
meta internacional, firmó 
por el Burgos Club de 
Fútbol

ESPAflA ORGANIZARA EL MUN­
DIAL DE FUTBOL i982

Tenemos poro e llo  excelentes estodíos.

La Vuelta Ciclista a 
Francia ha terminado. El 
belga Eddy Merckx se 
proclamó campeón de dt- 
cha competición, 1970, 
obteniendo además el tí­
tulo de Rey de la Mon­
taña, primero en la cla­
sificación general combi­
nada y premio a la com­
batividad. Además ganó' 
ocho etapas y conquistó 
igualmente la contra re­
loj Versalles-París. ¡Un 
auténtico fenómeno del 
ciclismo!

Eddy Merckx totalizó 
un tiempo de 119 horas, 
31 minutos y 49 segunr 
dos; en segundo lugar se 
clasificó Joop Zoetemelk 
(Holanda); en tercero, 
Costa Petterson, y en 
cuarto, Martin van den 
Bossche.

El primer español cla­
sificado en la general ha 
sido Caldos, a 21 minu­
tos y 41 segimdos de 
Merckx, en noveno lu­
gar.

En la general por 
equipos se clasificó en 
prkner lugar el equipo 
de Salvarani, seguido del 
Kas, cuyo director es el 
español Dainiacio I.an- 
garica. En la clasifica­

ción general por puntos 
quedó en primer lugar el 
belg^ Codefroot, con 212 
puntos, s e g u i d o  de 
Merckx, con 207, y Oca­
ña (España), con 75.

La a c t u a c i ó n  de 
Merckx en el Tour de 
Francia ha sido de un 
auténtico monstruo de la 
bicicleta.

J * » é  L«if C e it« , P r« il4 « a t*  4% 1« ¡■•darflcUa I i m N*!« Fétb«l

E l presidente de la Federación E^>añola de 
Fútbc^, José Lois Costa, señaló a  so regreso de 
M éjico, donde asistió a  la  asamblea general de la 
Federación Internacional de Fútbol Asociación 
(F IF A ), qne España organizará los Campeonatos 
Mundiales de Fútbol en el año 1982.

Nuestro país cuenta con excelentes estadios 
para tales Mundiales, cmno el estadio Bem abén, 
del Real Madrid; el del IVIanzanares, del Atlético 
de Madrid; el Non Canqi, del Barcelona; Sánchez 
Pizjuán, del Sevilla C . F .; el de San Marnés, del 
Atlético de Bilbao; el Luis Casanova, dzl V alen­
cia CL F .; el de La Romaredav <kl Real 2 ^ a g o z a .

EXP EDI C I ON  ES PA ÑOLA  AL ARTICO

Un grupo de españoles — ^valencianos—  va mera expedición alpina que $e realiza en nuestra 
en expedición al océano Artico, con el nombre de Patria hacía Groenlandia con fines deportivos, 
Groenlandia 70. Regresarán a primeros de sep- científicos y de estudio.
tiembre. E l grupo expedicíbnario lo forman siete Los componentes son: Mangiano,«
destacados montañeros, con las siguientes profe- treinta y seis años; Enrique^^M es. veintiocho; 
siones: perito mercantil, jefe de organización de Angel Tebar, treinta; Héctor Vcrdú, treinta y 
empresa, médico, ingeniero industrial, mecánico, seis; Juan Baldomero, treinta y  ocho. E l jefe de Id 
empleado de Banca e intendente mercantil. expedición es JotMé Aranda. miembro del Grupo de

El propósito de la expedición es el de escalar A.íta Montaña español, de treinta y dos años, y el 
cnmbres que jamás pisó el hombre. E s ésta la prí- director técnico. Amadeo Botella, de treinta.

... y el deporte liaee a l bombre



PROMOCION CULTURAL DE ADULTOS

Una vez más, y coinci­
diendo con el “Año Mun­
dial de la Educación”, 
según ha. proclamado la 
UNESCO, la Confede­
ración hjpanola de Ca­
jas de Ahorro, con la re­
vista “Telva”, lanzaron 
la convocatoria para ele­
gir a la maestra Mujer 
Ideal de Ivipaña 1970 en­
tre las maestras naciona­
les. De las 18.000 ejer­
ciente? en el país han 
participado una, elegida 
por cada provincia espa­
ñola. I.ZJS miembros del 
jurado designado al efec­
to eligieron a Inmacula­
da Martínez, de veinti­
ocho años de edad. Está 
casada con don Roberto 
Moré, técnico lácteo, di­
rector comercial de una 
compañía lechera astu­
riana, y fue él quien tu­
vo que empujarla para 
quc.i)articipara en el con­
curso, el cual le daría 
ocasión para hablar de 
sus alumnos sordomu­
dos, pues dicha señora 
ejerce con éstos su mi­
nisterio en la Fundación 
Padre Vinjony, de Ovie­
do.

Inmaculada Martínez 
de Moré, madre de <k)s 
niños, Iván Luis e Iñi­
go, de dos y un año, res­
pectivamente, nació en el 
pueblo logroñés de Ar- 
nedo y es la segimda de 
seis hermanos. Q u i s o  
abrirse un camino en la 
vida y se hizo maestra, 
aunque para pagarse la 
carrera necesitó, duránte 
los veranos, cuidar ni­
ños en París hasta tras­
ladarse a Madrid, donde 
en principio no le fueron 
muy fáciles las cosas, 
hasta que obtuvo escuela 
en un pueblecito, sitio 
— lo dice ella—  donde 
conoció la terrible sole­
dad de la maestra rural. 
Poco después tuvo la 
suerte de conocer al que 
ahora es su esposo. Si­
guió estudiando para es­
pecializarse en Pedago­

INMACULADA MARTINEZ DE MORE, MAESTRA, 
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MADRE DE DOS NIÑOS PEQUEÑOS, HA SIDO PRO­
FESO RA  DE SORDOMUDOS EN OVIEDO

gía y seguir después Fi­
losofía y LrCtras para 
elegir la rama de Psico­
logía en su trato y ense­
ñanza a los niños sordo­
mudos, cuya ocupación y 
desarrollo le pareció in­
teresantísimo.

A Inmaculada la lla­
man familiannente Ada. 
De ella dicen que es una 
joven voluntariosa que 
va alcanzando t o d a s  
aquellas cosas que se 
propuso realizar, a u n  
cuando le costaran es­
fuerzos y privaciones. Su 
biografía, apretadamente 
expresada, dice así ;

Cursa Magisterio en 
dos años en Ivogroño; 
quinto y sexto curso de 
Bachiller en un verano: 
sigue estudios de Pe«la- 
gogía en Madrid. Va a 
Francia en verano para 
dominar el idioma mien­
tras cuida niños y da cla­
ses particulares; encuen­
tra al que ha de ser su 
esposo en Mirafiores de 
la Sierra (Madrid), don-

Innujculada dando clases 
en ¡a f>laya a los jordo- 

mudos.

de ejerce, pasando luego, 
ya casada, a otro pueblo 
— Manoteras—  y a Va- 
Ilecas, en Madrid, duran­
te dos años. Cuando co­
mienzan sus estudios de 
Psicología ya está espe­
rando su primer hijo y 
deja la escuela.

Muchas cosas son las 
que, con motivo de su 
triunfo, le preguntaron 
minutos después. Mostró 
gratitud, porque lo inter­
pretaba como un premio 
para todas las abnegadas 
maestras españolas. Y  
aprovechó para llamar la 
atención sobre la necesi­
dad de cuidar más eñcaz- 
mente la preparación de 
los n i ñ o s  sordomudos, 
que deben ser incorpora­
dos activamente a la So­
ciedad.

Hemos de subrayar un 
gesto que muestra la de­
licadeza y solidaridad de 
I n m a culada Martínez 
con sus compañeras: una 
de éstas, María José Gu~ 
diel, con escuela en Gas- 
p u e ñ a s  (Guadalajara), 
se presentaba al concur­
so porque necesitaba otra 
escuela, pues la suya es­
taba en pésimas condi­
ciones. Se entristeció por 
no haber sido elegida, 
mas como entre los pre­
mios a recibir por la Mu­
jer Ideal 1970 figuraba 
el de modernizar total­

mente su escuela, si la te­
nía, o dotarla de ella, si 
no la tenía, lo primero 
que hizo Inmaculada fue 
buscarla para decir que 
la escuela ofrecida sería 
para ella en el pueblo de 
t r e s  cientos habitantes, 
donde ejerce. Fue un 
momento de emoción, en 
el que María José Gu- 
diel, entre lágrimas, só­
lo decía: “Gracias, Ada, 
gracias.”

Esa es la maestra Mu­
je r  Ideal española de 
1970. Ha sido reiterada­
mente agasajada, recibi­
da por altas personalida­
des del país y de la ca­
pital de la nación y elo- 
g îada c o n  admiración 
por su callada vida de 
lucha hasta encontrar el 
camino de su profesión y 
de su hogar. Ahora ten­
drá que participar en el 
concurso final para ele­
gir a la Mujer Ideal de 
Europa. Ella va con la 
representación de su Pai- 
tria a Montecatini, en 
Italia, donde tendrá lu­
gar la elección. Y  su es­
poso la contempla, entre 
enternecido y admirado, 
cuando la oye decir, se­
gura y emocionada, que 
procurará dejar allí muy 
alto al Magisterio y al 
pabellón español.

A l conocer la noticia de eu elección, el prim er abraso fu e  Para su  tnaridói


