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“No importa nada
que se aflojen los
lazos administrati-
vos, mas con una
condicion: con la de
que aquella tierra
a la que se dé mas
holgura tenga tan
afianzada en su al-
ma la conciencia de
la unidad de desti-
no, que no vaya fja-
mas a usar de esa
holgura para cons-
pirar contra aqueé-

Na.”

José Antonio
Primo de Rivera

ENSENANZA PARA TODOS

En nuestro pais se va a dar un
paso muy importante. Hemos publi-
cado ya las declaraciones del minis-
tro de Educacién y Ciencia y tam-
bién las del ministro de Hacienda so-
bre el proyecto de Ley de Educacion,
que pronto sera discutido por las
Cortes Espaiiolas, el alto organismo
donde se hacen las leyes, formado
por los procuradores, o sea, los hom-
bres elegidos en todas las provincias
por los cabezas de familia y en los
Ayuntamientos y Sindicatos.

En los articulos o partes de esta
ley, cuando guede aprobada, tendre-
mos la situacién exacta de lo que va
a ser la ensefianza en Espafia. Pero
lo que si queremos que todos com-
prendan ya, por la importancia que
tiene, es el hecho de que desde los
ocho a los catorce aiios va a ser obli-
gatoria, igual para todos, y gratuita.
Nadie tendra que pagar por ella y
asi desapareceran los motivos que
impiden instruirse a muchos nifios o
adultos que carecian de dinero, y
también las excusas, pues alguna vez
lo eran, sobre todo en los pueblos
apartados.

El sistema de escuelas atendera
también a las caracteristicas de cada
regién. Ni un espafiol quedara sin ir
a ellas. Incluso nadie abonara un
ahora funcionan, singularmente en

SERA PAGADA POR LOS ECONOMICAMENTE FUERTES

las grandes ciudades. El Estado se
encargara de todo, haciendo arreglos
con ellos. Al acabar ese bachillerato,
que valdra para cualquier carrera,
todos tendran una instruccién bésica
y, tras un curso de orientacién, po-
drén seguir la que les guste o les con-
venga.

Esto es revolucionario y nos colo-
ca en la linea de los paises mas avan-
zados. Claro que costara seis mil mi-

llones mas cada afio, dentro de los

proximos diez, hasta llegar a un gasto
de noventa y seis mil millones anuna-
les. Los pagaran los ricos y los que
mas ganan, con arreglo a los nuevos
impuestos que se les van a imponer a
ellos, a las grandes empresas y so-
ciedades, y a los Bancos. A esto se le
llama justicia social. Pero de nada
servira si no ponemos todos nuestro
granito de arena. Hay que saltar so-
bre las dificultades que se presenten
y colaborar con la ilusién de saber.
Con entusiasmo. La decision es histé-
rica y a pocas generaciones se le pre-
sentan oportunidades como ésta. No
bastara ya con leer y escribir. Todos
—y ti, lector de ALBA, y tus ami-
gos, tus padres, tus hijos— tendran
esa cultura tan necesaria para que el
pais prospere en una época en gue
todo el mundo esté en pleno desarro-
lio y transformaci6n.

V CENTENARIO DEL MATRIMO.

NIO DE LOS REYES CATOLICOS

EL JEFE DEL ESTADO INAUGURO

EN VALLADOLID UN MONUMENTO
A ISABEL Y FERNANDO
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Valladolid ha conmemorado brillantemente
el V centenario del matrimonio de los Reyes
Catdlicos. Los actos fueron presididos por el
Jefe del Estado, al que acompanaba su esposa,
y asistieron los Principes de Espaiia y el Go-
bierno en pleno. Hubo un acto académico en
el Museo Nacional dé Escultura y fueron inau-
gurados una exposicién de¢ documentos e imd~
genes de los Reyes Catdlicos y un monumento
a Isabel y Fernando. (Mas informacion en la

pdgina 5.) -
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LA PRENSA ESPANOLA, REFLEJADA EN ALBA

COLEGIO CANINO

Por 50.000 pesetas puede educar a su
perro. No es ningin anuncio de perio-
“El Alcazar” sefia-
la que en un chalet muy cerca de la pla-
ya, en un solitario lugar de la Costa del
Sol, ha sido montada la primera escuela
particular perros que
existe en Espafia. El propietario vive
exclusivamente de este trabajo y en
tiempos fue el encargado de amaestrar
los perros poljcias del Ejército nor-
teamericano. )

dico. El reportaje de

para entrenar

un perro, el
duefio tiene que ir con ¢l a las clases
porque, de lo contrario, las ensefianzas

Cuando se educa a

que recibe el animal no sirven de nada
luego a sus propietarios. Afiade en la
entrevista que sostiene para el diario
madrilefio que, normalmente, para ser-
ir de guias, siempre son utilizadas las
bras. Son més pacificas cuando se
ejcuentran a otro perro por la calle.
UA perro, después de un buen entrena-
mierjto es capaz de entender cincuenta o
mis palabras a la perfeccién.
FORNACTON
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UNA PERRA AMAMANTA
A DOS JABALIES

El corresponsal del diario madrileiio
en Soria cuenta que una jabalina perdié
la vida al intentar cruzar una carrefera.
El conductor del vehiculo no pudo evi-
tar el violento encontronazo y el ani-
mal murié. Pero observé que dejaba va-
rias crias, Con ayuda de una magnifica
perra volvié al lugar del accidente en
busca de la camada, a tres de los cuales
salvé de una muerte sequra. Pero surgié
el problema de cémo alimentarlos, que
solucioné la perra, El animal se encari-
fié tanto con los pequefios jabalies que
olvidé a su finico cachorrillo.

Dos meses han cumplido los cerdos
salvajes y comen ahora piensos com-
puestos, El tercero murié cuando, al tra-
tar de dar un salto, se precipité sobre un
recipiente de agua y se ahogé. El duefio,

OLANIO DO
TRAD  DE IN
FORMAGION
CRNERADY

DIARIO ILUS.
TRADO DE IN.

aficionado a la caza de estos feroces ani-
males, dice que no ha observado ain
ninguna agresividad cuando llega la ho-
ra de recibir el alimento de “mama pe-

Ira .

EL GITANO TAXISTA

En Madrid se dan los casos mds extra=
fios, aunque este que nos ocupa no lo sea
tanto. Lisardo Garcia es el tinico taxista
gitano que presta servicio en la capital de
Espafia. Lleva un coche con licencia -
mero 9.454, por cuenta de un patron. Na-
cid en el barrio de Vallecas, como toda su
familia. Su padre era vaquero. Tiene trein-
ta y nueve anios, estd casado y es padre
de siete hijos. Dice que, para mantener-
los a todos, tiene que estar catorce horas
diarias al volante. Y no se cansa, dice el

periddico madrileiio. Antes fue conductor
de camiones,

El sefior Lisardo explica que el taxi es
como un confesionario y que casi todas las
personas hablan y cuentan cosas curiosas.

+ Arriba

TEATRO GALLEGO

Dice el diario madrilefio que empeza-
ron con una silla y que cada directivo
se comprometia a llevar una silla a la
galeria de una vivienda particular. Y
con nada mas que no fuera una tremen-
da vocacién, nacié hace nueve afios una
agrupacion teatral en Santiago de Com-
postela. Ahora, ayudados por el Ayun-
tamiento, los jévenes actores tienen su
sala de ensayos, su taller, su almacén, su
vestuario y hasta su biblioteca. Se lo han

ganado a pulso, porque se han recorrido
Galicia de puerta a puerta.

Ahora tienen treinta actores y actri-
ces y veinte técnicos y mucho mas en-
tusiasmo y deseos de llevar sus repre-
sentaciones teatrales, de casi todos los
géneros, alli donde sean llamados.

HERALDO DE ARAGON
CANTERA DE ARTISTAS
Si, pero de artistas que no son de
cine precisamente. El diario zaragozaro
recoge dos casos ciertamente curiosos.
Primeramente se ocupa del péarroco de

Guadalupe, sacerdote que esta des-
arrollando una admirable labor entre
sus feligreses. En los ratos libres que
tienen les da clases de pintura prefe-
rentemente porque —ha dicho— que-
remos descubrir artistas que, de otra
forma, permanecerian en el descono-
cimiento de los demas.

La tarea del parroco de Guadalupe se
complementd con el trabajo de la pin-
tora francesa Albertina Pinson, que,
casada con un espaiiol residente en Za-
ragoza, da clases gratuitas de pintura a
todos sus vecinos que lo desean.

£a Xueva Espana

CON 106 ANOS LE GUSTA
LA MINIFALDA

El periédico ovetense entrevista a dofia
Mary Paz Mogasio Moreno. Acaba de
cumplir nada menos que ciento seis aos.
En la fotografia que publica dé doiia
Mary Paz, puede vérsela de compras, co-
mo si tal cosa. Tuvo cuatro maridos v
ningtin hijo. Dosia Mary Paz se siente
asturiana a pesar de haber nacido en
Jaén. El periodista le pregunta sobre sus
gustos en el vestir y contesta:

—A mi no me va la minifalda, pero me
gusta...

Digr

UN TORO MUY GOLOSO

Dice el semanario “Digame” que un
becerro que se qued6 sin madre y en su
ganaderia brava fue criado con bibero-
nes es ahora motivo de atraccion. Llegé
un momento en que el animal dejé a un
lado su natural fiereza y hasta se dejaba
acariciar y admitia chucherias, que pa-
ladeaba con verdadero placer. En una
ocasién, a uno de los que le obsequia-
ban se le ocurri6 darle un trozo de
tarta. Otra vez le dieron café, repitién-
dose estas operaciones muchas veces.

La gente, que al principio no se lo
creia, acude ahora a la ganaderia como
si fuese al parque zool6gico, para com-
probar que no es un toro cualquiera.
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La ordenanza del agro ha venido a
llenar muchas de las aspiraciones de quienes
cada dia sudan sobre la tierra a la que aman
como madre y raiz de vida, como esperanza
' de trabajo permanente, como alegria de futu-
ro. Es hora de satisfacciones por lo mucho
que, tras una actuacién tenaz de la Herman-
dad Nacional de Labradores y Ganaderos, se
ha conseguido. El contento llega a todos,
como ha explicado el presidente de esta enti-
dad, Mombiedro de la Torre. A los empre-
sarios, porque al tener los trabajadores una
estabilidad juridica y social podran evitar el
éxodo; a estos iltimos, porque han consegui-
do un avance que no poseen en otros paises
europeos de economia mas floreciente.

Un paso muy importante, por ejemplo, es
el que se refiere al empleo. Lo usual era des-
pedir al trabajador el dia de San Miguel y
volverle a contratar al dia siguiente, con 'lo
cual se un camuflaje ante la ley.
La fuerza de la costumbre habia venido im-
poniendo una especie de mansa resignacion,
con la que ahora se termina, ya que tendran
la consideracién de fijos. Los representantes
sociales querian que las empresas agricolas
tuviesen una plantilla fija, de tal forma que al
cesar un obrero su plaza fuese automatica-
mente cubierta por otro. Lo que se ha con-
seguido es el reconocimiento de la antigiie-
dad.Hayquepensarquenotodopnedelo-
grarse de una vez. Queda, por tanto, el pro-
blema de los obreros eventuales.

Los procuradores de la Hermandad van a
preparar un proyecto de ley en el que se re-

coja la idea de un fondo pagado por toda la

nacién dedicado a sequro de desempleo para
los campesinos. La etapa final debe ser la
completa socializacién de la Sequridad So-
cial. Con la solucién que se pretende quedara
claro el sentido de responsabilidad colectiva
y de una vez para todas se terminara con la
laguna que existe en la ordenanza laboral re-
cientemente promulgada, que tanta satisfac-
cién ha producido, y de la cual facilitamos un
resumen en nuestra paginas ‘‘Los asuntos del
campo™;
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EL MUNDO, EN SEIS NOTICIAS
(ESPARA L

® EL ESCRITOR RAMON SENDER ha conquistado el Premio
Planeta de este afio (un millén cien mil pesetas), con su novela

“En la vida de Ignacio Morell”. Sender reside en los Estados Unidos,

come catedratico jubilado, desde hace varios afios. ¥

L4

* HA FALLECIDO EN BARCELONA DON XAVIER DE ECHARRI,
director del diario “‘La Vanguardia”. Habia diri-
gido el diario “Arriba” y era uno de los mds des-
tacados valores de la Prensa nacional. Don Xa-
vier de Echarri unia a su conocimiento del oficio

sobresalientes dotes humanas de caballerosidad.

@ EN MADRID HA SIDO INAUGURADO UN CENTRO para el
desarrollo de corazones artificiales, que cons-
| ta de dos departamentos, uno de investiga-
: cién y otro de caracter asistencial. Algunos

| de sus aparatos son considerados como de los

‘ mejores del mundo en su especialidad. La la-

bor.de investigacién se realiza en contacto

|

| con otros importantes centros extranjeros,

-EXTRANJERO

* RUSIA HA LANZADO Al ESPACIO TRES NAVES, tripulada
cada una por dos i:ombres, con inienciéon de wnirlas en el espacio ¥
montar con
ellas wuna
p l ataforma
espacial, re-
gun el gra-’
bado que se 2
reproduce. El experimento no llegd a felis término vy los tripulantes
se limitaron a hacer soldaduras en el vacio.

8 ESTOS TRES CIENTIFICOS NO

2 1.0., 4

RTEAMERICANOS han mere-
3. | cido este afio el Premio
Nobel de Medicina. Son
los doctores Max Del-
bruck, de P asadena
(California); Alfred
D. Hevshey, especialis-
ta en genética, y el bié-
logo Salvador Luria.

* HA DEIADO DE EXISTIR REPENTINAMENTE el padre Damidn

Boulogne, el operado de trasplante ‘

de corazén que mds tiempo ha sobre=
vivido a su operacion, después del
dentista sudafricano, recientemente
fallecido, Blaiberg. No obstante, la
cirugia continda trabajando en esta
técnica, que espera pueda ser un dia
ttil a la Humanidad.
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SE HA CELEBRADO EN VALENCIA, CON GRAN EXITO,

LA VIl FERIA ESPANOLA DEL MUEBLE"

Compradores de todo el mundo, presentes también en
el Salén Internacional de Maquinaria para la Madera

Se ha
VII Feria Espaiola del
Mueble y Salén Interna-

celebrado la

cional de Maquinaria
para la Madera en los
nuevos locales de la Fe-
ria Muestrario Interna-
cional, en Paterna-Be-
nimanet (V ale ncia).
Ademas de las obras
correspondientes a la
primera fase del com-
plejo ferial, que com-
prende 200.000 metros
cuadrados, se habilita-
ron 22 pabellones me-
talicos, ya que si la
VI Feria ocupé 72.000
metros cuadrados, la de
este ano amplié su su-
perficiec en un 50 por
100 mas.

Resulté interesantisi-
mo, como todos los
anos, ¢l Salén Interna-
cional de Magquinaria
para la Madera, en el
que participaron firmas
de Alemania, Suiza, Ita-
lia, Gran Bretaia,
Francia, Bélgica, Esta-
dos Unidos, Japén, Di-

namarca, Holanda,
Suecia, Austria y Espa-
fia, También hubo ma-
quinaria de algunos pai-
ses del Este europeo.

La Feria Espaiiola
del Mueble finalizé
con el Congreso de
EUMABOIS, que el
afio pasado tuvo lugar
en Austria y que, dada
la importancia del Sa-
I6n de Magquinaria para
la Madera, escogi6 a
Valencia como sede de
Sus reuniones, permi-
tiendo asi a los congre-
sistas que contemplaran
el gran desplieque de
utillaje para trabajar
madera que se alineé en
el certamen.

Con motivo de la Fe-
ria numerosas comisio-
nes de compradores re-
presentantes de impor-
tantes firmas comercia-

les, tanto de Espaiia '

como del extranjero,
llegaron a la ciudad.
Entre estas iltimas hu-
bo compradores de Es-
tados Unidos, Francia,
Alemania, Holand a,
Suiza, Suecia, Gran
Bretafia, Finlandia vy,
en general, de casi to-
dos los paises del mun-
do libre.

El aiio’ pasado hubo
1.058 firmas exposito-
ras, de ellas 550 de
muebles y decoracién,

316 de maquinaria para
la madera y, el resto, (‘e

divers:;s manufacturas.
El ntmero de compra-
dores fue de 39.450 y el
valor de la mercancia
expuesta de 450.000 mi-
llones de pesetas. Aho-
ra se han superado to-
das estas cifras.
Coincidiendo con es-
ta Feria, se celebré, en
el mismo recinto y con

iaqual brillantez, otra del
Metal.

ELECTRONICA

En un mwvel superior,
la preparacion de estos
profesionales estd enco-
mendada a la Facultad
de Ciencias, en su sec-
cion de Ciencias Fistcas.
En nivel de ensenanza
técnica superior, los es-
tudios se llevan a cabo
en las Escuélas Técnicas
Superiores de Ingenie-

ros. A nivel medio, en

las Escuelas de Ingenie-
ros Técnicos (antiguas
de Peritos).

No obstante, existe un
amplio campo dentro de
las aplicaciones prdcti-
cas de la electronica, que
van desde la radio a
transistores a la televi-
sion,

Hay muchas empresas
destinadas a la fabrica-
cion, venta y reparacion
de este tipo de aparatos,
que exigen gran deman-
da de expertos.

Los centros de ense-
fiansa son variados v los

hay por corresponden-.

cia.

profesién?

L4

Sindical

ensenansz

S provincia.

A NUESTROS LECTORES

—;Qué oficio o profesién te interesa?
—;Qué se necesita para dedicarse a dicha

L. —i;Qué medio 0 qué materiales emplearas
en el eiercicio de ese oficio?
—;Qué forma hay de iniciarse en el oficio
y aué estudnos O preparacion se requieren?
A cuantas prequnfas fe interesen te con-
testaremos en esta pagina.

RESPUESTA A JOSE LUQUE MEDI-
NA.—Carcabuey (Cérdoba).

En carretera de Madrid, nimero 398,
teléfono 22 34 05, Cérdoba, estd el Centro
Ynero 7 de Formacidn Profe-
~ sional Aceferada, en donde se imparten las
de soldador, tanto en la espe-
cialidad pxiacetilénica como eléctrica. In-
dicamos en Cdrdoba por ser la capital de

Se convocan periddicamente el nikmero
de alumnos en cada una de las especiali-
dades que sé cursan en el centro.

En la convocatoria se indica el tiempo
que se ha de estar en el centro, asi como
otras condictones.

ARAAAAATA
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NOTICIAS

* Tras la “batalla de

Inglaterra” en el
campo vinicola, los es-
pafioles se aprestan a
iniciar la “batalla de
Holanda”’, donde frau-
dulentamente se usa el
término de “Jerez” para
denominar otros vinos
que nada tienen que ver
con la produccién espa-
nola.

@® Cada afio la pro-
duccién de acero de

" Espafia supera su pres

pia marca. El millén
de toneladas produci-
das en 1952 se ha in-
crementado lentamente,
pero de manera firme, y
se ha llegado a produ-
cir el afio 1968 la cifra
de cinco millones de to-
neladas.

* Espafia ocupa el
octavo lugar entre
los paises productores
de cemento de todo el
mundo. La produccion
esta cerca de los 15 mi-
llones de toneladas.

ELEBTRIGIDAD

llE OBIGEN NUGLEMI

Patrocmado por la
Junta de Energia Nu-
clear, se celebr6 un cur-
so sobre ingenieria nu-
clear.

En el acto de clausu-
ra el ingeniero sefior
Pascual Martinez dijo
que para 1968 la mitad
de la produccién eléc-
trica de Espafia sera de
origen nuclear y el total
de la producciéon espa-
nolase elevara a
200.000 millones de ki-
lovatios hora.




Monumento a los Reyes Catélicos inaugurado en la

residencia Francisco Sabadell, del paseo de Isabel

la Catdlica, de Valladolid, en el que figura una ld-

pida con los nombres de Isabel de Castilla y Fer-

nando de Aragén, con los escudos de estas dos
regiones.
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SE HAN CUMPLIDO QUINIENTOS ANOS DEL MATRIMONIO

DE LOS REYES CATOLICOS EN YALLADOLID

Al conmemorar el hecho en dicha ciudad, el Cauditlo pide a los
espafioles que mantengan la unidad de la Patria como cosa propia

tencia del Jefe del Esta-
do, Generalisimo Fran-
co, de los Principes de
Espaiia, de las principa-
les autoridades y de
gentes de ambas Casti-

~llas.

Una serie de actos
constituyeron la jornada
evocadora del 14 de oc-
tubre de 1469 en la ciu-
dad de Valladolid, ac-
tos iniciados con una
sesion académica en la
capilla-salén del Museo
Nacional de Escultura,
con intervenciones del
ministro de Educacién
y Ciencia, sefior Villar
Palasi, y el rector de la

Universidad vallisole-
tana. ‘
Después el Jefe del
Estado y personalida-
des visitaron la Exposi-
cion Documental del
Centenario que se cele-
braba, in a ugurandose
luego el monumento a
los Reyes Catélicos en
el paseo de la Reina
Isabel, que fue bendeci-
do por el prelado de la
diocesis.

Finalmente, en el ac-
to de homenaje de
adhesion al Jefe del Es-
tado en la plaza Mayor
de la ciudad, y tras unas

palabras del goberna-
dor civil de la provin-
cia, el Caudillo se diri-
gi6 a los millares de
personas c o ngregadas
en aquélla para poner
de relieve la importan-
cia histérica. del hecho
conmemorado, valiosi-
simo esfuerzo para lo-
grar la unidad de Espa-
fla, diciendo a cuantos
le escuchaban que lle-
vasen a todos los rinco-
nes de la Patria su gra-
titud por haber sabido
mantener la unidad de
la Patria pese a todos
los avatares adversos.

Si nos apartamos de
cuanto la preparacion
matrimonial de ambos
principes tuvo de nove-
lesco y anecdético, in-
cluso con sus acentos
dramaticos, hemos de
convenir en que los Re-
yes Catélicos acceden
al poder con la trabazén
de sus dos reinos, Cas-
tilla y Aragén, semillero
para el total conoci-
miento y firmeza de la
unidad nacional. Pero
conviene anadir que al
hacerlo asi los Reyes se
sometian normalmente
a que se soldase el ciclo
histérico que a través
de los siglos venia for-
taleciéndose con las lu-
chas armadas del invar-
sor arabe. Es decir, que
a Isabel y Fernando ha-
bia de corresponder la
terminacion de lo que
venia mad ur andose
desde siglos: la Recon-
quista y la unidad de las
tierras bajo un signo
nacional y cristiano.

Por eso. consideran-
do que la Reconquista
venia desde mucho
tiempo atras, tocé pro-
videncialmente a los
Reyes Catolicos el su-
premo orgullo de volver

al seno de nuestras tie-
rras los dltimos palmos
que alin permanecian en
manos arabes. Pero al
culminar este trascen-
dente empefio inicia-
ban, al mismo tiempo,
otro, que era el de dar
fe ante el Universo en-
tonces conocido del ge-
nio emprendedor de la
raza, con el descubri-
miento, con la presencia
en los diversos paises
europeos, con la asis-
tencia al triunfo de la
Iglesia, con bautizar
con lengua espaiiola las
tierras descubiertas que
habian de ser civiliza-
das para el simbolo de
nuestra fe.

Culminacién del ciclo
histérico precedente y
comienzo de uno nuevo,
esto represent6 la pre-
sencia de los principes
Fernando e Isabel sobre
el trono de Espana. Ya
no mas luchas banderi-
zas entre nobles, cefii-
dos a disciplina y some-
timiento al poder real.
Esa es, en pocas lineas,
la gran leccion del rei-
nado de los Reyes Ca-
tolicos, cuya boda ha si-
do conmemorada ahora
en Valladolid, con asis-~

2 A 3 ANy - - 4 | R,

“La boda de los principes Isabel y Fernando”. El cuadro es original de Vidal

vy Quadras y se conserva &% el salén de San Jorge del palacio de la Diputa«
cién de Barcelona.
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LA SEGURIDAD SOCIAL

VIEJA
ASPIRACION
DETODOS

LOS MARINEROS

W

\

Se trata de una vieja
aspiracién de todos los
hombres que se dedican
a la navegacion, ya sea
de la Marina Mercante
o en nuestra flota pes-
quera.

La Comisién de Tra-
bajo de las Cofradias
Sindicales de Pescado-
res insistia “en la nece-
sidad de que se estudie
y apruebe por las Cor-
tes Espafiolas la Ley de
Seguridad Social de los
trabajadores del mar".
Y entre las conclusiones
hechas publicas soste-
nia, en la cuarta, que
“"dadas las caracteristi~
cas de la pesca de baju-
ra, se coatinte con el
mismo procedimiento de
descuento sobre las
ventas, soportando la
sociedad, a través del
Estado, la diferencia
entre lo recaudado y el
coste real de una Segu-

ridad Social a un nivel
digno y humano”.

La maxima preocupa-
cién de todos es, desde
luego, la posible im-
plantacién de una cuota
fija, si bien se ha podido
comprobar en distintos
puertos gallegos que los
armadores y pescadores
de bajura dificilmente
podran hacer frente a

DARSENA PESQUERA EN SANTA CRUZ DE TENERIFE

Estd a punto de entrar en servicio la ddrsena
pesquera que ha sido recientemente construida
en el puerto de Santa Crus de Temerife. Su
importancia, dada la situacion en una de las
dreas pesqueras mds importantes del Atldnti-
co, es enormé y atraerd a numerosas flotas ex-
tranjeras.

Para su construccion ha habido que mover
480.000 toneladas de rocas y tierra, que fueron
volcadas en la escollera. El total de las piedras
acarreadas asciende o mas de 2.000 millones de
toneladas y fueron desplasados otros tantos
millones de toneladas de tierra.

La extension abrigada conseguida con esta
obra es de unos 200.000 metros cuadrados, con
un dique de 1.138 metros de longitud y un mue-
lle de 600 metros.
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ésta. Parece, por esto, lo
mas positivo establecer
unas diferencias, por lo
menos en, cuanto no se
logre una reestructura-
cién de los sistemas de
pesca y su comercializa-
cién. Porque si bien se
desea que los pescado-
res mas modestos gocen
de todas las ventajas
del Régimen General,
no es menos cierto que
por razones que no se
pueden ignorar en
cuanto se conozca un
poco el desenvolvimien-
to de este sector de la
pesca, unas cotizaciones
superiores a las actuales
y a plazo fijo llevarian
el desanimo para gran
parte de pequefios ar-
madores y marineros,
ya que no podrian ha-
cer frente al desembol-
so. Esta es la razén por
la que se ha pedido en
miiltiples ocasiones que
el déficit posible sea cu-
bierto por la sociedad a
través del Estado.

No puede olvidarse
que el pescador de ba-
jura no percibe periédi-
camente, ni en tiempo ni
en cantidad, su salario.

EN FAVOR DEL PUERTO DE CEUTA

En todos los medios de la ciudad de Ceuta
ha sido muy bien acogida la medida tomada
por la Comision Delegada pora Asuntos Eco-
némicos del Gobierno, por la que queda en sus-
pensién una circular de la Direccién General

de Aduanas relativa al aprovisionamiento de

los barcos en zonas y puertos francos. Tal
circular perjudicaba notablemente al comercio,

a las empresas y a la Hacienda municipal de

Ceuta. ;
3 A partir de ahora los barcos —gracias a la
suspension de la mencionada circular— podrén 3

aprovisionarse en el puerto ceuti, asi como en

otros puertos francos de Espaiia.

LA MAR NO SE CANSA

1 i o~ Wi R
Todos los dias se repite la misma escena. Los pes-
gueros salen a la mar y vuelven. La subasta del
pescado alegra los puertos invariablemente todas
las tardes. La pesca continiia. La mar no se cansa.
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EL SERVICIO DOMESTICO, DENTRO DE LA SEGURIDAD SOCIAL

Entre las mejoras que percibiran estan la asistencia sanitaria,
pensiones de vejez y mas amplias prestaciones familiares

Un Decreto del Mi-
nisterio de Trabajo ha
incluido al servicio do-
meéstico en el ambito de
la Seguridad Social. A
partir de ahora sus, pro-
fesionales dis frutaran
de los mismos beneficios
que los trabajadores de
la industria y el comer-
cio.

I.as mejoras que per-
cibiran, resumidas, se-
ran las siguientes:

1. Asistencia sanita-
ria para el afiliado y fa-
miliares, por enferme-
dad, por maternidad y
por accidentes. — Si es

20 por 100 por cada
huérfano.

3. Invalidez y pen-
siones de wvejes. — Las
pensiones de vejez que
se produzcan a partir de
ahora oscilaran entre las
850 pesetas, como mini-
mo, y las 3.000 pesetas
mensuales, segun los
afos de cotizacion.

4. Elevacion de la
formacion y nivel so-

LABORES

cial. — l.a Mutualidad
Nacional de Empleadas
del Hogar, que asi se lla-
mara de ahora en ade-
lante, contribuira a la
elevacion cultural de las
profesionales, y aun de
sus familiares, mediante
becas de ayuda, bolsas
de estudio, etc. L.os be-
neficiarios de las em-
pleadas del hogar po-
dran solicitar becas de

todo tipo, pero, y esto no
les estaba permitido an-
tes, podran concursar a
las plazas de las Univer-
sidades l.aborales.

5. Sistema de cotiza-
cion. — La nueva cuota
se establece en 175 pese-
tas, de la cual tendran
que pagar tres cuartas
partes las amas de casa
y el resto la empleada.

vainicas

SARDINAS EN GAZUELA

Limpie las sardinas y
quiteles las espinas. Ha-
ga un picadillo con
cebollas, tom a tes, pi-
mientos, ajos y perejil
Disponga en una cazue-
la de barro una capa de
picadillo, encima una de
sardinas, sazone con sal,
pimentén, pimienta y
azafran d e s menuzado.
Rocie con aceite. Repita
las capas, picadillo, sar-
dinas, hasta terminar

i tas presta- - con los ingredientes,
cierto quei eshaci%niiose e uuuuu : % S T TITT T procurando que la lti-
clonecs ven.an_d p = = =e S { ma capa sea de picadillo.
con anterioridad —este ' - S5 e e : uuu . “‘,”‘ u.mmuumu 5 Eche por encima el resto
Montepio nacidé hace ,"-! - IE3 Yt SR ? L ' del acei f 1
ahora diez afios—, no lo % 33 2 : oit 5 5 PO i S UCRRSAER
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legi?lac(ilén ir(:)‘;i l; 9 dt}ce é..'."..‘.iniil! ‘ A oummmu v o T =
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de farmacia. Antes el =i S Bedss = RS condicion civil
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Este asio los vestidos llevardn motivos de bordados, que pueden ser vainicas y
bodoques. Estos dibujos pueden servir para adornar trajecitos de nifia y pren-
das de ropa interior.

‘su marido para obtener

pension del 45 por 100
pasaporte.

del salario base mas un
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EONSEJOS MEDICOS PRACTICOS

LCOMO TENGO LN

Fsta es la pregunta
(que mas se oye en todos
los consultorios médicos,
y que nos habla, en par-
te, de la preocupacion
de moda en estos tiem-
pos pero, sobre todo, nos
demuestra la gran fre-
cuencia de la enferme-
dad de nuestra civiliza-
cion: la arteriosclerosis.

1 aumento de tension
lo podemos considerar
como la elevacion de la
presion de la sangre

dentro de las arterias.
Se debe, en lineas gene-
rales, a un estrecha-
miento de los vasos, que
dificulta el transito de la

corriente sangufnea.

El aumento tensional
0 hipertensional suele
afectar por igual a las
dos que se consideran, la
presion mixima y mini-
ma, siendo, en el caso de
la arteriosclerosis, mis
notorio el aumento en la
primera.

Los valores normales
de la tensién arterial
varfan con la edad. Has-
ta la madurez se pueden
considerar como tales
los de 13-8, hacia la cua-
rentena la normalidad
sucle estar en los 14-9,
siendo a los setenta afios
de 17-9.

Debéis saber que no
solo la arteriosclerosis
es la responsable de la
hipertensién. También la
originan numerosas en-
fermedades renales, hor-

monales, vasculares,

nerviosas, del embara-

z0, etc.

i

Los sintomas de la hi-
pertension mas frecuen-
te, la arteriosclerotica, o
esencial, suelen aparecer
sobre los cincuenta o
sesenta afios, pero cada
los

vez vamos encon-

trando en edades mds
tempranas.

Este aumento de la
enfermedad se debe a la
gran influencia de la
moderna civilizacion,
Asi, tenemos que la fa~
vorecen grandemente las
grandes tensiones men-
tales de los cargos de
responsabilidad, la vida
tumultuosa de las gran-
des ciudades, la obesi-
dad, el sedentarismo, la

herencia... Y en la mu-
jeres, la menopausia, 0
edad critica.

Los sintomas de la hi-
pertension suelen ser po-
co definidos, y muchas
veces faltan, descubrién-
dose su existencia por un
reconocimiento rut ina-
rio. Las molestias que
llevan a consultar al pre-
sunto hipertenso son del

tipo de vértigos, dolores
de nuca (sobre todo ma-
tutinos), mareos al va-
riar la posicién de la ca-~
beza, sofocos, palpita-

ciones, fatiga, A veces

inicamente se refiere
una hemorragia nasal,
Pero, sobre todo, una
disminucion de la capa-
cidad corporal e intelec~
tual,

La hipertension tiene
como principales compli~
caciones trastornos car-

diacos, renales, nervio-
sos y oculares, que pue-
den dar origen a cuadros
muy graves. También
pueden aparecer trastor-
nos vasculares, con pro-
duccion de tlceras, muy
dificiles de tratar.

s
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Una vez diagnostica-
do el aumento tensional,

la primera medida que
tenéis que tomar es la de
reglamentar vuestras vi-
das con descansos y di-
versiones que os alejen
de los agobiantes proble-
mas de la vida moderna.
Una medida 1til es la del
reposo después de las
comidas, la practica de
algtin deporte los fines
de semana, a ser posible
al aire libre, y quince

dias de vacaciones al
afio.

La dieta ha de ser li-
gera, tanto en la comida
como en la bebida. Debe-
ra contener muy poca
sal, no se tomaran gra-
sas de origen animal, se
disminuira el consumo
de leche y huevos. Son
muy beneficiosas las
frutas, por lo que un dia
a la semana debera ser
vuestra tinica alimenta-

cion.

NI CAFE, NI ALCOROL,
N TABACO

El café, alcohol y ta-
baco son muy perjudi-
ciales, ya que favorecen
enormemente las lesio-
nes vasculares.

Otro factor que favo-

. rece grandemente la ar~

teriosclerosis es la obesi-
dad, por lo que, en caso
de existir, se afiadira a
todo lo anterior su tra-
tamiento oportuno.

En cuanto a la toma
y cantidad de medica-
mentos hipotensores, de-
bera ser prescrita y re-
glamentada f{inicamente
por el médico, pues, en
caso contrario, el enfer-
mo se expone a descen-
sos stibitos de la tension,
que en ocasiones son
muy peligrosas, u oscila-
ciones de la misma, fa-
voreciendo asi la apari-

cion de complicaciones.
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Despreciar —es decir, quitar o ne-
gar precio, valor, estimacion— a

una persona cualquiera tratando-
la en forma altanera, ignorandola delibe-
radamente como si no existiera por su
aparente insignificancia, es, en primer lu-
gar, un pecado del que quien lo cometa
tendra que responder ante Dios. Pero es
también, dentro del desenvolvimiento de
la vida humana, individual y social, un
error que puede costarnos caro.

Dehemos pensar que, en verdad, nada
hay —y mucho menos si nos referimos a
personas— insigniffcante en este mundo,
que todo tiene una funcién y un valor
(aunque no seamos capaces de verlo), que
en cualquier ser, por malo que nos parez-
ca, hay algo ttil o aprovechable integra-
do en el complejo conjuntd de la totalidad
universal. Un famoso escritor espafiol
contemporaneo —Azorin— gustaba de
moverse y fijar su atencién entre las co-
sas mas humildes aparentemente y escri-
bi6 paginas bellisimas destacando los va-
lores, las bellezas que encontraba en ellas.

Y, por otro lado, ;quién sabe si ese
mendigo, a cuyo lado pasamos despectiva-~
mente, estara un dia en las alturas celes-
tiales mucho mas cerca que nosotros del
Padre Eterno, que valora con justicia y
sin equivocarse...?

Cuenta el fabulista Samaniego que
un aguila (reina de las aves), a

punto de sacrificar para su apetito
una liebre sujeta entre sus garras, des-
preci6 olimpicamente las demandas de
perdén para aquella victima formuladas
por un humilde escarabajo presente en
aquel momento.

Gravemente ofendido, el escarabajo se
propuso vengarse y demostrar a la sober-
bia ave que no hay enemigo pequefio. Y a
fe que lo consigui6, dindose mana para
que el aguila, a pesar de la proteccion de
Jupiter (uno de los dioses falsos de la an-
tigiiledad), no volviera desde aquel mo-
mento a lograr mas hijos, mas polluelos
en sus nidos.

-

Pero veamos como lo explica con

sus propias palabras el fabulista:

EL AGUILA Y EL ESCARABAJO

“1Que me matan, favor!”; asi clamaba
Una liebre infeliz, que se miraba

En las garras de un dguila sangrienta.
A las voces, segun Esopo cuenta,
Acudié un compasivo escarabajo,

Y wviendo a la cuitada en tal trabajo,
Por libertarla de tan cruda muerte,
Lleno de horror, exclama de esta suerte:
“;Oh, reina de las aves escogida!

;Por qué quitas la vida

A este pobre animal, manso y cobarde?
;No seria mejor hacer alarde

De devorar a daiiinas fieras,

O, ya que resistencia hallar no quieras,
Cebar tus ufias y tu corvo pico ;

En el frio caddver dé un borrico?”.
Cuando el escarabajo ast decia,

El dguila con despreécio se reia,

Y sin usar de mds atenta frase,

Mata, trincha, devora, pilla y vase.

El pequeiio animal asi burlado

Quiere wverse vengado.

En la ocasion primera,
Vuela al mido del dguila altanera;
Halla solos los huevos, y arrastrando
Uno por uno fuelos despeniando;
Mas como nada alcanza
A dejar satisfecha una venganza,
Cuantos huevos ponia en adelante
Se los hizo tortilla en el instante.
La réina de las aves, sin consuelo,
Remontando su vuelo,
A Jupiter excelso humilde llega,
Expone su dolor, pidele, ruega
Remedie tanto mal. El dios propicio,
Por un incomparable beneficio,
En su regazo hizo qué pusiese
El dguila sus huevos, y se fuese;
Que a la vuelta, colmada de consuelos,
Encontraria hermosos sus polluelos.
Supo el escarabajo el caso todo;

_ Astuto e ingenioso hace de modo
Que una bola fabrica diestramente
De la materia en que continuamente
Trabajando se halla,
Cuvo nombre se sabe, aunque se calla,
Y que, segun yo pienso,
Para los dioses no es muy buen incienso.
Carga con ella, vuela y atremido
Pone su bola en el sagrado nido.
Jupiter, que se vio con tal basura,
Al punto sacudié su vestidura,
Hdciendo, al arrojar la albondiguilla,
Con la bola y los huevos su tortilla.
Del trdgico suceso noticiosa,

= Arrepentida el dguila vy llorosa

Aprendié esta leccion a mucho precio:

A nadie se le trate con desprecio,
Como al escarabajo,

Porque al méas miserable, vil y bajo,
Para tomar venganza, si se irrita,
;Le faltara siquiera una bolita?

iPor amor de Dios, por caridad
cristiana y por nuestro propio pro-
vecho, no despreciemos a los hu-
mildes, a los insignificantes, a los peque-
fios, a los pobres, a los ignorantes, que son

hijos de Dios y hermanos nuestros!
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HORIZONTALES.—1: Prepesicién. Rio del
Canada.—2: Labrad. Villa de la provincia de Za-
mora.—3: Erudicién. Manzanas pequefias, de co-
lor verdoso.—4: Vueltas de una calle, camino. et-
cétera.—5: Estampas.—6: Rellanos de una esca-
lera.—7: Cacerolas para calentar agua.—8: Arro-
joselas.—9: Instrumentos que sirven para levantar
grandes pesos. Adormecimiento.—10: Suplican.
Que no tiene compaiia (femenino).—11: Articu-
lo, en plural. Sefial de socorro.

VERTICALES.—1: Valle de la provincia de
Santander. Tanto.—2: Rezar. Peso que se rebaja
de las mercancias por razén de los embalajes.—3:
Instrumento miisico pastoril, a modo de laud. Bo-
litas pequefias de cristal—4: Relato de los acon-
tecimientos sobrevenidos durante un periodo de
diez dias.—5: Peregrinos que viajan con bordén
y esclavina—6: Ondas de resplandor que pro-
ducen ciertos objetos al ser heridos por la luz.—
7: Presidios. — 8: Palpaselos. — 9: Obtusos, sin
punta. Batracios. — 10: Altares. Paso de danza
que se ajecuta sin pareja.—-11: Sintoma de cata-
rro. Igualdad de nivel. w
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:;Por q;cé diablos no

% se ird el pajarraco? ;No
verd que no hay qué co-

ADULTOS — alba

DIBUJO ESCONDIDO

S

Rellénense de negro las zonas marcadas con un

punto y aparecera un dibujo.

SALTO DE CABALLO

Empezando por la primera silaba (LO) y siguien-
do el movimiento del caballo de ajedrez, férmese
UN PENSAMIENTO con todas las silabas con-

tenidas en el cuadro.

* 4

*
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LOS PROBLEMAS DEL TRABAJADOR

CONSULTORIO SOCIAL Y LABORAL

EDAD PENSIONABLE

Don Ramiro Garteiz Sama, de Cala-
tayud (Zaragoza), desea le aclaremos si
con cincuenta y seis afios de edad y
treinta de trabajos ininterrumpidos pue-
de un trabajador de la construccién soli-
citar la pensién de vejez.

A dicha edad no puede todavia
causar derecho a la pensién de vejez.
Es preciso que cumpla la edad mini-
ma reglamentaria, que la ley fija, con
cardcter general, en sesenta y cinco
afios, aunque admita ciertas excep-
ciones de derecho transitorio, como
es, por ejemplo, el caso de usted. Por
hallarse cotizando al mutualismo la-
boral el 1 de enero de 1967 y tener en
dicha fecha los cincuenta afios cum-
plidos, puede, si le place, causar de-
recho a la pensién de vejez a partir
de los sesenta afios, pero bien enten-
dide que la cuantia de la pension es
inferior a la que corresponde a los
sesenta y cinco.

“EN CASO DE DESPIDO,
;QUE DERECHOS O BENEFICIOS
TENGO?”

Don Mariano Ayuso Escobar, de Lor-
ca (Murcia), trabajador agricola, dice
que lleva trabajando en la empresa como
trabajador fijo veinticinco afios y quiere
saber si, en caso de despido, tiene dere-
cho a los mismos beneficios que los tra-
bajadores del Régimen General.

Stempre que el magistrado de Tra-
bajo declare improcedente el despido,
los beneficios que le corresponden en
el plano laboral son los mismos que
los de los trabajadores de la indus-
tria, es decir, tiene derecho a que la
empresa le readmita o le abone una
indemnizacion, cuya cuantia fijard
dicho magistrado en la sentencia, sin
que en ningun caso pueda ser supe-
rior al importe del sueldo o jornal de
un afio. Respecto a otros beneficios,
no existen las prestaciones de des-
empleo, aunque si la asistencia sani-
taria por enfermedad comun o acci-
dente laboral, que, en caso de paro
forzoso, se conserva derecho a ella
durante un cierto periodo de tiempo.

PLURIEMPLEO Y ASIGNACION
FAMILIAR

A don Narciso Zorita Soria, emplea-
do de confiteria, de Almendralejo (Ba-
dajoz), que trabaja en dos empresas, le
decimos: |

-  El hecho de que trabaje, como
" dice, en dos empresas encuadradas
en distinto Sindicato y Mutualidad
Laboral no le da derecho a percibir
asignaciones familiares por su espo-

sa. Ha da elegir la empresa en donde
quiere que le hagan efectivas las asig-
naciones familiares. La opcion ha de
formularse en solicitud, que entrega-

ra en la empresa por la que opte, para

sw curso al Instituto Nacional de
Preuvision.

PRESTACION FAMILIAR
POR ESPOSA

Contestamos a doiia Teodora Gil Or-
tega, de Castronuevo (Valladolia), que
nos pregunta si tiene su marido derecho
a cobrar la prestacion familiar por espo-
sa trabajando ambos y estando ambos
afiliados como trabajadores por cuenta
propia a la Mutualidad Nacional Agra-
ria de la Seguridad Social.

//"

r

Pues no. El Reglamento General
sobre Régimen Especial Agrario de
la Seguridad Social asi lo determina.
Al tratar de la proteccién a la familia
dé los trabajadores por cuenta propia
dice que la prestacion econdmica de
proteccién a la familia otorgada a
dichos trabajadores como asignacion
mensual por esposa sélo procede
cuando ésta conviva con el beneficia-
rio y no trabaje por cuenta ajena 0
propia ni perciba prestaciones petio-
dicas de la Seguridad Social. Dard
derecho a esta asignacion el marido
incapacitado para el trabajo que con-
viva con la benéficiaria y se encuen-
tre a su cargo. Se entenderd que el
marido no se encuentra a cargo de la
beneficiaria cuando sea perceptor de
prestaciones periddicas de la Seguri-
dad Social,



ES, CONSULTAS Y RESPUEST

PROMOCION CULTURAL DE ADULTOS

Ty

AURELIO MARTINEZ GARCIA.
Barrio Las Santas, 3. HUESCAR
(Granada).—Solicita un libro de orde-
nanzas de la Guardia Civil y Policia.

MERCEDES NAVARRO. A. Cha-
c6n, 1. PUERTO LAPICE (Ciudad
Real).—Solicita un libro de gimnasia y
un transistor.

EMILIO MARTINEZ. ARROYO-
MOROTE, YESTE (Albacete).»+Soli-
cita una miquina de escribif aunque sea
usada.

JESUS TORRICO SANCHEZ. Al-
fonso XIII, 2. VILLARALTOQO (Cérdo-
ba).—Pide la direccién de una casa don-
de se vendan partituras de canciones
modernas,

Ls un problema de solucién rdpi-
da, pues rara serd la capital de pro-~
vincia o poblacién de alguna impor-
tancia que no venda discos y las par-
tituras que a usted interesan, Cdrdo-
ba posee mds de un establecimiento
del ramo, dado el enorme crecimiento
que desde hace pocos anos ha adqui-
rido el comercio de éste género, No
obstante lo anterior, damos a usted
la dirveccion de una casa madrileiia
especializada en el tema por si quiere
dirigirse a ella. Se trata de la Union
Musical, Carrera de San Jerdni-
mo, 66, Madrid.

MARIA LUISA ALVAREZ JUEZ.
Calle BelyiLloch, 48. ROQUETAS.
SAN PEDRO DE RIVAS (Barcelo-
na). — Solicita la direccién de alguien
que se dedique a descubrir cantantes.

De veras que no es sencillo lo que
usted pide. St nos apretase un poco,
le dirfamos que las cantantes suelen
descubrirse solas, ddndose a conocer
inicialmente, no importa que sea del
mds modesto modo, e incluso actuan-
do en festivales de cardcter benéfico
y, por supuesto, sin cobrar un cénti-
mo. Cuando se cumplen wvarias ac-
tuaciones de este tipo, y si quien lo
hace tiene condicionés para persistir
en el esfuerso, siempre aparece el
“descubridor” con fuerza para lan-
zarla comercial y artisticamente al
mundo de la cancion. Creemos que de
esta forma podria escribirse la bio-
grafia del mayor wimero de las
grandes figuras que fueron y bastan-
tes de las que son. jTiene usted real-
mente wvocacién y algunos conoci-
mientos musicales? Inténtelo enton-

- ces. Pero con cwidado y vigildndose

_‘Cb‘s. .

A NUESTROS LECTORES

J

)

$ Ponemos en conocimiento de nues-
tros lectores que tnicamente las pe-
ticiones de tipo particular serdn las
que no figuren en ALBA, no obstan-
te merecer nuestra atencion y ser
contestadas personalmente a los in-
teresados, que podrdn seguir escri-
biéndonos.

Las consultas de cardcter general
cuyas respuestas puedan ser de inte-
rés comin, segmrdn siendo atendidas
en esta pdgina de “Peticiones, consul-
tas y respuestas”, que se publicard
periddicamente, como wveniamos ha-
ciendo.
~ Una vez mds insistimos en .gmestra
indicacién de que para obtener los li-
bros y material que necesiten, nues-
tros lectores deberdn dirigirse en
cada localidad a los profesores de los
centros en los que viene realizdndose
la Campania Nacional de Promoaén
C ultural de Adultos. 7

a si misma para corregir lo que atn
no esté a punto. YV si es joven, sin
apresurarse demasiado, para no tro-
pezar. Esto resultaria negativo mo-
ralmente para sus ilusiones. En cuan-
to al “‘descubridor”, olvidese de ello.
Ya saldrd, cuando menos lo espere,
si realmente tiene usted ‘“‘madera”
adecuada para tan espinosa como di-

ficil profesion.

MARIA LOPEZ MADRID. Calle
Cérdoba, 54. ANORA (Cérdoba).—
Solicita informacién para estudiar el
curso de quimico de laboratorio.

Si no estamos equivocados, usted
quiere saber cémo podria hacerse
quimico. Es una profesion de forma-
cién universitaria que exige, natural-
mente, la base inicial dé un bachille-
rato elemental, para coronarlo con el
bachillerato superior y posteriormen-
te estudiar Ciencias; ésto es lo que
a usted importa. Como usted se in-
teresa por “‘el curso de quimico de la-
boratorio”, nos pone en duda si ha-
brd leido algo relacionado con ello de

alguna convocatoria especial sobre

el asunto, que no conocemos. Nos
parece, sin embargo, que ha de ser lo
primero la carrera wumiversitaria de
Quimica lo que a wusted interesa.
Y esto no es un curso breve, sino los
necesarios que exigen los bachillera-

TAS
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tos elemental y superior, para conti-
nuar después con los asios de estudio
de que conste la-carrera.

CONCEPCION MURADO ZA»
RRAGA. RIOJUAN - VALONGA
(Lugo). — Desea informacién para in-
gresar en las Escuelas de Hogar y Cul-
tura del Opus Dei.

A fines del pasado mes de agosto,
en su ntmero 127, nuestra revista
AILBA, en la edicicion dedicada a las
Jornadas Mundiales de Alfabetiza-
cion, que este ano se celebraron en
Santiago de Compostela, se recogia
un amplio trabajo sobre estas Escue-
las del Hogar y Cultura que a usted
interesa conocer. Aunque el tema es-
taba bien desarrollado, no sé daban
en dicho trabajo soluciones para la
consulta que nos hace. Por ello, nos
parece lo mds conveniente se dirija a
la seriora de Martinez Diaz, calle Fe-
rraz, 40, Madrid, quien podrd infor-
marla con toda la amplitud necesaria
sobre las respuestas concretas que a
usted tanto interesan.

MARIA DEL CARMEN GOYEZ
CAZORLA. Tracera de Ebro, 9. SAN
JOSE (Las Palmas de Gran Canaria) . —
Pregunta qué tiene que hacer para ha-
cerse enfermera.

Hacerse enfermera requiere un es-
fuerzo de estudio tedrico y tarea pric-
tica, si grato para quien siente esta
vocacioh, tal vez no tanto para quie-
nes creen desde el exterior que la
cosa es simplista. Son varias las ins-
tituciones privadas, y también ofi-
cialmente, dedicadas al desarrollo de
los correspondientes estudios que
permiten llegar a la cima profesional
tras unos tres cursos de continuado
aprendizaje. Posteriormente las sali-
das de las enfermeras tituladas son
gratas. Ahora mismo, por ejemplo,
el Instituto Nacional de Prevision ha
ampliado el mimero de plazas de en-
fermeras convocadas a concurso-
oposicién para la Seguridad Social,
con lo que las vacantes existentes
para ser cubiertas ascienden a 1.147.
Tal vez fuera conveniente que en Las
Palmas gestionase usted una infor-
macién mds precisa sobre el tema,
porque muy posiblemente haya en di-
cha capital Escuela Oficial o de al-
guna institucion privada para alcan-
zar el titulo de la profesién que le

agrada.



Vuedtnd

Por el periédico ALLBA, que algunas veces, cuan-

do tengo algtin tiempo, .me facilita un amigo vecino
de mi casa, aunque yo no sé leer casi nada, pero
me gusta leer ALLBA y le encuentro tantas cosas tan
maravillosas, me he dado cuenta de las peticiones

que ALLBA atiende. Yo soy de Gaucin, provincia de -

Malaga, callejon de San Juan Mellano, me llamo
Juana Tineo Vazquez y, por desgracia, tengo a mi
marido enfermo, postrado en una cama sin poderse
mover para nada hace mucho tiempo. Quisiera un
sillon para poderle sentar, porque le siento en una
silla y se me cae al suelo y me veo negra para po-
derle sentar otra vez en la silla.

Con el corazon lleno de agradecimiento quisiera
‘que por la caridad de Dios me acéptaran ustedes
esta peticion, ya que me es imposible comprar el
sillon, porque soy demasiado pobre y lo que recojo

es para atender a mi marido en lo que puedo.

JUANA TINEO VAZQUEZ
Callejéon de San Juan
GAUCIN (Malaga).

Pide ropa y calzado para sus hijos

Soy una madre con dos nifios, uno de dos anos
y otro de nueve meses. Necesito ropita para vestir-
los y calzarlos. Yo me encuentro enferma de los
nervios y desearia que mé tuvieran caridad y nos
mandaran algo. Estamos muy necesitados; las cosas
del trabajo no wvan bien. A ustedes, que tanto se
mteresan por los que sufrimos, les pido, por amor
de Dios, que se acuerden de estos angelitos; no im-
porta que sean cosas viejas, pues carecemos de todo.

IRENE GARCIA s

Calle de la Cuesta, 15
VILLACONE]JOS (Madrid).
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MAESTRA INVALIDA Y SIN RECURSOS SOLICITA
ALGUN SUBSIDIO O TIPO DE AYUDA

Aqui, una servidora, Manuela Moreno Gémez, natural y vecina de
Moguer (Huelva), con domicilio en la calle Burgos y Mayo, niimero 2,
casada, teniendo la carrera de maestra de primera enseiianza, por lo
que actué en los cursillos del 36, como puede comprobar, y que queda-
ron nulos, actuando después en Escuelas Nacionales como interina du-
rante cinco afios, nueve meses y doce dias, segiin hojas de servicios de-
bidamente certificadas por las distintas Delegaciones Administrativas
de Educaciéon y Ciencia de las provincias en que he actuado, pero con
tan mala suerte que, padeciendo dolores de retima, afectandome mas a
las extremidades inferiores, me impidieron actuar en otros, yendo pau-
latinamente a peor, encontrandose una servidora postrada en un sillén,
teniendo mi marido que trasladarme de un sitio a otro, y sin recursos
para tomar nada y medicinarme para buscar alivio, y encontrandome
en la mayor necesidad, le pido se apiade de esta desgraciada y que

" por su intercesion me sea concedida una paguita, aunque sea como in-
valida, o como subsidio de vejez, ya que ten go cincuenta y nueve
afios, 0 un medio de vida para mientras Dios me tenga en ¢l mundo, ya
gue tenemos que acatar sus designios, y El dispuso que nos quisiéra-
mos y nos socorriéramos como buenos hermanos, y si necesito el cer-
tificado del sefior parroco y del médico, espero que me lo comuniquen.

Me gusta mucho la escuela y soy muy amante de los nifios, y pu-
diera haber tenido una rural o mixta, en la que hubiera sido feliz (por
ser ésta mi vocacién), pero Dios no lo ha querido jBendito sea!

Como carecemos de recursos econémicos (como antes digo) y no
tenemos a nadie que nos lo haga, tiene mi marido que hacer todas las
faenas domésticas. {Horror me da pensar en mi lamentable situacién!,
y me digo: ;jpara qué quiero mi carrera? Después de estudiarla con
tantos sacrificios, puesto que mis padres eran pobres,

Es una verdadera pena que teniendo estudiada una carrera con
tantos sacrificios me encuentre en necesidad. {Qué horror me da pen-
sar en mi lamentable situacién!, pues ni vivo tranquila, ni puedo dor-
mir, al considerar que no tengo a nadie que me haga nada, pues te-
niendo mi paguita, o pensiéon, o algo que pudieran, que fuera lo mas
preciso, mi marido podria estar colocado en alguna cosa, a pesar de
que aqui escasean las colocaciones, ya que tiene bastante instruccién
y seria competente para desempeiiar algiin cargo.

MANUELA MORENO GOMEZ
Calle Burgos y Mayo, 2
+ MOGUER (Huelva).
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Recibido su telegrama y quedo muy agradecido por sus noticias y colabo~
raciéon por el interés que se han tomado en la publicacién en la busqueda de
mis queridos hermanos.

ELEUTERIO VAZQUEZ SANCHEZ
Bar y comercio
TOPARES, Vélez-Blanco (Almeria).
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LO QUE 0S CONVIENE SABER

PARA LA OBTENCION DEL CERTIFI-
CADO DE ESTUDIOS PRIMARIOS

NUESTRAS MATERIAS DE HOY

b) Hombre en el tiempo y en el espacio

CUESTIONES

PREGUNTAS

Cuando una persona que ha pudldo el conoci-
miento lo recobra suele hacerse dos preguntas:

“Dénde estoy?”, : :

“1Qué ha pasado?”’.

Es que desea urgentemente localizarse, encon-
trar su relacién de tiempo y de espacio con el mun-

do en que vive.

Los hombres siempre, desde el principio del mun-
E do, han querido saber dénde estan, que es conocer

su situacién en el espacio en relaciébn con otros

hombres, otras tierras, ofros astros.

B Del mismo modo, los hombres desean y necesi- |

tan saber en qué momento viven, qué ha pasado
antes del momento actual y en todos los tiempos,
qué han hecho de bueno y de malo los hombres de
otras épocas y qué debemos hacer los de ahora.

.

Cada hombre, cada pueblo, esta siempre en un
n aqui (lugar del espacio) y en un ahora (momento

del tiempo),.como indica este grafico:

Historia

" A qu i"

o Geografia

e

“Ahora"

éOué relacion busca la primera pregunta: de tiem-

po o de espacio?
;Qué relacion busca la segunda pregunta?

;Oué opindis de una persona que ignorara perma-

nentemente dénde estd y en qué momento vive?

JSabéis

localizacion en el espacio terrestre y los caracteres fi-

ciencia es la gue nos ensefia nuestra

sicos y humanos de cada lugar?

;Podriais decir algu;ws unidades de medida de dis-

tancias entre lugares distintos?
{

iSabéis qué materia de estudio nos muestra nues-
tra localizacion en ¢l tiempo, qué ha pasado antes de
ahora, qué relacion existe entre los hombres de hoy v

los de antes?

éSabéis algunas unidades de medida del tiempo,

de las distancias temporales entre ahora y antes?

iPodéis decirnos cudl es vuestro “‘aqui”: pueblo,

. ayuntamiento, partido judiciql, provincia, nacién, par-

te del mundo, continente?

sPodéis decirnos cudl es vuestro “ahora”: a#o, st-

| glo, Era, Edad histérica y algo importante que hayo

ocurrido en Espaia o en el mundo aproximadamente
quintentos asios o hace dos mil anos?

b

ESPERAMOS VUESTRAS RESPUESTAS. ANIMAOS TODOS. 0S ESPERAMOS.

NO TEMAIS A NO ACERTAR. LO QUE CUESTA VALE. ;Y VALE TANTO LA CULTURA!
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el hombre hace deporte...

VICTORIA ESPANOLA FRENTE
AL PERON DE GIBRALTAR

Espafia vencié a Finlandia por 6-0. Con este en-

cuentro internacional quedd imaugurado el nuevo es-
tadio de La Linea, denominado José Antonio Primo
de Rivera, y construido en las inmediaciones del pe-
fion de Gibraltar.

MILLONARIOS GON
LA MISMA QUINIELA

Don Lorenzo
Flores y don Este-
ban Segura, de Lo-
grono, se reunieron
para eso del 1-X-2,
y al terminar la
quiniela habian
puesto los mismos
resultados. Su
idéntica quiniela de
14 resultados les ha
metido en el bolsi-
llo cuatro wmillones
y pico de pesetas
por barba.

® EI filipino Bernabé

Villacampo se pro-
clamé campeén mundial
de los pesos moscas, al
vencer por puntos al ti-
tular Hiroyuki Ebihara,
en Osaka (Japén).

* Alvarez Salgado
fue el vencedor ab-
soluto en el Gran Pre-

mio de Sevilla, por su

registro en los 3.000
metros lisos.

® El ciclista belga
Herman Springel se
proclamé vencedor ab-
soluto del XXXIV Pre-
mio de |las Naciones,
cubriendo los 75 kil6-
metros, en los alrededo-
res de Paris, en dos ho-
ras, diecinueve minutos,
dieciséis segundos.

Por octava vez, Ma-
nolo Santana se pro-
clamé campeén de Es-

Ha muerto Sonja Heine

Sonja Heine, célebre
patinadora en la espe-
cialidad artistica, en
fres ocasiones campeo-
na olimpica, cuatro
mundial y seis de Euro-
pa, ha fallecido,

MINUSVALIDOS

OLIMPIADA PARA

[V Trofeo Superacién, con pruebas de ajedrez, atletismo, baloncesto, ba-
lonmano, natacién, slalom, tiro con arco y tenis de mesa.

.. y el deporte haee al hombre

SANTANA, CAMPEON DE ESPARA DE TENIS

paiia, al vencer en la
final a Manolo Orantes,
en las pistas de Barce-
lona, por 6-1, 6-1 y 6-1,
tras cincuenta y siete
minutos de duracion,
Esta octava victoria es
todo un auténtico ré-
cord.

La actuacién de San-*
tana fue sensacional, y
su victoria echoé por tie-
rra todos los prondsti~
cos que, en esta oca-
si6bn, eran favorables a
Orantes.

También en las pis-
tas barcelonesas Ana
Maria Estalella se pro-
clamé campeona de Es-
paiia de tenis femenino,
al vencer en la final a
Nati Santacana, en dos
sets, y practicando un
juego inteligente y re~
posado.

ASI VA LA LIGA
DE FUTBOL

La Primera Division
registré 22 tantos, cifra
idéntica a la del. 14 de
septiembre, jornada
iaugural. Hasta ahora
el récord lo ostenta la
cuarta jornada, con 23
goles.

Contra del Madrid es
no haber conseguido una
victoria en Ssu terreno.
Swu pro, ademds del lide-
rato, ser el tinico imbati-
do en Primera y Segun-
da y maximo goleador,
con 16 tantos.
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CRONICAS Y REPORTAJES ESPECIALES PARA ALBA

MEDALLA DE SALVAMENTO DE
NAUFRAGOS AL COCINERO DE UN BARCO

El comandante de Marina impone la medalla de Sal-

vamento de Ndufragos al heroico cocinero del “Rosa

Cudilleiro”, Ricardo Estramil Rodriguez, a cuyo

lado wparece el jovén por él salvado con grave riesgo

de su vida. En la historia de Ricardo Estramil con-
taban ya otros dos salvamentos.

Esa es la historia, la anécdota dramaticg de to-
dos los héroes desconocidos: salvar la vida de un
semejante en un instante dramatico, sin medir es-
fuerzos ni situaciones. Ese fue el caso del cocinero
del buque pesquero “Rosa Cudilleiro”, Ricardo
Estramil Rodriguez, que con grave riesgo de su
vida salvé de morir ahogado al joven de diecisiete
anos Manuel Mayo, tras media hora de denodados
esfuerzos luchando contra el mar y la tormenta. Era
el 30 de enero pasado y Manuel Mayo estaba ya sin
sentido y con sintomas de congelacién. Una vez mas,
Ricardo Estramil cumplié este bello gesto de salvar
a ‘quien esta a punto de perder su vida.

En El Ferrol del Caudillo, el comandante de
Marina le impuso la medalla de Salvamento de
Naufragos. Fue en presencia del joven rescatado de
la muerte y de otras autoridades, ademas de la es-
posa e hijo del heroico marinero que tuvo que lu-~
char durante media hora para lograr felizmente su
benemérito empefio.

Con independencia de la medalla que reconoce
Su heroismo, ¢l Sindicato de Pesca le ha concedido
otro premio en metilico,

INVALIDO DE LAS DOS PIERNAS, DON PEDORO ZAPATER CUMPLIO
SU FUNCION DE MEDICO RURAL HASTA SU JUBILAGION

LA VISITA DIARIA A LOS
ENFERMOS LA HACIA EN
UN CARRITOTIRADOPOR
UN PERRO PASTOR
ALEMAN

EL PUEBLO ARAGO-

NES DONDE EJERCIO

SU CARRERA QUIERE
RENDIRLE UN
HOMENAJE

A sus veintinueve
aios, el doctor Zapater
era médico titular de
Sastago. Llegé nuestra
guerra y, en una de las
retiradas, vio en las cer-
canias de Vich un hos-
pital, cuyos jefes, igno-
rantes de la situacién,
nada hacian por ser
evacuados, El doctor,
recién llegado, logré
disponer de cierto nfi-
mero de ambulancias
para evacuar a los en-
fermos; com o llevaba
dos dias sin dormir, ro-
g6 le dejaran descansar
un poco. Pero le pidie-
ron que dirigiera la eva-
cuacién de los doscien-
tos heridos que habia en
el hospital. Se meti6 en

uno de los coches y,
cuando despert6, se en-
contré sobre una mesa
de operaciones, tras ha-
ber sufrido un acciden-
te, cuyas causas nunca
supo.

A partir de ese mo-
mento, con las grav
lesiones que padecia,
empezd un peregrinaje
doloroso por tierras
francesas. Le enviaron
luego a un hospital,
donde poco después le
cortaron una pierna, y
pasados unos dias, par-
te de la otra. Después,
cuando pudo regresar a
Espaiia, sufri6 hasta ca-
torce inter venciones
quirirgicas.

Con la doble ampu-

SALVO A UN NINO DE MORIR AHOGADO
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En El Ferrol del Caudille, al pasar por el miuelle
conduciendo un autobils del servicio piblico, don
Emilio Blandine vio que e el dgua s¢ Gystabe un
nifio que pedia socorvo. Detuvo el vehiculo y lan-
zatidose inmediataménte al agua logré salvar a un
nifio de ocho asios queé estaba en peligro dé ahogarse.

tacion de las piernas
tratd de organizar su
vida y orient6 de nuevo
sus esfuerzos hasta que,
finalmente, decidié ejer-
cer en este pueblo, en el
que ahora se jubila, tras
diecisiete afios de per-
manencia y Ser vicios
en él.

Los tres primeros me-
ses fueron fatales, pues
todo tenia que hacerlo
a fuerza de caminar con
las muletas visitando
enfermos. Fue un tiem-
po de verdadera prueba
gue, dice, no olvidaré
nunca. Luego vino el
carrito y, posteriormen-
te, el perro, al que nun-
ca ha enseiiado lo que
tenia que hacer. Ahora
tiene dos perros que le
llevan siempre a las ca-
sas de los enfermos mas
grates en primer lugar.

Dicen en el pueblo
que el médico que aho-

" ra pierden como tal por

su jubilaciép no se ne-
gaba jamas, fuera dia o
noche, a visitar a los en-
fermos gue lo necesita-
ban, ufilizando para ello
cunalquier medio de lo-
comocién gue le pudie-
ra llevar y traer con la
diligencia precisa.
Alguien le ha dicho:
—;Sabe usted gue
quieren rendirle un ho-
menaje?
Su ha sido
rapida y concreta:
—Eso es una tontada
y, si lo intentan, me ha-
ran pasar un mal rato.
Asi es el médico re-
cién jubilado del pueblo
aragon és de Lazaida.



