
L E C T O R  
DE ALBA:
Procura, en bien 

de todos, que este 
ejemplar de A LB A  
que llega a tus ma
nos lo lean el mayor 
número posible de 
personas. No ¡o ti
res cuando acabes 
su lectura, ofrécese
lo a tus familiares, 
amigos y compañe
ros capaces de leer
lo con provecho.

••TELEVISION
ESCOLAR”

Todos los días, a 
las once de la m a' 
ñaña, gran progra' 

ma de T V E .

HABLAR Y  ESC R IB IR , PARA SA BER , PARA AM AR, PARA VIVIR

PERIODICO EDITADO POR LA DIRECCION GENERAL DE ENSEÑANZA PRIMARIA 
C a m p a ñ a  N a c io n a l  d e  P r o m o c ió n  Cultural de Adultos - M A D R ID  • 32 p á g in a s

ANO V. NUMERO 91 15 - 29 FEBRERO 1968

R ED A CCIO N  Y A D M IN ISTR A C IO N : ALCALA. 104, 4 . ' .  T E L  2762146  • 0 * p . L egal: M. 6 .248  ■ 1964 • RIV A D EN EY R A , S. A.

«NUNCA ES TARDE PARA VER»

Bella y Carmen (sesenta y ocho y sesenta y tres 
años), alfabetizadas en la clase de alfabetización de 
“Villa-Rosa” (Huelva), acompañadas de su maes

tra Conchita Alonso.

Bella y  Carmen son dos hermanas. 
Nacieron hace sesenta y  ocho y  se
senta y  tres años, respectivamente. 
Las dos han sido analfabetas hasta 
hace muy poco, hasta que una maes
tra  alfabetizadora que se llama Con
chita les enseñó “las letras”, como 
dicen ellas, y  a mover el lápiz con 
sus manos ya temblonas y rugosas 
como pies de vides agosteñas.

Cuando eran niñas, una sociedad 
menos justa les dio con la puerta del 
colegio en las narices. Cuando ron
dan los setenta, una sociedad distin
ta  les restituye lo que les pertenece: 
el mendrugo de la enseñanza.

N o sabemos más de Bella y  C ar
men. Lo demás es fád l imaginarlo.

Bella y  Carmen son hermanas. Y 
testigos. La “luz” se ha hecho para 
ellas. A una sociedad distinta han 
correspondido con su esfuerzo y se 
han incorporado a ella. Gracias,

••EL CAPITAL DE UN HOMBRE 
POBRE ESTA EN SUS HIJOS”

Bella y  Carmen, por vuestro ejem
plo. Nunca es tarde para “ver” .

Juan D E M A TA  RODRIGO

D E V A  L U A C I O N

— y  si tu papá te pregunta por qué 
tienes malas notas, dile que también 
han sido devaluadas, como la peseta.

Este es el lema del brasileño Raimundo 
Carnauba y  de su esposa María, padres 
de una hermosa colección de treinta y  dos

hijos, de los que viven actualmente veinti
cinco. Carnauba no es rico, pero tiene buen 
humor y  ha acuñado la frase del epígrafe.

No cabe duda de que el buen Cariujuba 
tiene rosón y  que, al menos, en este aspec

to es millonario.



ESPXlOLES ILISTIES

EL CID

OR16IK1AR^O oe ükjá a ld e a  c a s*
TELLANA FRONTERIZA CON NAVA
RRA, FUÉ EL p e r s o n a je  m a s  
REPRESENTATIVO DE LA UISTORIA 
EN LA LUCUA CONTRA LOS ARABES 
EN ESPAÑA. i—t=RR2ÍN

NAC ití NACIA I.ON5 V MUY JOVEN 
FUÉ LLAMADO A LA CORTE DE FER
NANDO I  PARA SERVIR AL INFANTE 
SANCV40; EL CUAL LE ARMO CABA
LLERO.

A l  s u b ir  a l  TRONO SANCHO H, 
RODRISO FÜÉ NOMBRADO SU AL
FEREZ, INTERVINIENDO EN LAS 
LüCWAS CONTRA EL HERMANO DE 
AQ UÉL, ALFONSO.

MUERTO SANCHO ir  EN EL SITIO DE 
ZAMORA, EL CiD CAMPEADOR EXI- 
G\C5 AL NUEVO REY, ALFONSO T7T EL 
JURAMENTO DE NO HABER INTER
VENIDO EN LA MUERTE DE SU UER- 
AAANO. ESTE  C ÉLEB R E  JURAMEN-

TO PUÉ TOMADO EN LA ISLESIA DE SANTA <SADEA, DE B U R EO S .

C A S d  CON DONA JIMENA, BIZ
NIETA OE ALFONSO V , TAL COMO NOS 
RELATA EL 'CANTAR DEL MIO CID';
UNO DE LOS POEMAS ÉPICOS MAS

----------------------1 6ENUINOS DE LA
EDAD MEDIA.

DEL

D e s t e r r a d o  p o r
ALFONSO VT PELEQ 
POR s u  c u e n t a  V- 

FUÉ EL TERROR DE LOS ARABESCA  
QUIENES <5ANÓ MUCHAS BATALLAS 
TOMANDO ENTRE OTRAS LA CIUDAD 
DE VALENCIA, QUE SESDN CUENTA 
LA  LEYENDA LA SANO DESPUÉS DE 
MUERTO, PUES SUS COMPAÑEROS 
DE ARM AS LE SUJETARON EN SU  
CABALLO V LOS MOROS ATEMORI
ZADOS ANTE SU PRESENCIA, CRE*
v & sidole A ú n  vivo p e r d ie r o n  su
VALOR. MURIO EN VALENCIA EL 10 
DE JULIO DE LOaq EN WCHA BATALLA. ^ 

S u s  RESTOS REPOSAN EN LA 
CATEDRAL DE BüRSO S. ^
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EL MUNDO, EN DOGE NOTICIAS
E S P A Ñ A

SALVO A CINCUENTA NIÑOS que estaban a punto de
perecer ahogados en un 
centro de “Auxilio Social” 

^  de Chiclana (Cádiz), la se-
2 * «  fiorita María Victoria Ba-

ró Sánchez. El hecho ocu
rrió hace meses, durante 
las inundaciones de aquella 

localidad, y ahora le ha sido impuesta la cruz de Be
neficencia por el gobernador civil de la provincia.

★  N I UN SOLO A N A LF A B E TO  ha habido entre los 
794 mozos tallados y reconocidos en Vitoria para su 

ingreso en el serz'icio militar pertenecientes al reemplazo
de 1967.

CEDIO LA CORNEA de su ojo derecho al actor Angel Te
rrón la anciana burgalesa 
doña Julia López de la To
rre, de setenta y ocho años, 
en vista de que ella no te
nía curación. Efectuó la 
delicada operación de tras
plante, en Madrid, el doc
tor Tena Ibarra.

LOS SA C R IST A N E S Q U IEREN TE N E R  SU  M O N T E 
PIO, según ha declarado el presidente de í « Herman
dad de Vizcaya, que agrupa a casi un centenar de 
miembros. Se quejan de su situación de inferioridad 
respecto a otras profesiones en materia de Seguridad 
Social.

PARTE DE LA MEDULA del niño de cuatro años Fran
cisco Sustacha, le ha sido 
trasplantada a su hermano 
gemelo, Antonio, en una 
delicada operación, gracias 
a la cual ha mejorado mu
cho el primero, que padece 
leucemia. Aquí aparecen 
los dos hermanos con sus 
padres, pescadores de Ar- 
miza (Vizcaya).

CIENTO CINCO AÑOS de edad ha cumplido la “abuela
de Vizcaya”, doña Escolás
tica Mendizábal, que vive 
en Mañuas. Celebró el cum
pleaños rodeada de sus sie
te hijos y numerosísimos 
nietos y bisnietos. Ha dicho 
que se encuentra perfecta
mente y que espera vivir 
bastantes años más.

UN PABELLO N P A R A  M ATRIM O N IO S AN C IAN O S  
ha sido inaugurado en Bar
celona. Tiene capacidad pa 
ra unos setenta y ciña- 
matrimonios. Próximamen
te se inaugurarán otros 
edificios en los que podrán 
ser atendidas unas quinien
tas personas, con todos los 
semñcios necesarios.

UN POBLADO CELTA ha sido descubierto cerca de Luar-
ca (Asturias). Cuenta con 
más de un centenar de res
tos de edificaciones, cuya 
clasificación han empezado 
a hacer los propios vecinos 
de los pueblos de la co
marca.

EXTRANJERO

★  UNA GIGANTESCA NU BE de polvo cósmico en el 
espacio ha sido fotografiada por un astronauta norte

americano durante un vuelo orbital. A l parecer, tal nube 
puede contribuir a revelar el misterio de cómo se forman 
las estrellas.

SEISCIENTAS MIL IDEAS de los trabajadores norte
americanos fueron adoptadas por las empresas de su 
país en 1967, calculándose que ahorraron con el’b unos 
250 millones de dólares. Un obrero de la casa Ford, 
Dean W. Kinsham, recibió por tres ideas 18.000 dó
lares y tres nuevos coches de la Compañía.

FALLECIO E L  ILU STR E  PERIO D ISTA don Francisco 
Serrano Anguila, a los 
ochenta años de edad y se
senta y  siete de periodismo 
activo. Escribió cerca de 
cien obras teatrales, y  en 
1954 fue nombrado “perio
dista de honor".

SIEM PRE GANA LO QUE APU ESTA  un sueco llamado 
Tage Strindberg. Vive en 
Estocolmo y lleva ya gana
dos' muchos millones en las 
carreras de caballos. Sus 
compatriotas están s o r  - 
prendidos, porque no hay 
apuesta que no haga y  no 
gane.



PROMOCION CULTURAL DE ADULTOS

LA PRENSA ESPAÑOLA, REFLEJAD A EN A L B A

Arriba
LA ALIMENTACION

Bajo el titulo "En España no sal>emos 
comer”, publica este diario un interesante 
reportaje firmado por Jesús Torre Franco.

No se trata de plantear el problema de 
si muchos de nuestros compatriotas están 
en condiciones económicas de comer lo que 
(Icbicrarj comer. Ni tampoco de que poda- 
mo.s confundir comer bien, saber comer, 
con hartarse de comer.

ICI organismo humano necesita una ali
mentación que reúna una serie de sustan
cias necesarias para su mejor desarrollo. 
Nuc.stras costumbres, o nuestra ignoran
cia, hacen que, muchas veces, comamos de 
verdad mal. Pero no se trata de la canti
dad o la calidad de los alimentos, sino de 
la profKírción (pie tomamos de cada uno de 
ellos. Y tampoco de (}ue gastemos más o 
menos en comer.

En la información de “Arriba” se seña
la ([ue los dos principales defectos de nues
tra alimentación son (lue comemos pocas 
verduras y poca fruta y tomamos j>oca le
che y JKKO queso.

El doctor Palacios, que es un técnico en 
la materia, nos explica que la alimentación 
del español está falta de calcio i>or no con
sumir suficientemente leche o queso, y fal
ta de vitaminas por no consumir suficien
tes verduras y frutas.

Y no se trata —lo volvemos a repetir— 
de gastar más o menos en comer, sino de 
(pie demos entrada en nuestra alimenta
ción a los pnxluctos que más convienen a 
nuestro buen desarrollo.

MARTES Y TRECE
Febrero tiene fama de ser el peor mes. 

lU martes arrastra una opinión parecida 
entre ¡os días de la semana. V  trece es el 
número de siempre tenido por malasom- 
bra. Si a ello añadimos que este año es 
bisiesto, se comprende gua el martes 13 d( 
febrero de 1968 fuese especialmente temi
do por quienes creen en estas supers
ticiones.

Un articulo de Manuel Calvo Hernan
do en “ Ko” tiiK? dedicado a esta cuestión. 
Para decirnos lo ejctraño que resulta qtie 
aún se mantengan entre nosotros creencias 
tan disparatadas, que no tienen el menor 
fundamento.

De generación en generación han pasa

do estos vagos temores supersticiosos. 
Nuestros refranes, además, recogen este 
temor popular. V  no hay fundamento de 
ninguna clase para estas creencias. Debe
mos, fues, olvidarlas. V  ahí tenemos este 
martes 13 de febrero de año bisiesto, en el 
que no pasó nada especial, para que enten
damos que no hay mala suerte que valga 
porque sea éste o aquel día. La mala y  la 
buena suerte son cosos de todos los días. 
No las podemos manejar a nuestro gusto, 
es verdad, pero tampoco el asar que las 
mueve está sometido a fechas fijas.

Todos debemos, pues, abandonar estos 
tontos temores sobre fechas y dias que no 
tienen ningún fundamento.

ISOLlDARroAD
IN.TAGIONAL

LOS GAMBERROS
Dedica este periódico de Barcelona un 

comentario de la periodista Carmen de 
Eulate a la cuestión de los gamberros. 
¿Son los gamberros una plaga de hoy, o 
los hubo siempre en las ciudades, en los 
pueblos y en las aldeas?

1.a periodista sostiene que hay gambe
rros porque aún faltan escuelas, demasia
das escuelas. Pero, a la vez, afirma que 
antes había muchos más gamberros, cuan
do había menos escuelas.

1,0 que sí es del todo cierto es que cuan
to más nos eduquemos todos, menos opor
tunidades dejaremos al gamberrismo. Pero 
con la condición de que no entendamos por 
educar sólo aprender a leer. Hemos de en
tender nuestra educación como algo más 
completo. Y, dentro de ella, el aprender a 
los demás. "Y el respetarnos a nosotros mis
mos. Así, sí que se terminarán las g^m- 
l>erradas.

DIARIO DE NAVARRA
LA CORAL SE FORMA 

DE NUEVO
Eso de que las exigencias de nuestros 

días no permiten que se trabaje por amor 
al arfe, está a punto de acabar con viejas 
costumbres. Es el caso de la famosa Coral 
de Cámara de Pamplona, agrupación mu
sical de notable prestigio, que hubo de ser 
disuelta porque sus componentes perdían 
demasiados jornales.

La cosa es bien sencilla: los ensayos y 
¡as salidas no permitían a ¡os miembros de 
¡a Coral atender a sus ocupaciones fijas. 
Pero ahora, la Diptdación Foral de Nava
rra está realizando activas gestiones con 
entusiastas amontes de la música para re
sucitar la Coral de Cámara.

Iji cuestión es, por tanto, de orden eco

nómico. La Coral tiene pendientes de cum
plir dieciocho contratos para actuar en 
Alemania, Dinamarca y  Suecia, y sus com
ponentes están dispuestos a volver. ¿Lle
garán a un acuerdoP Todo sea por la mú
sica y  las viejas tradiciones.

L A  G A C E T A  D E L  N O R TE
PROBLEMA ESCOLAR

Todavía nos encontramos, en unos tiem
pos en que casi todos los esfuerzos se di
rigen hacia la enseñanza, para hacerla ase
quible a todos, con casos realmente pinto
rescos. Como el que plantea este diario, 
al tiempo que demanda una rápida solu
ción. El Ayuntamiento de Sopuerta no 
puede atender las necesidades de la escue
la de aquella zona. Prueba de ello es que 
el edificio carece de calefacción, le faltan 
algunos cristales y hasta tiene sus gote
ras. Estos desperfectos obligan a que úni
camente se den las clases nada más que 
cuando sale el sol..., y por aquellas latitu
des, ya se sabe lo que pasa.

En este caso, la chiquillería es la que se 
“beneficia”, de una forma relativa, claro 
está, porque raro es el día que no están de 
“vacaciones”. La cosa es como para to
marla un poco a broma, porque se confía 
en que pronto tenga solución, precisamente 
ahora en que —como se dice anteriormen
te— se va hacia una escolarización total.

f o r r e o

I jlnádutÍR I
BUENAS RELACIONES

El hecho de que el mundo ande un poco 
reimelto no constituye impedimento para 
que los hombres y  las ciudades estrechen 
sus relaciones y  trabajen por un vivir me
jor. Así, en el diario sevillano, nos da la 
noticia de que la localidad menorquina de 
Cindadela ha tributado un sencillo home
naje a Seiñlla al rotular cotí el nombre de 
esta capital andaluza una de sus calles.

Pero la cosa no queda ahí, porque la 
“ciudad de la alegría”, la universal Sevi
lla, ha sabido corresponder, por otra par
te, a las atenciones de Kansas City, que 
se ha propuesto elex’ar una torre de simi
lares caracterísñcas a la de la Giralda. Los 
sevillanos, agradecidos, en corresponden
cia a las distinciones de la ciudad estado
unidense, han acordado a través de su cor
poración municipal, denominar a un tramo 
de la autopista de San Pablo de esa for
ma: “Kansas C it\”.
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LA
VIDA

EN NUESTROS 
PUEBLOS

También los pueblos 
de Vizcaya se están que
dando vacíos, si bien no 
en tan grande proporción 
como otros lugares de la 
España rural. La ciudad, 
con sus atractivos, es un 
imán que absorbe a to
dos. Bilbao recoge a con
tingentes enormes. Exis
ten también los centros 
importantes —Baracal- 
do. Sestao, Amorebieta. 
Munguia, Guernica, Du- 
rango— que aumentan 
sin cesar, mientras se

VEZ MENOS JOVENES EN LAS ALDEAS VIZCAINAS
“ Y  LOS POCOS QUE QUEDAN SOLO VIENEN AL PUEBLO A DORMIR", DICE EL ALCALDE DE FRUNIZ

desangran las aldeas, los pueblecitos 
como Frúniz. una localidad de 600 ve
cinos que está a punto de desaparecer. 
En sus escuelas cada vez estudian me
nos niños. Apenas se ve a algún joven.

—Nadie quiere vivir en el caserío 
—ha dicho el alcalde—. Los pocos jó
venes que quedan vienen solamente pa
ra donnir, después de haber trabajado 
en alguna fábrica. Ellos prefieren tra
bajar fuera; ellas se preocupan de es
tudiar secretariado o de prepararse 
para alguna oficina. Un pueblo sin jó
venes. Y un pueblo con cada vez me
nos niños.

Antes abundaban en el caserío las 
familias numerosas de seis, siete y has
ta diez hijos. Ahora tales números se 
dan esca.samente. Además, una vez

que el chico l'bga a los once o <l(K'e 
años, se quiere que estudie más. Totlo, 
menos quedar en el caserío.

Ks la obsesión que priva: salir, salir, 
salir. Frúniz disminuye, los caseríos 
van quedándose desiertos. Se van aca
llando las voces jóvenes y no es tumul
to el griterio de los niños. l,a ciudad 
se hace gigante. Acaso sea ley de vida. 
Pero da pena, mucha pena...

Todos quisiéramos dar una solución, 
si existiera, porque siempre es penoso 
ver que “algo” se va perdiendo. Pero 
no parece tener solución optimista el 
problema. Debe resultar triste un pue
blo sin jóvenes. Y es que éstos se van 
a la capital, o más lejos, a navegar, a 
América, de pastores a Idaho, o a.cor
tar troncos en Australia. K1 caso es 
marcharse...

La escuda de frú-uic. 
Cada vez es menor el nú
mero de sus alumnos. 
Los niños, como los jó
venes. buscan horizontes 

más amplios...

UNA CENTENARIA, TELEFONISTA DE CULLA (Castellón)
LA “TIA PAULETA’’ HA SIDO OBJETO DE UN HOMENAJE
diano García, le regaló rativo y una imagen del 
un pergamino conmemo- Sagrado Corazón de Je-

“Tia Pauleta'\

La “tía Pauleta”, que 
acaba de cumplir ciento 
un años, acaso sea la te
lefonista más vieja del 
mundo. Presta sus servi- Los hermanos Celades, de ciento uno y  ochenta y 
cios en la central telefó- cinco años, respectivamente, en compañía de sus

LA OFENSIVA 
dft Ips  

PANTANOS

nica de Culla, provincia 
de Castellón, desde hace 
treinta y siete anos, na
da menos. Y sigue, como 
el primer día, atendien
do su trabajo, sin que 
por ello haya recibido 
otra remuneración que 
el reconocimiento y la 
gratitud de sus conveci
nos.

Bueno, y un cariñoso 
homenaje con motivo de 
sus ciento un años. Un 
homenaje al que se su
maron todos los habitan
tes de la comarca. El pue
blo de Culla, presidido 
por el alcalde, don Elu-

nietos.

-Dicen que todat'ia vive alguien en el pueblo sumergido por el embalse.

sus. De todos los pue
blos próximos se trasla
daron al caserío donde 
vive la centenaria, gente.« 
que la felicitaron emo
cionadas.

“Tía Pauleta” —Pau
la Celades— vive en la 
actualidad con su her
mano Juan, de ochenta y 
cinco años : su hijo José, 
de setenta y cinco; sus 
tres nietas y sus cinco 
bisnietos.

—Normalmente —di
ce— ayudo en lo que 
puedo a la familia. Pero 
sin olvidar mi deber jun
to al teléfono. Rezo el ro
sario y converso con las 
amigas. Mi marido mu
rió a los ochenta y nueve 
años, y desde entonces 
vivo con su recuerdo.
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LOS ASUNTOS DEL CAMPO Por LUIS 
CALABIA

EL TIEMPO HA FAVORECIDO MUCHO 
A LA AGRICULTURA ASI VAN LAS COSAS

Ultimamente ha he
cho buen tiempo para el 
campo. Lluvias y nieves 
juntas contíbuyeron a 
eliminar las quejas por 
tanta sequía.

Ahora vendrían bien 
nieves en las montañas, 
q u e  son reservas de 
agua para los embalses, 
actualmente medio se
cos. Por los surcos em
piezan a brotar plantitas 
con fuerza.

Las siembras de pri
mavera podrán ser una 
bendición: p e r o ,  ¡co
rred, que hay prisa!

BALANCE
DE 1967

/;/ mitiistro de 
Af/riciiltura ha he
cho el sU/uientc ha- 
lance de 1967:
— ¡.a renta aumen

tó un i ,27 por 
100 xoltre la de 
1966, que fue 
buena.

— /;/ c o m e r c i o  
atjrario se ex
tendió m á s, y 
descendieron las 
importaciones.

— Habrá m c n o s 
trigo y más ce
bada.

#  Atención a las ove
jas. que cada día dan

más. Y atención también 
a uno de sus productos: 
la lana, que cada día se 
(«iga menos. Pero, ¿por 
cuánto tiem|XJ? Ijl moda 
impone muchas cosas ra
ras, pero la necesidad 
obliga a utilizar lana.

Ix>s cosmonautas, esos 
hombres que, de vez en 
cuando, dan vueltas alre
dedor de la Tierra, usan 
ropas de lana, ¡wrque 
calientan m u c h o. I.o 
mismo hacen los depor
tistas, y los reumáticos. 
1.a lana absorl>e el §udor 
y rechaza la lluvia: o 
sea, que resulta imper
meable.

Hay muchas fibras en 
el comercio. Pero ningu
na como la lana. No lo 
olvidéis, ni reneguéis de 
el la, aunque ahora la pa
guen mal.

★  Se nota que los es
pañoles bebemos más

vino. En muchas me.<!as

VA BIEN LA GANADERIA LECHERA
Se maotieoe el precio

de la Tacuoa para 
tacríficío

\ ’a bien la ganadería 
lechera mayor. Se man
tiene el precio de la vacu
na ¡>ara sacrificio.

Kn el ganado lanar, 
baja. Sobran reses y está 
barata su carne. Con los 
pastos que se ven crecer 
|K)r minutos, cambiará el 
asunto.

Kn todas partes se 
venden cerdos cebones a 
barullo. Kn Salamanca, 
Cáceres y Badajoz se 
quejan de que los indus
triales tienen medio de 
fabricar chorizos y otros 
embutidos. Si los precios 
son bajos, entonces sí 
compran. A eso no hay 
derecho.

EL PRECIO DE LA R EM O LAC H A
Después de cuanto se ha dicho sobre el cultivo 

de raíces acucareras, ya veréis cómo desde el Minis
terio de Agricultura se abre un camino para que sea 
rentablti sembrar remolacha.

Es probable que el premio se encuentre unido a 
imu rebaja en los transportes.

¿Reinolachaf Pues, sí. remolacha.

aparecen botellas que no 
son de cervesa ni de ga
seosas más o menos dis- 
fracadas. sino de j-ino. 
Quisó por eso han subi
do nuestros caldos: estos 
días se pagaban a 36 pc- 
.sefas el hcctogrado.
#  La cosecha de acei

tuna de este año se 
presenta buena, aunque 
no tanto como la del pa
sado. Esta es la impre
sión que se tiene por 
ahora en los medios in
teresados.

MAS CEREALES 
DE PIENSO

ALBA fue cl pri
mer periódico que 
se volcó en favor 
de la siembra de 
piensos.

Ahora recomen
damos a  nuestros 
l e c t o res que se 
aprovechen de las 
ayudas, préstamos 
V bonificad o n e s 
para el fomento ce
realicola. La meta 
es única: levantar 
la ganadería.

ESTIMULO AGRARIO

— Un labriego de Valladolid. mnltimilLonario por 
las quinielas. ¡Para que luego digan que los que tra

bajan en el campo carecen de estímulos!

LABORES MAS 
URGENTESEL 22 DE MAYO, 

FERIA del CAMPO
La Feria N ado- 

nal del Campo, el 
gran certamen de 
la agricultura espa
ñola, será inaugu
rada este año el 22 
de mayo, víspera 
de la ALseensión. Y 
a partir de ahora 
se celebrará todos 
los años pares.

H abrá una ver
dadera demostra- 
d ón  de maquinaria 
agrícola y  estarán 
representados l o s  
ptindpales país e s 
europeos y  ameri
canos.

Veamos las labores 
que requieren más prisa, 
dentro de la convenien
cia de cada agricultor y 
de la región donde se en
cuentre :
— Aplicación de nitrato 

en los cereales de in
vierno.

— Siembra de los tre- 
mesinos.

— Estercoladuras en las 
tierras dedicadas a 
patatas.

— Agua en los arro
zales.

— En las huertas, siem- 
b r a de achicorias, 
apios, berros, fresa, 
lechuga, etc., etc.



PROMOCION CULTURAL DE ADULTOS

LOS GITANOS PIDEN JUSTICIA
••CONVIVENCIA'

EN
OVIEDO

Por primera vez en la 
historia se ha celebrado 
en Oviedo una “Convi
vencia Gitana” organi
zada por la Comisión de 
Migración Diocesana y 
la asociación religiosa 
“La Cruz de los Ange
les”.

Acudieron más de dos
cientas personas, casi to
das gitanas, como es na
tural, quienes pusieron 
de manifiesto la necesi
dad de que los “payos” 
les den una oportunidad 
para integrarse en la so
ciedad, subrayando asi
mismo la falta que tie
nen de que se les haga 
justicia y no caridad.

“Es hora de que des
pertemos de nuestro le
targo —dijeron— y de
mos testimonio al mun
do que nos comprenda. 
No pedimos caridad, si
no justicia. Queremos 
que la sociedad, al ver 
al gitano, no le dé cari
dad, sino que le vea co

Q U I E R E N  I N T E G R A R S E  EN L A  S O C I E D A D  
SIN A B J U R A R  DE SU R A Z A  M I L E N A R I A
mo una persona humana. 
Y esto es pedir unos de
beres y unos derechos. 
Queremos promocionar, 
pero siendo gitanos. Es
to es un orgullo, y no 
podemos renunciar nun
ca de nuestra madre gi

tana. Queremos luchar, 
gritar y decir que que
remos autopromocionar- 
nos. En esta sociedad en 
la que vivimos se mima 
a los perros y a los ga
tos. Hay miles de gita
nos que no reciben ese

trato de la sociedad. 
¿Por qué?”

La joven “calé” Ma
ría de los Angeles Jimé
nez, persona de gran cul
tura —habla perfecta
mente inglés y fran-

Un estado de cosas con e¡ que hay que acabar de una vea para siempre. Sin
la ayudo de todos, no será posible.

RECLAMAN 
PLENITUD 

DE DEBERES 
Y DERECHOS 
COMO LOS 

DEMAS 
CIUDADANOS

cés—, añadió; “Se afir
ma que el gitano es por 
naturaleza ladrón, vago 
y mentiroso. Y no es así. 
No es ladrón, porque 
jx>r encima del derecho a 
la propieda<l está el de
recho a subsistir. No es 
vago; tiene que trabajar 
siempre en la carreteras 
o lugares a los que los 
“payos” no acuden.”

Cerró el acto el arz
obispo de Oviedo, doctor 
E n r i q u e  y Tarancón, 
q u i e n  aseguró a los 
asambleístas que estaba 
a su lado y a su servicio 
y que deseaba de corazón 
su autopronKMrión.

He aquí las conclusio
nes aprobadas en esta 
jomada de convivencia 
gitana:

C O N C L U S I O N E S  A D O P T A D A S  E N  L A  A S A M B L E A  A S T U R I A N A
1. * Los gitanos asturianos, como los 

restantes gitanos españoles, ratifican 
públicamente su orgullo de pertenecer 
a la milenaria raza gitana,

2. ' Conscientes de la necesidad de 
la auténtica promoción están dispuestos 
a dejar los atavismos que impidan esta 
promoción, pero bajo ningún concepto 
están dispuestos a  abandonar aquellas 
virtudes positivas que caracterizan y 
definen lo peculiar e idiosincrasia de la 
raza,

3. * Los gitanos asturianos dan tes
timonio público de su fe inquebrantable 
a la Iglesia Católica en los principios lu
minosos del Evangelio,

4. ‘ E sta  Asamblea pide a la comu-

.nidad “paya”, en la que los gitanos vi
ven inmersos, su ayuda en la tarea de 
autopromoción llevada a cabo,

5, * Siendo la cultura madre de la 
ciencia y  el progreso, los gitanos astu
rianos desean que sus hijos asistan a las 
escuelas y  colegios religiosos, y  que se 
organicen cursos de alfabetización pa
ra  los mayores que lo necesiten.

6, ‘ Conscientes de la necesidad co
mún a  todos los hombres de trabajar 
para vivir dignamente, los gitanos pi
den a los responsables de trabajo y  em
presas que abran sus puertas sin discri
minación de ningún tipo,

7, Estando muchos gitanos de 
nuestro país sin inscribir en los corres

pondientes registros civiles, esta Asam
blea pide a  la autoridad competente que 
les brinde la facilidad conveniente para 
hacerlo sin graves perjuicios a los in
tereses de los gitanos,

8," Finalmente, esta Asamblea se 
hace solidaria con los trabajos y  esfuer
zos de los restantes gitanos españoles 
y  del mundo en sos ansias de promo
ción e integración.

A  los pocos dias de celebrarse esta 
Asamblea, el secretario gitano, visto el 
interés que ésta suscitó, dio las gracias 
públicamente a  las autoridades y  ciu
dadanos en general, y  especialmente a 
la Prensa y Radio, que tanto colaboran 
en su favor.
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L E T R A S  y  A R T E S
___________ por FEDERICO MUELAS

CERTAMEN DE

Un Muríllo, descubierto en Sevilla

En la Casa de B r a s i 1, 
de Madrid, se ha celebra
do el primer Certamen 
Juvenil de Arte, al que 
concurrieron cerca de un 
centenar de chicos y chi
cas, entre los doce y los 
dieciocho años de toda 
España y de algún país 
hispanoameri c a n o .  En 
las fotos de arriba apare
cen los cuadros “Paseo” 
—de Luisa Fernanda Ba- 
qu e r  i z o , cordobesa de 
dieciséis años— y “El ár
bol de la música”, que 
obtuvieron 1 o s premios 
primero y tercero, En el 
centro, a la izquierda, 
“ Invierno en el alto Ri- 
bagorza”, de A m p a r o  
Martínez Cañábate, d e 
quince años, residente en 
Madrid, galardonado con 
el premio especial; y de
bajo, “Allá arriba”, de 
Carmen Fernández, que 
consiguió el segundo pre

mio.

INVIERNO DE LA  IN FAN CIA
H oy recuerdo el otoño.
Su anuncio, su primer latido por los árboles 
cuando las hojas ya prometían su entrega. 
E ran  las ta rd ¿  grises con el mar encrespado, 
con el viento levante desterrando los días 
radiantes del verano.
E l contemplaba todo con sus ojos abiertos: 
los crepúsculos largos, los silencios del cam-

[po»
la marcha de los barcos hacia soñados puer-

[tos.

Recorría senderos de pasados septiembres, 
de inviernos presentidos en pájaros y  trajes. 
Caminaba despacio cogido de la  mano, 
amorosa y  cálida del abuelo entrañable.
.. .la chaq[ueta, el jersey, los calcetines largos, 
la amenaza ya cerca de bufandas y abrigos, 
de libros y  cuadernos, de monótonas clases 
en días cenicientos, en un largo silencio: 
cada noche, clavado a  una madera tosca 
en medio de mujeres, de hombres, de mayores 
que recorren altares, y  cantan en voz alta, 
y  miran h ad a  arriba.
A su lado, el abuelo, con sus labios hundidos, 
murmuraba palabras.
E l h ad a  lo mismo:
su pequeña oradón, su voz entre las voces, 
y  sus ojos clavados en aquel velo blanco 
que ocultaba el misterio.

E milio M IRO

El coleccionista sevilla
no, don Alberto Domín
guez O)bo. ha descubier
to entre sus cuadros un 
lienzo inédito de Muri
llo. Se trata de un cua
dro de Santa Teresa, 
con la plutira en la mano. 
1.a firma del célebre pin
tor aparece a la derecha, 
a la altura de la cabera 

de la santa.

■■Los males qué no tienen fuerza 
para acabar la vida, no la han de 
tener para acabar la paciencia."

C E R V A N T E S

Padre del idioma castellano, autor del inmortal 
"Don Quijote" y una de los figuras cumbres de la 
literatura mundiol de todos los tiempos.
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SIGUEN DE MODA LOS TRAJES DE PUNTO COCINA
L a  e leg an c ia  e s tá

en  la  d iscreción
Desde hace dos años 

el mundo de la moda 
está en crisis. La situa
ción se ha agudizado es
te año. N o existe una 
moda determinada: se 
lleva todo: faldas cor
tas, largas y  cortísimas. 
Las señoras verdadera- 
m e n t e  elegantes son 
siempre discretas vis
tiendo. De ahí que vea
mos tantos trajes de 
chaqueta, abrigos de es
tilo sastre muy clásicos 
y conjuntos de faldas y 
jerseys o blusas, tan 
prácticos y  fáciles de 
llevar siempre. La moda 
está en la calle, en los 
cafés, en los cines y  en 
los paseos. Observad a 
vuestro lado y veréis 
modelos muy diferen
tes. T res consejos os 
voy a dar: Elegid los 
vestidos o abrigos más 
sencillos, 1 o s colores 
menos detonantes: el 
negro, el azul marino, 
el rojo oscuro, el blanco 
y los tonos llamados 
pastel: azul pálido, rosa 
pálido, verde pálido y 
crema: siempre se esti
lan. Por último, cuando 
compréis la tela para 
vuestro traje, elegidla 
de buena calidad. Lana, 
seda, algodón o fibras 
modernas, como el ny- 
lón, tergal, etc., q u e  
sean la mejor clase, den
tro de vuestras posibili
dades económicas. Las 
hechuras de los trajes 
son caras, y  es una eco
nomía el encargarse un 
traje que dure sin que 
se pase de moda ni se 
estropee.

Por último, la moda 
de los trajes de punto y 
de "crochet” sigue en 
auge. Estos modelos os 
los podéis hacer vos
otras mismas, en casa, 
con un poquito de pa
ciencia y de maña.

fo r  BLANCA OE^ARCE

M A R M I T A C O  
TIPICO DE MOTRICO

liste plato es uno de 
los más corrientes entre 
los pescadores de atún o 
bonito, en las lanchas 
o vapores de pesca. Es 
una especie de sopa y, 
como la “caldeirada" de 
los marineros gallegos, 
debe senrirsc caldoso, 
pero no demasiado, un 
término medio bien calcU' 
lado, abundante y bien 
cocido.

Se prepara, para seis 
personas, con una ta::a 
de aceite, dos cebollas 
grandes, «» kilo o más 
de patatas, 600 gramos 
o más de atún o bonito, 
100 gramos de pan cor
tado en rebanadas finas, 
sal, una hoja de laurel y 
algo de pimienta, que 
puede suprimirse.

En un puchero o ca- 
suela honda se ponen a

Blusa de dralón, con cuello
largas.

‘perkings" y mangas

LABORES
J U E G O  D E V A I N I C A S  
en hilo de colores claros

- c ' i  . ' . . ' i r
i: ' 1e c

cocer las patatas corta
das a trosas, con agua 
suficiente y laurel.

Mientras, en una sar
tén, con el aceite, se fríen 
las dos cebollas bien pi
cadas, se remueven en la 
sartén y, cuando empie
zan a dorarse, se vierte 
todo a las patatas que 
están cociendo. T o d o  
jtmto s i g u e  cociendo. 
Cuando falte poco para 
que las patatas estén co
cidas, se Ies une el atún, 
o el bonito partido en tro
zos, y  la sal.

Pasados unos diez mi
nutos cociendo, siempre 
a cacerola u olla tapada, 
se le echa el pan; unos 
hervores más, y  queda el 
marmitaco en condicio
nes. Se le puede poner 
un poco de pimentón en
carnado.

El marmitaco puede 
hacerse con toda clase de 
pescados, pero si éstos

He aquí un bonito juego de vainicas para el adorno de vestidos, confecdo- tienen espinas deben qui
nado en hilo de colores claros. También puede servir para mantelitos, cu- tarse antes de echarlos al

brebandejas, etc. caldo de las patatas.
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nuestra

SEGOVIA (y II)
Segovia es “p l a z a  

fuerte” <lcl turismo in
ternacional, que se sien
te atraído |X ) r  la maravi
lla (le su famoso acue
ducto romano, uno de los 
monimientos más carac
terísticos de nuestra Pa
tria. No menos célebre 
es su Alcázar, que se al
za en lo alto de una roca 
inexpugnable, en el pun
to de confluencia de los 
ríos Kresma y Clamores, 
(jue bañan la histórica 
ciudad. También las vie
jas mural"os constituyen 
una muestra de lo que 
fue la antigua ciudad 
fortificada. Kn cuanto a 
la catedral comenzada a 
construir a mediados del 
siglo XVI, tardó dos si-

glos a ser terminada y 
hoy es una de las más 
bellas de España.

Otros edificios nota
bles de la capital son los 
(iobiernos civil y militar, 
la Audiencia provincial, 
el Palacio episcopal, el 
Instituto Nacional y las 
Escuelas de Artillería e 
Ingenieros.

El partido judicial de 
Segovia —la Segubia de 
los antiguos— tiene se
senta y cinco municipios, 
con 80.000 habitantes.

Poblaciones importan
tes de la provincia son 
Cuéllar, Riaza, Santa 
María la Real de Nieva 
y Sepulveda. En total, la 
provincia comprende dos-

Una vista de Segovia, la histórica cafiital castellana, con su famosa catedral
al fetido.

cientos setenta y seis mu
nicipios, con una pobla
ción global de 23.^.000 
habitantes.

Provincia emin e n t e- 
mente agrícola y gana
dera, se distingue asi
mismo por la fabricación 
de paños, loza, etc.

Recordaremos a este 
res}>ecto la fama legen
daria de que gozaron los 
paños segovianos, hasta 
el punto de que hubo un 
tiempo en que los telares 
de Segovia no daban 
abasto a las peticiones 
que se le hadan de todos 
los puntos de P'uropa y

aun de muchos países de 
América del Sur.

Urbanísticamente, Se
govia ha mejorado mu
cho en los últimos años, 
como casi todas las ca
pitales españolas. Cuenta 
c o n  buenos estableci
mientos de hostelería y 
un famoso mesón, llama
do de “Cándido”, su pro
pietario, especializado en

el cochinillo asado, el tí
pico plato segoviano que 
no dejan de degustar 
ninguno de los turistas 
de categoría que desfilan 
continuamente p o r  la 
ciudad, cuya proximidad 
a Madrid le favorece 
mucho en este aspecto 
concreto del desfile de 
celebridades.

UN GRAN TEOLOGO SEGOVMNO

DOMINGO DE SOTO

Domingo de Soto, 
que nació en Segovia 
en 1494, estudió en la 
Universidad de Alcalá 
de Henares. Más tar
de se puso en relación 
con sus paisanos, ¡os

hermanos Coronel, ca
tedráticos, a la sazón, 
de la Universidad de 
París, a donde se tras
ladó y obtuvo el título 
de Maestro en Arte.

A  ¡os treinta años 
tomó el hábito de la 
Orden de Predicado
res. Nombrado prior 
del convento de su Or
den en Salamanca, y 
más tarde catedrático 
de la Universidad de

esta capital, tuvo una 
brillantísima interven
ción en el famoso Con
cilio de Trento, donde 
se acreditó como uno 
de los más grandes 
teólogos de su tiempo.

Confesor del empe
rador Carlos y ,  alter
nó la enseñanza con 
la predicación y  la 
pluma.

Murió en Salaman
ca en 1560.

ASI CANTAN Y lAILAN LOS ESPAÑOUS

LA »JOT4*' DE SEPULVEDA

Entre las diversas manifestaciones folkló- 
ricas de Segovia podemos citar “La cardado
ra ”, “E l corrido” y  otras, pero la realmente 
común a toda la provincia es la  “jota” cas
tellana o de Sepúlveda, que tiene gran pare
cido a la aragonesa, con algunas variantes 
adaptadas a  cada región o comarca.

E n  Segovia, capitai, se baila también “El 
arco” , danza alegre con acompañamiento de 
dulzaina y caja.
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UNA ENSEÑANZA

U n día, se presentó a Jesús un joven y, 
con grandes muestras de sinceridad, le dijo: 
"Señor, ¿qué debo hacer para conseguir la 
vida eterna?" Jesús, le contestó: "G uarda los 
mandamientos." A su vez, el joven le replica: 
"Los he guardado desde mi niñez." Jesús, en
tonces, le mira con gran ternura y  le invita a 
la práctica de muchas más cosas: “Anda — l̂e 
dice—, te falta algo más. Vende cuanto tie
nes y  sígueme."

Dios, conociéndonos, nos ama a todos; y  a 
todos, aunque en infinitas diversidades, nos 
ha prefijado nuestro propio destino, pero 
siempre a mayor perfeccionamiento. ¿Has 
pensado tú en el tuyo? ¿O has pensado que 
no tienes ninguno?

H as aprendido lo más esencial para cual
quier destino —escribir y  leer—, pero no has 
pensado a qué infinitos y  distintos destinos te 
puede llevar tu aprendizaje.

E l Evangelio que te he leído te dice que no 
te detengas y te plantes. ¿Te has puesto a  mi
ra r a  la ventana de tu nuevo saber, que te 
descubre horizontes desconocidos? ¿Te has 
puesto a pensar en el papel que debes des
empeñar en este mundo? Si te encuentras jo
ven aún, sin alientos y  sin aspiraciones, con
sidera que estás muerto. Entonces, si es así, 
escucha las palabras que Jesús le dijo al joven 
muerto, hijo de la viuda de Nain: "Joven, le
vántate.”

Ante tus ojos bulle un mundo lleno de po
sibilidades que trabaja por su mayor perfec
cionamiento.

De todas formas, creo que mi lector es de 
condición muy modesta o de aquellos que se 
hallan cosidos a  la tierra o  al instrumento 
de un oficio; pero también que son de los des
corazonados, sin fe en el porvenir. A  ti te di
go, de manera especial, que es obligación pen
sar detenidamente en el porvenir. Si eres jo
ven, con mayor razón. E s un asunto que urge.

Padre Jesús FE R N A N D E Z

CARTAS A PEPE
Querido Pepe:
Tú, porque tienes chicos en edad ya 

de bailar y de mostrar sus inclinacio
nes musicales, habrás podido compro
bar la extraordinaria repercusión que 
la música moderna halla entre la ju
ventud. Tus chicos y  los míos cuentan 
con sus ídolos propios que, de alguna 
manera, son nuestros también, por eso 
de que se siente uno más joven si par
ticipa de /ai cosas de la juventud. Pero, 
¿y los obuelosf Tan intransigentes son 
en sus gustos musicales como los nie
tos. Lo antiguo y lo moderno chocan 
en las conversaciones de unos y otros, 
hasta conz'ertir muchas reuniones fa 
miliares. muchas sobremesas, en esce
nario de situacionens tan ingenuas co
mo explosivas.

Los abuelos se quejan del abuso pu
blicitario de unos ritmos que no en
tienden. Pero se lamentan mucho más. 
y en esto hay que darles la raaón. de 
las escasas oportunidades que les brin
dan las emisoras de Radio y  Teletñ- 
.sión de volver a escuchar ¡a música 
que a ellos les gusta. Algún cuplé de 
vec en cuando y unos programas a base 
de música de sarsuela serían suficie7t- 
tes para que o la hora de soportar lo 
nuevo fuesen más tolerantes. Los tñe-

MISICA
DE

OTROS
TIEMPOS

jos defienden los rit7nos de sus tiem
pos. la música con la que se sintieron 
felices, y para ello se emplean a finido, 
con el fuego de su juventud, que es el 
mismo siempre.

Paro nuestros padres, los tuyos y  los 
míos, la música empiexa en el género 
chico, enloquece en el charlestón y se 
remansa con los cuplés dulces o amar
gos, picaros y sentimentales.

Ellos quieren volver a tener noticias 
Ellos quieren z’olver a tener tioticias 
de “La "verbena de la Palotna", “La 
revoltosa", “El santo de la Isidro’’, 
“Agua, acucarillos y arguardiente", 
“El barquillero", “El niño judío" y 
tantas otras obras inolvidables; nues
tros padres de.sean escuchar con fre
cuencia viejos discos de múitca popu
lar, con las voces amigas de sus 
mosos y los estribillos que pusieron la 
.sal y la pimienta en su vidas jóvenes.

La verdad es que no piden dema.sia- 
do. y  no se lo damos.

M AXIM O

CARTAS A MARIA
EL

AMOR
PIED E

MAS
Querida María:
Si lees o escuchas las noticias del 

mundo, habrás visto que últimamen
te la sangre, el dolor y el llanto pa
recen anegar la tierra. En Vietnam 
mueren miles v miles de hombres, mu
jeres y niños. Muere un pueblo en
tero que ha a{)rendido a no llorar. F.n 
Estados Unidos y en algún otro país 
mueren los negros simplemente por 
serlo.

Es un triste balance.
Si i>¡ensas en todo esto, te parecerá 

casi imposible que alguna vez el amor 
hava j)odido dominar tanto rencor y 
unir tanto mundo separado por abis
mos profundísimos de odio.

I Ahora, precisamente ahora, yo re- 
: cuerdo a Juan XXIII. Recuerdo la 
angu.stia de todo el mundo ante su 

'enfermedad. Y el dolV de todos los 
hombres, de estos que ahora se ma
tan, ante su muerte. Era porque su 
inmenso amor, su enorme bondad, po-

dían más (pie los odios de la humani
dad. l-'ra ix)r«]ue ante él la gente se 
avergonzaba de su maldad.

I-.s cierto, b's cierto que el amor 
pudo más (¡ue el odio. E.s cierto que 
el bien imdo más (pie el mal. Es cier
to, aun(pic ahora, ante tanta muerte 
V encono, parece demasiado leja
no eso.

Sin eml)argo. quiero que lo recuer
des. Que tú también lo tengas pre
sente. Quizá llegue un tiemi>o en que 
tengas que contarlo a tus hijos. Qui
zá suene a leyenda. Y es bueno que 
nosotros, los que lo hemos vivido, no 
lo olvidemos. Es bueno pensar (pie 
aun en nuestros días fue posible que 
el amor hiciera milagros. Es bueno 
saber que los hombres fueron capa
ces de dejar a un laTló odios, guerras 
y matanzas. Eue fjor poco tiemjio. 
Pero fue ante la muerte de un hom
bre que, antes que nada, lo que hizo 
fue amarlos a todos.

María, prueba a  pensar en esto. \ ’c- 
rás qué gran consuelo. Verás qué 
alegría.

Tu amigi.

JUANA
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LA INDUSTRIA Y SUS OFICIOS
lA  SIDO IN A U G U R A D O  EN SESTA O  
L MAYOR HORNO ALTO DE ESPAÑA
P o d rá  p ro d u c ir 
h a s ta  tre s  mil 

to n e lad a s
d ia r ia s  d e  a r ra b io

"M aría Angeles", el 
horno alto más grande 
de España, ha s i d o  
inaugurado ohcialmen- 
te en Sestao (V izcaya) 
por el ministro de Indus
tria, señor López Bra- el horno alto '‘A-2". el mayor de los exis-

^ j  j  j  . tentes en Hsf>aña, eonstruido en Sestao por Altos vo, actuando de madn- ' '
na su esposa, doña M a
ría Angeles Velasco de ve metros de diámetro 
López Bravo, en cuyo de crisol y 82 de altura, 
honor f u e  bautizado comparable, por tanto.

UN COCHE POR 
CADA 25 ESPAÑOLES

A finales de 196() 
circulaban por Es
paña 1.052.506 íT-
htculos, por lo que 
había uno por cada 
30 habitantes. A  lo 
largo de 1967, el 
parque de automó
viles de turismo se 
ha visto aumentado 
a 1.350.000 unida
des, con lo que la 
relación ha pasado a 
ser de un automóvil 
por cada 25 haln- 
tantes.

Hornos de Viscaya.

r
A NUESTROS LECTORES

con el citado nombre.
El nuevo alto homo 

figura entre los quince 
más grandes de Europa, 
y  cuando se halle a ple
no rendimiento produ
cirá hasta 3.000 tonela
das diarias de arrabio, 
lo que representa casi

al rascacielos "Edificio 
España", de Madrid.

El consumo de mine
ral de hierro será de mi
llón y medio de tonela
das anuales, cuyo trans- 
oorte, de llevarse a ca
bo por ferrocarril, exi- 
oiría un tren de 50.000

la cuarta parte de toda unidades, que ocuparía 
la producción española 300 kilómetros de vía 
durante 1967. férrea. El consumo de

Las instalaciones de carbón será de 750.000 
la planta están calcula- toneladas, y  el de cali
das para dos altos hor- za de 500.000.
nos como éste. La cons
trucción del segundo 
está prevista para un 
próximo futuro. El nue
vo hom o alto tiene nue-

Finalm e n t e ,  en su 
constmcción se han co
locado 3.022 pilotes, cu- 
va longitud varía entre 
siete y  42 metros.

LA CENTRAL NBCIEAR DE ZURITA
#  Próximamente se efectuarán las pmebas 

en frío del reactor de. la central nuclear 
de Zurita. Se espera que en abril se lleven a 
cabo las pruebas de la fisión, a fin de que la 
central empiece su producción en el próximo 

 ̂ verano.
1

—¿Qué oficio o profesión te interesa?
—¿C^é se necesita para dedicarse a dicha 

profesión?
—¿Qué medio o qué materiales emplearás 

en el ejercicio de ese oficio?
—¿Qué forma hay de iniciaree en el oficio 

) y  qué estudios o preparación se requieren?
A cuantas preguntas te interesen, te con

testaremos en esta página
Sólo esperamos tus preguntas para res

ponderlas. Escríbenos a ALBA y  te infor
maremos,

CONTESTACION A JUAN VEUSCO LA ORDEN. Ceuta
Efectivamente, en un centro de formación 

Profesional Acelerada puedes seguir las ense
ñanzas de un oficio y salir con el título de ofi
cial. Para ingresar, lo único que debes hacer 
es solicitarlo cuando se convoquen ¡os corre.<- 
pondicntes cursos. En la convocatoria se espe
cifico el número de plazas cu cada uno de los 
oficios.

( ’no ve.'̂  admitido, habrás de realizar una 
.serie de bniebas y reconocimientos para ver 
fus conocimientos y  tu estado fí.sico. T,o úni'-'‘ 
que te exigirán es saber leer y las cuatro re
glas. Como z'cs, no es mucho.

En el cur.fo — suelen durar veintitrés o veiii - 
ticnatro semanas— aprenderás teórica v. práe 
ticamente, todos los conocimientos necesarios. 
Al final harás unas pruebas para determinar el 
grado de apro7'echamicnto.

Durante la c.ftaneia en el centro percibirás 
una cantidad diaria, además de hacer en él lo 
primera comida.

E.sto es cuanto te podemos informar en re
lación con los cur.sos en los centros de forma
ción profc-tional acelera la.

1

MINI- 
KOTICIAS

#  Durante la segunda 
quincena del próxi

mo mes de abril se cele
brará en Sevilla la VIII

Feria de Muestras Ibe
roamericana, magno cer
tamen al que este año 
concurrirán casi todos 
los países hermanos de 
América.

★  Cien mil toneladas 
de ácido fosfórico al

año producirá la fábri
ca que va a construir en 
Huelva la Unión Espa
ñola de Explosivos, en 
colaboración con la Casa 
Cros. Su funcionamien
to está prezñsto para f i 
nales del año próximo.

#  A más de tres mi
li o n e s de dólares

—unos 210 mil’bnes de 
pesetas— de honorarios 
y proyectos asciende el 
importe de los contratos 
firmados por “Tecnibe- 
ria" con el Ministerio del 
Interior, de Brasil. Los 
estudios afectan a pues
ta en riego y explotación 
de 560.000 hectáreas de 
t e r r e n o ,  proyecto de 
construcción de doce po
blados y estudio de me
dios de defensa contra 
inundaciones en Porto 
Alegre.
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EL MUNDO 

DE LA
EMIGRACION

M EN O S T R A B A JA D O R E S  E X T R A N JE R O S  EN A LEM A N I

ILTIMAMEIITE 
HAH REGRESADO 
EL TREIHTA POR 
CIERTO DE LOS

espaKoles

En los últimos tienijxja 
han regresado a España 
el 30 por 100 de nuestros 
emigrantes en Alemania. 
A principios de octubre 
de 1967 eran 118.028, 
mientras que los italia
nos ascendían a 266.801 
(124.500 menos que en 
septiembre de 1966); los 
griegos 140.000 (54.000 
menos que el año an - 
terior), y los t u r c o s  
131.309 (29.000 menos).

Generalmente, n u e s- 
tros obreros trabajan en 
la industria del automó
vil V en fábricas de fun
dición ; algunos en tra
bajos especializados, pe
ro pocos, pues un electri
cista. un fontanero, un 
maestro albañil, necesi
tan saber alemán. Las 
chicas trabajan en el ser
vicio doméstico, hoteles, 
hospitales. Vienen a ga
nar unas 9.000 pesetas 
al mes, por lo que se im- 
]K>nen las horas extra
ordinarias o los dos ofi
cios.

Actualmente, la situa
ción laboral para los emi- 
prantes no especializa
dos es bastante delicada. 
Apenas si se encuentra

LA CRISIS DEL CARBON YI 
LA CONSTRUCCION 

HA ACABADO CON ESTE 
“PARAISO” LABORAL

Mientras la z o n a  
oriental alemana busca 
mano de obra extranje
ra en los países vecinos 
del Este, en la Repúbli
ca Federal el número de 

Tarde de domingo en Alemania. Una partida de car- trabajadores extranje
ro.? para matar el tiempo... y  la nostalgia de la patria ros ha disminuido extra-

Icjana. ordinariamente, siendo

trabajo, por lo que la 
emigración ha descendi
do mucho en este último 
año.

Las regiones españo
las que continúan pro- 
¡)orcionaiido mayor por
centaje de emigrantes a 
Alemania son Galicia 
—especialmente O r e n- 
se— Andalucía y Extre
madura.

En la primera mitad 
de 1967 regres-^ron a sus 
respectivos países un to
tal de 155.000 obreros 
extranjeros. Mient r a s  
que en el primer semes
tre de 1966 renovaron el 
rortrato de t r a b a j o  
248.700 trabajadores ex
tranjeros. en igual pe
ríodo de 1967 .colament'- 
lo hacían 72.400, la ma
yor parte muieres y obre
ro» especializados. Se- 
frún el departamento de 
Prensa del Gobierno fe
deral, a mediados del 
año oasado trabaiaban 
en la República 1.023.000 
obreros extranjeros.

PRINCIPALES PROBLEMAS: 
VIVIENDA, TRABAJO Y  SOLEDAD

"¡■‘h'iciiíia. tnthaj.0 v soledad, en un aminrute 
desconocido y  con frecuencia h‘:<íil. son los 
prineipales prpNemas con que iropiecán los 
cinifirantes españoles en .■lleinaina". ha decla
rado cu Córdid'a el .sacerdote don l^ieiio ¡'lo
res. misionero de emigrantes.
.drwdin (]ue uctuíihnqnte hay en aquel pais 

ochenta mi.sioncs católiccá. .

Un emigrante desafortunado
LA TRISTE HISTORIA  

de
FEDERICO GARCIA SIERRA

Federico G ard a  Sierra es uno de los mu
chos trabajadores españoles que trató  de ha
llar en Alemania lo que aquí no había sabido 
o no había podido encontrar. Pero tampoco 
allá tuvo suerte y  ha tenido que regresar ven
cido, sin haberle sacado fruto a  la promete- 
dora emigradón.

—Me costó un año largo hasta encontrar 
alojamiento: veintiún metros cuadrados, algo 
pareado a  un hogar. Pero poco después, una 
afecdón en las manos, como consecuenda del 
contacto de productos químicos que maneja
ba en la fábrica, me colocó en situadón cri
tica. El absoluto desinterés del patrono y  la 
ignoranda propia en los primeros momentos, 
convirtió lo que al prindpio era ima cosa le
ve, en afecdón crónica. Tuve que dejar el 
empleo. N i un céntimo de indemnizadón o 
compensadón, porque según las leyes alema
nas, "en este caso no se dan las dreunstandas 
precisas” . Hasta que me dije: "Para tener que 
trabajar a  pico y pala, no merece la p ^ a  estar 
en Alemania. Y  he vuelto a  España, con la 
ilusión de rehacer aquí mi v ida...”

ahora más bajo que el 
de Suiza. Francia, Bél- 
g i c a y Luxemburgo. 
Hace un año eran ex
tranjeros el 6.2 por 100 
de l o s  trabajadores, 
mientras que ahora ape
nas llegan al 4.6 por 
100.

En el transcurso del 
año pasado se observó 
una disminución d e 1 

, 24.5 por 100 en casi to
das las ramas industria
les. La cuota de cons
trucción ha sido la más 
baja, dada la critica si
tuación en este sector, 
en el que hay actual
mente unos 86.600 ex
tranjeros menos que a 
principios de 1967. La 
crisis del carbón ha te- 
n i d o también conse
cuencias para los ex
tranjeros, cuyo número 
bajó a 19.300. Lo mis
mo ocurre en la meta
lurgia, donde el número 
de trabajadores no ale
manes disminuyó (res
pecto al año anterior) 
en 125.800.

Sin embargo, hay al
gunos sectores donde el 
número de extranjeros 
ha aumentado. Asi ocu
rre en servicios, espe- 
c i a 1 mente hospitales, 
donde se ha experimen
tado un aumento de cin
co mil. y  especialmente 
en la hostelería, mil dos
cientos.
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LECCIONES DE INGLES PARA EL CERTIFICADO DE ESTUDIOS PRIMARIOS
L E C C I O N  III

1.- F O N E T I C A
A unque en  in fié*  no exi*ten regí«* fija* d e  p ronunciación , en  la  m ayoría  d e  lo* caso* las  vocales se p u ed en  p ro n u n cia r con los sí*

fu ien te*  sonido*:
“ O ”

1. La vocal "o ” en  la  m ayoría  d e  lo* casos, suena  casi com o en  españo l, en  p a la b ra s  com o éstas :
EJEM PLO S:

P a la b ra  en  inglés P ronunciación  f ig u ra d a  (ap ro x im ad a) T raducc ión  a l  español

boy (bò i) m uchacho
toy (tó i) ju g u e te
box (box) c a ja
boss (bos) je fe

2." En la* voces siguiente* suena corno “ u ” .

EJEM PLO S:
P a la b ra  en  inglés P ronunciación  f ig u ra d a  (ap ro x im ad a) T raducc ión  a l español

W ho ( ju ) qu ién  (nom .)
W hom (ju m ) a  qu ien  (d a t .)
W hose (}»*) cuyo

To ( tu ) a , o  p a ra
W om an (u m a n ) m u je r
W om en (u im en) m u je res

3." T am bién  suena com o “ u” en los sigo ien tes verbos:

EJEM PLO S:
V erbo en inglés P ronunciación  f ig u ra d a  (ap ro x im a d a ) T raducc ión  a l español

T o  prove ( tu  p rú v ) p ro b a r
T o m ove ( tu  m úv) m over
T o lose ( tu  lus) p e rd e r

4." Y, p o r últim o, suena com o ‘'u '” siem pre que v ay a  rep e tid a , en  p a la b ra s  com o estas :

EJEM PLO S:
P a la b ra  en  inglés P ronunciación  f ig u ra d a  (ap ro x im ad a) T raducc ión  a l  españo l

Boot (b u t) b o ta
Foot ( fu t) p ie
Root (™ t) ra íz
Book (b u k ) libro

I I . - V E R B O S
F ra se s  h echas  con los p resen tes  d e  ind icativo  de los verbos “T o b e” (Ser*estar) y  “T o  h av e” (H a b e r- te n e r) :

F rase  en  inglés P ronunciación  f ig u ra d a  (ap ro x im ad a) T raducc ión  a l español

1 am  a  boy (a i  am  ei bói) Yo soy un  m uchacho
I have  a  book (a i  ja v e  ei b uk ) Yo tengo  un lib ro

You a re  a  girl (y u  a r  ei g e rì) T u  e res  u n a  m uchacha
Y ou have  a  hoot (y u  ja v  ei b u t) T u  tienes u n a  b o ta

H e is a  m an ( ji  is ei m an) El es un  hom bre
H e h as  a  box ( j i  ja s  ei box) El tien e  u n a  c a ja

I I I . - V O C A B U L A R I O
PA LABRAS SIM PLES:

P a la b ra  en  inglés P ronunciación  f ig u ra d a  (ap ro x im ad a) T raducc ión  a l español

s tree t (» trit) ca lle
bu ild ing (b ild in j) edificio

shop (shop) tien d a
w indow (u indou) e sc a p a ra te

c a r (c a r) coche
tra m ca r ( tra m c a r) tra n v ía

bus r  (bus) au tobús
underg round (a n d e rg ra u n d ) m etro

policem an (po lism an) g u a rd ia
m icrobus (m aicro b as) m icrobús

tra ffic ( tra f ic ) trá fico
tra ffic  signals ( tra f ic  signals) señales de trá fico
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LOS 

PROBLEMAS 
DE LA

CIRCULACION

EL ALUMBRADO DE LOS VEHICULOS

Normas que deben observarse 
en su utílízacíón

Los vehículos de mo
tor —camiones, auto
móviles y  motos—  han 
de llevar dos clases de 
alumbrado, que se lla
man alumbrado intensi
vo y a l u m b r a d o  de 
cruce.

El p r i m e r o  es el 
alumbrado de más al
cance y de mayor inten
sidad. Es el que se usa 
normalmente cuando se 
circula de noche por las 
carreteras. En cambio, 
el alumbrado de cruce 
es de menor alcance e 
intensidad, precisamen
te por la posición en 
que están colocados los 
faros.

E s t o s  alumbrados 
han de utilizarse: a) 
siempre que se circule 
de noche por vías insu
ficientemente ilumina
das; b), cuando se cir
cule de día y  exista nie
bla u otras condiciones 
atmosféricas que lo exi
jan, tales como lluvia ín-

tensa, humo procedente 
de algún horno, etc. (fi
gura 1), y c) cuando 
se circule de día por lu
gares insuficientemente 
iluminados, como túne
les, pasos subterráneos, 
etcétera.

El alumbrado inten
sivo será sustituido por 
el de cruce tan pronto 
como se aprecie la po
sibilidad d e producir 
deslumbramiento a los 
conductores de los ve
hículos que circulen en 
sentido contrario, no 
restableciendo el alum
brado intensivo hasta 
rebasar en el cruce la 
posición del vehículo

no cambia su alumbra
do intensivo por el de 
cruce, se sustituirá a pe
sar de ello p>or el menos 
intenso, y  como el que 
se acerca está deslum
brando, entonces se de
be reducir la marcha e 
incluso llegar a parar 
hasta que pase el ve
hículo q u e  indebida
mente siga con la luz in
tensa. Desgraciadamen
te, ello suele ocurrir con 
a l g u n a  frecuencia y 
puede ser causa de gra
vísimos accidentes.

Para evitar este mal 
no puede hacer el con
ductor deslumbrado, ni 
a su vez dar la luz in
tensa p a r a  fastidiar 
también a! contrario, ni 
desviarse hacia su de
recha, por el grave peli
gro que tal maniobra re
presenta para los usua
rios que marchen por 
la zona oscura, y  aun 
para él mismo si existen

*:

f  í
Ei v tM c u lo  A d tb (  r td u c ir  tu  a lu n b r  

im tn io  l A n ,  M 7. |  )

obstáculos (figura 5).
Cuando se circule de 

noche detrás de otro 

vehículo puede ser des
lumbrado el conductor 
del coche que v^ de
lante por medio de su 
espejo retrovisor. Para 

evitarlo, el que va de
trás deberá colocar la 
luz corta o de cruce (fi
gura 6).

S  T thkule A no debe deivltrac becu 
U dettd ia . (A n  147 I 1

cruzado (figuras2 y  3). 
Igual maniobra debe ha
cerse si el cruce se efec
túa c o n  vehículos de 
tracción animal o bici
cletas (figura 4).

Sí el conductor del 
vehículo que se acerca

N O TA.— Eu nuestro número anterior af>arecie- 
ron involuntariamente cambiados los "pies” de los 
grabados de las figuras 6 y 7. Quede constancia de 
Ato hnrn evitar confusiones.

Pero independiente
mente de estas dos cla
ses de alumbrado, hay 
lo que se llama alum
brado ordinario o de 
posición. Es el mínimo 
alumbrado que deberá 
tener encendido todo 
vehículo que esté esta
cionado o parado de 
noche, o en vía insufi
cientemente iluminada. 
Consiste únicamente en 
pequeñas luces que in
dican perfectamente la 
posición d e 1 vehículo 
(de ahí su nombre). Di
remos. por último, que 
estas luces son las pri
meras que debe encen
d e r .  normalmente, el 
conductor que circule 
próximo a la puesta del 
sol.
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l o  q u e  o s  C 0 1 X V 3
Elste tem a es inagotable. 
£1 últim o día, h ab lába
mos de un  posible em 

pleo del tiem po libre organi
zando e x c u r s i o n e s  y  viajes 
para conocer tie rras y gentes 
nuevas. En ocasiones anteriores 
hem os aludido a  o tras nobles 
form as de em pleo de nuestros 
ocios: lecturas, paseos, coleccio
nism os diversos, cultivo de afi
ciones artísticas, etc. Porque, 
verdaderam ente, el m odo de em- 
plear el tiem po libre define a 
una persona. D im e qué haces 
cuando no tienes nada que hacer 
obligatoriam ente, y te  diré quién

nos sentim os m ás libres y en  el 
cusJ podem os hacer lo que se 
nos an to je. N aturalm ente , se 
nos pueden an to ja r cosas bue
nas o cosas m alas, cosas bellas 
o cosas feas, cosas útiles o cosas 
perjudiciales. Y de lo que se tra 
ta  es de que, cuando llegue el 
m om ento de decidir, elijam os y 
realicem os lo bueno, lo bello, lo 
útil.

eres.

£1 trab a jo  que realizam os 
2  h ab itu a lm en te , a u n q u e  

nos guste, aunque lo h a
gam os placenteram ente, rep re
sen ta una o b lig a c i^ , una disci
plina, un  rendim iento  m ínim o. 
P ero  cuando nuestro  horario  
de trab a jo  cesa, nos encontra
mos con un  tiem po que es to ta l
m ente nuestro, du ran te  el cual

T I E M P (
ignoradas, n u e s t r a  
función de servicio 
am able y  voluntario  
a  los dem ás. ¡Y cuán
ta s  cosas magníficsLS, 
solos o en  equipo, 
podríam os hacer en  
ese tiem po!

Todos, con m ás o menos 
3  ^ o s ,  con m ás o m enos 

cu ltu ra, llevam os den tro  
de nosotros mism os ilusiones, 
deseos, posibilidades de perfec
cionam iento y  de actividades 
com plem entarias en  provecho 
propio o de la  sociedad en  que 
vivimos. ¿P o r qué no  aprove
char el tiem po libre p a ra  dar 
efectividad, en  lo que de nos
o tros dependa, a  esos conteni
dos? £ n  ese tiem po Ubre, pue
den y  deben  desenvolverse y 
m anifestarse nuestro  auténtico  
m odo de ser, n u estra  capacidad 
creadora, nuestra  oríginaUdad, 
nuestras habiUdades ocultas e

H oy  querem os 
4  hab laros m á s  

concretam ente 
de u n a  de esas ac
tividades l i b r e s  y 
placenteras de nues
tros ocios, que, por 
o tra  parte , se relacio
n a  con la  posíbiUdad 
de que tam bién  en 
o tras ocasiones h e
m os escrito  algo, de 
que todos sesunos in 
vestigadores, descu
bridores o invento
res de algo que au
m ente el saber teó- 
n co  o práctico  a  cu
yo  am paro  vivimos.

¿H abéis oído h a
b la r de eso que se 
v i e n e  l l a m a n d o  
“O peración  R e s c a -  
te*' que hacen, en 
m uchos pueblos de 
E spaña, los niños es
colares y  sus m aes
tro s?  Se tra ta  de 
e q u ip o s  d e  n i ñ o s  
que, guiados po r sus 
m aestros, p rocuran  
descubrir y  d a r  a  co
nocer riquezas n a tu 
rales, restos ignora
dos de arqueología y

d e  a r t e ,  l i b r o s  y  do(  
cé tera , en  cada localid 
tigación u n a  p a rte  de s 
tam os: ¿no  p o d iían  ínco 
chas de nuestras escu« 
deseable y  posible que 
sado y , a  veces, con pro} 
en  m uchos de vosotros 
v iera p a ra  poner al c 
ignoradas que im porta

No lo sabem os t( 
3  to  todo. Existen 

desconocidas, que 
persona o de im  eqtiip 
las busquen, las encu 
luz pública. Y cualquii 
ración. C uando  m ás e:
posibilidades h ab rá  de
com o en  la  lo tería: n 
m ío a  quien no jueg 
juegue, m ás probabili^ 
cido con algún premi«



iUba PROMOCION CULTURAL DE ADULTOS 17

n P o r

J .  d e  Vega  y  R e l e a

0 L I B R E

i c u m e n t o »  h i s t ó r i c o s ,  e t -  
dad, dedicando a  esa inves- 
su tiem po ocioso. Y  pregim - 
orporarse a  esa actividad m u
idas de adu ltos?  ¿N o sería 
! ese a fán  exp lo rador del pa- 
»yección a  lo fu tu ro , p rend iera  
«, lectores de A L B A , y  sir- 
descubierto cosas ocultas e 

\  mucho conocer?

\
todo, ni lo hem os descubíer- 
1  muchais cosas im portan tes 
le esperan la  llegada de una 
po de personas curiosas que 
uentren y las saquen  a  la 
iera puede hacer esa explo- 
exploracíones hagam os, m ás 
} encontrar algo valioso. Es 
no puede tocar n ingún  pre- 
^ a  nunca; cuando m ás se 
idades hab rá  de ser favore- 
io.

U n  día, rotu- 
3  rando una tie

rra , la  re ja  del 
arado tropieza con 
u n  ob jeto  duro  que 
resu lta ser pauie del 
c i m i e n t o  d e  u n a  
co n stru cc ió n , m u y  
antigua, o u n a  bella 
estatua, o una co
lum na de g ran  m éri
to. O tro  día, a l h a 
cer unas obras de 
albañilería e n  u n a  
iglesia, detrás d e  un  
lienzo de pared  b lan
queado, aparece un  
retab lo , o im a im a
gen, o un  cuadro 
que duem e allí el 
sueño de un  olvido 
de siglos. O tro  día, 
a l lim piar u n  viejo 
desván de im a casa 
im  poco abandona
d a ,  se  en c u en tran  
u n o s  d o c u m e n to s  
q u e  a c la r a n  cual
qu ier problem a his
tórico im portan te, o 
un  libro  ra ro  de esos 
que buscan con p a
ciencia y  pasión los 
eruditos. C tro  día, 
irnos m odestos tra 
bajadores del m ar, 
descubren  en  el le
cho de u n a  ría  arm as 
y  herram ien tas per
tenecientes a  pueblos 
co lo n izad o res  an ti

quísimos. O tro  día, un  pastor 
que corre tras  una oveja des
m andada y ex trav iada, encuen
tra  la  en trada  de una galería 
sub terránea que conduce a  una 
g ru ta  m aravillosa. O tro  día, 
u n  paseante por el cam po des
cubre unas m anchas ex tra 
ñas, unos pedruscos, un  m a
nan tia l oculto que sirven "de 
indicio p a ra  llegar a  unos y a
cim ientos petrolíferos, a  unas 
aguas m edicínales, a  una ri
queza m inera. ¿Q uién  será ca
paz de im aginar las cosas ig
noradas que nos rodean, las 
sorpresas que nos guardan  la  
tie rra  que pisam os, los m on
tes, los ríos, los tem plos, las 
viejas casonas solariegas, los 
em polvados archivos de nues
tro  pueblo?

P u es todo  está ahí, a 
7  nuestro  alcauice, esperán

donos. Curíoseém oslo to 
do con am or, con paciencia, con

confianza, con espíritu  investi
gador. C om uniquem os nuestros 
prim eros hallazgos, n u e s t r a s  
prim eras sospechas a  o tras  p e r
sonas. H agam os todo esto sin 
esfuerzo, com o diversión, com o 
em pleo del tiem po libre, con el 
a fán  de conocer lo m ejor posi
ble nuestro  pueblo  y , a l sum ar 
el concurso de todos, nuestra  
P a tria . U n  día, com o prem io  a 
nuestros afanes y  n uestra  perse
verancia, puede presen tarse el 
descubrim iento por el cual ten 
drem os la  p rop ia satisfacción 
personal del hallazgo y  la  de 
contribuir a  la  m ayor fam a 
o riqueza de n u estra  patria  
chica.

A LBA  se ofrece a  todos 
3  P&ra servir de registro  a 

los equipos de adultos 
que se p ropongan  es ta  fo rm a 
de em pleo del tiem po libre 
y a  los objetivos que vayan 
alcanzando. Y, en  su día, de
cidirá u n a  fo rm a de dístincimi 
a  los m ás destacados.
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PARA PASAR
Por Pedro Ocón EL T IEM PO

C R U C I G R A M A

1 2 3 4 5 6 7 6 9  10 11

Horizontales. — 1 : Consonante. — 2: Señal de 
auxilio emitida jK>r un barco en peligro.—3: Mue
ve.—4: Territorio que se halla dentro de los domi
nios de un conde.—5: Faja que, rodeada a las sie
nes, servía antigüamente a los reyes de adorno dis
tintivo. Acudía.—6: Beneficio que produce un ca
pital. Planta gramínea que sirve para alimento de 
las cal)allerías.—7: Tueste. Advierte.—8: Ocasio
na.— 9̂: I.abróla.—10: Amarra.—11: Preposición.

Verticales.—1 : Consonante.—2: Examine.—3: 
Lista de los habitantes de una población.—4; Cu

bierta (le la caldera de un alambique.—5: Camino, 
h^ojo.—6: Ultima vuelta de todos los jugadores, en 
algunos juegos. Consume.—7 : líxista. Provincia es
pañola.—8: Antiguamente, hechicera.—9: Grue

sa.— 10: Medida de longitud.—11: \'<Kal.

LA V IS T A  ENGAÑA
Entre estos dos dibujos 
existen CINCO diferencies. 

¿Cuáles son?

SOLICIONES
AL CRUCieRAMA

V : n
—‘EUV : 0 l “ '®̂  
-«10 ^6— 
:g_-BliAV -WS '¿
—  b ío 2 v  : ( j

•BJi 'epuag :q— -bj 
-aiuoj^ — osua^ 

E3A : 2 — OH

V - l l
— -Biv -01 — 
-o jy  - 6 —
:y—-BSiAV ‘osy - í  
—-BUSAy B1U3H -9 
■Kll EPU3A ; £—'OP 
-t>puo3 — Bauaj^

so s  -Z— H : i
— S o l D lUOZUOJl

A U  FRASE HECHA 

A LA VISTA EN6ARA
'Eq33i3p 

E( op JO[| : B]<in)jo) 
«I ap 830(| : j03BaB3
|3p ofo !cpjdml)zi
B| B SBJI>auI SB{ 3p
Bun ap sbjj

-3| SB{ 3p mifi—
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FEBRERO

27
1498

I-XÌS Reyes Católicos, por mediación del gobernador de la ('»ran Canaria. 
Lope Sánchez de Valenzuela, incorporan a su Corona el territorio de Ifni, 
llamado entonces de Santa Cruz de Mar Pequeña. Ifni, capital del territorio, 
fue ocupada por el coronel C^paz el 6 de abril de 1934, cuando era un peque
ño poblado moro. Desde 1940 ha crecido rápidamente, y hoy es una ciudad 
realmente atractiva.

Muere el padre Juan de Mariana, predicador y teólogo elocuente, así co
mo historiador de fama universal, sobre todo por la imparcialidad de sus jui
cios y  la elevada independencia de su criterio. Su admirable ‘'Historia de Es
paña”, conocida y  estudiada por todos los eruditos, está considerada como un 
verdadero monumento de la literatura y  le colocó a la altura de los primeros 
historiadores universales. Había nacido en Talavera de la Reina en 1536.

Se celebra en Játiva (Valencia) el bautizo de José Ribera, magnífico pin
tor español, universalmente conocido por “El Españoleto”, sobrenombre con 
el que le saludaban en la Academia Romana sus profesores y condiscípulos en 
honor a su juventud. Sus primeros tiempos fueron de angustias y privaciones 
hasta que su arte triunfó rotundamente.Aunque pasó muchos años en Italia, su 
pintura fue siempre netamente española. Dejó una copiosísima producción ar
tística.

Nace en Ratisbona (Alemania) don Juan de Austria, hijo natural de Car
los V. Felipe II, su hermano, lo reconoció como tal en 1559, nombrándole ca
pitán general del Mediterráneo y  dei Adriático. Entre sus numerosas victo
rias se encuentra la resonatite de Lepanto sobre los turcos el 7 de octubre de 
1571, que le erigió en una de las grandes figuras de nuestra Historia.

Es colocada la primera piedra de la Universidad de Alcalá de Henares, 
fundada por el cardenal Cisneros, y cuyas aulas fueron abiertas a la enseñan
za diez años después. Ck)zó de gran renombre, y su fama trascendió de nues
tras fronteras. En ella hizo imprimir Cisneros, entre los años 1515 y 1517, la 
célebre “Biblia Políglota o Complutense”. Alcalá de Henares se enorgullece 
de su Universidad y de ser la cuna del inmortal Cervantes.

Publica la “Gaceta de Madrid” la que se denominó “Ley de la Silla”, en 
virtud de la cual se imponía a los dueños y  empresarios de Hettdas, almace
nes, fábricas y  demás establecimientos, la ineludible obligación de proporcio
nar asiento, durante su trabajo, a sus empleadas. A  pesar de la buena inten
ción de la disposición, no tuvo la aceptación que merecía, y  muy pronto que
dó arrumbada y sin efectos prácticos.

 ̂-- ■

FEBRERO

28
1912
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PAGINA PARA LOS HOMBRES DEL MAR
MAS DE 1.400.000 TONELADAS CAPTURO  
LA FLOTA PESQUERA ESPAÑOLA EN 1967

E L  C O O P E R A T IV IS M O , L A S 
C O F R A D IA S  Y  L A S L O N JA S

OCUPA EL OCTAVO LUGAR EN LA ESTADISTICA MUNDIAL
En más de 1.400.000 

toneladas se estima la 
producción pesquera es
pañola correspondiente 
ai pasado año 1967. se
gún datos provisionales 
facilitados en fuentes 
competentes. Partiendo 
de esta cifra, el valor 
aproximado de este to
tal de capturas efectua
das por nuestra flota 
pesquera —compuesta 
actualmente por trece 
mil barcos— ha sido su
perior, en primera ven
ta. a los quince mil mi
llones de pesetas.

Dicha cantidad d e 
pescado, que en parte se 
destina a la exportación, 
da. en lo que se refiere 
a España, un Índice de 
consumo que oscila en
tre el ocho y el nueve 
por ciento del conjunto 
de los alimentos consu
midos por los esp>añoles 
durante el pasado año. 
En definitiva, si de la 
tabla alimentaria espa
ñola se excluyen la le
che y los huevos, los

productos del mar supe- campaña de contención 
ran con mucho a los ga- de los precios de otros 
naderos. En 1966 la productos de primera 
aportación pesquera a la necesidad que durante 
despensa del país fue de el pasado año estuvie- 
1.228.200 t o n e l a d a s ,  ron sujetos a tendencias
mientras que la ganade- 
r í a solamente aportó 
956.000 toneladas.

De 1 a s estadísticas 
q u e  anteceden —que 
asignan a nuestra flota 
pesquera el octavo lu
gar entre todas las del 
mundo—  se deriva que 
el principal exponente 
alimenticio de la econo
mía doméstica lo cons
t i  t u y  e la producción 
pesquera, ya que contri
buye, en gran medida, a 
incrementar la d i e t a  
proteínica española, en 
estos momentos compa
rable a la de los países 
más desarrollados. Asi
mismo, en sentido gene
ral. cabe añadir que la 
homogeneidad de l o s  
precios de los produc
tos pesqueros de consu
mo popular ha colabo
rado grandemente en la

alcistas.

La acción cooperati
vista orientada hacia lo 
actividad, clave de los 
hombres que viven en et 
mar, ha estado casi siem
pre limitada a la cons
trucción de embarcacio
nes pesqueras. Pero la 
acción del pescador ha 
de continuar en aquel 
cometido en el que el co
operativismo asume la 
tarea de una defensa eco
nómica y  de afuste cara 
a lo situación del produc
to en el área de consu
mo. Por ello, la identifi
cación Cooperativa-Lon
ja es fundamental, y  don
de la Cofradía no tiene 
control del mercado de 
producción del mar, las 
dificultades marchan pa
rejas con una insuficien
cia de actuaciones y  has

ta un fracaso de come
tidos.

Vivimos épocas en que 
la vida del marinero em
pieza a conocer perspec
tivas de ventajosa econo
mía. Se adelantó ya mu
cho y  se trabaja cara al 
logro de esa situación 
clave que le libere de la 
explotación y  le reincor
pore activamente a la vi
da en sociedad. La Segu
ridad Social tiene que 
multiplicarse en favor 
del marinero, y  éste, ve
lando por ru mañana y  el 
de los suyos, ha de coope
rar activamente, tras 7nás 
elevados niveles de apor
tación.

La faneca, ese pez qne cuando tiene ham
bre y  se "cae” sobre el banco resulta delicio
sa por la rapidez con que pica en el anzuelo, 
es conocida por los siguientes nombres:

VA SCONGADAS: Palcnca.
SA N TA N D ER: Faneca y  palenca.
GALICIA: Faneca.
ANDALUCIA: Faneca y  capellán.
BALEARES y  CANARIAS: CapcUán.
PO RTU GAL: Faneca.
FRANCIA: Tacan.
INGLATERRA: W hiting Pont.
Se trata de una especie de fondo. Los pro

cedimientos de pesca son el arrastre y  el an
zuelo.

Para ello, pora que los 
problemas de aportacio
nes para construcción de 
xñviendas no sea un sue
ño de «HO noche de ve
rano, para que la econo
mía del profesional del 
mar se ofrezca robuste
cida y con carácter per
manente, es fundamental 
alcanzar una estabiliza
ción de cotizaciones y re
gular con ello la vida 
ecoitómica de pescadores 
y  mariscadores. Las co
fradías deben merecer 
créditos a corto y  largo 
plazo para poder contar 
con sus instalaciones fun
damentales.
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LOS PROBLEMAS DEL TRABAJADOR
CONSULTORIO SOCIAL Y LABORAL

PEISIOR DE V E J E Z  Y PERIODO 
DE COTIZACION

Contestamos a don Miguel Gómez, de 
Arcos de la Frontera (Cádiz):

Por César
GALA VAUEJO

-Tyt »1 «.t. I ‘ ■■

Para tener derecho a ¡a pensión de 
vejes, tanto en el Régimen general 
como en el especial agrario de la Se
guridad Social, es preciso, entre otros 
requisitos, y  aparte el estar afiliado 
y  en alta, o en situación asimilada al 
alta, haber fotalisado un período mí
nimo de cotisación. Si no se tiene, o 
si ya no se está en activo, es imposi
ble alcansar la pensión por la vía nor
mal. Unicamente, si en el tiempo que 
usted estuz’o como trabajador en la 
Rama General cotizó 180 días, puede 
solicitar, cuando llegue a los sesenta 
y  cinco años, en la Delegación de M u
tualidades laborales de CádU, y  al 
amparo del decreto de 6 de julio de 
1967, la pensión de vejes de 500 pe
setas mensuales, más dos pagas ex
traordinarias.

REDIMEN ESPECIAL AGRARIO 
DE LA SEGDRIDAD SOCIAL 

Y TRABAJADORES ABTONOMOS

Contestamos como sigue a la carta que, 
sin firma, nos dirigen los trabajadores 
autónomos de Santisteban del Puerto 
(Jaén):

Vemos que conocen el cuadro de 
prestaciones establecido por el Regla
mento general del Régimen Especial 
Agrario de la Seguridad Social para 
los trabajadores autónomos del cam
po. Pero, ¿qué podemos decir nos
otros sobre si tales prestaciones les 
parecen a ustedes cuantitatiz’amente 
cortas y  cualitatiz'amente inferiores 
a las que se otorgan a los trabajado
res por cuenta ajena? Creemos que 
en el nuez'o Régimen Especial Agra
rio de la Seguridad Social, la acción 
protectora ha supuesto un avance 
para los trabajadores autónomos. No 
el deseado, desde luego, pero si ha 
mejorado. El problema que ustedes 
plantean no tiene su solución en el 
marco de la Seguridad Social; esté 

. en otro, al parecer en el que tiene pre- 
zñsto para el campo el futuro I I  Plan 
de Desarrollo. No podemos decirles 
más que, fundándose en el derecho de 
petición, deben exponer su problema 
al propio presidente de la Herman
dad Nacional de Ixibradores y Gana
deros (Casa Sindical, paseo del Pra
do, 18. Madrid).

SITBACION ESPECIAL A EFECTOS DE 
PENSION DE V E JE Z

Don Ovidio Martín —calle de Andrés 
Mellado, Madrid— nos dice que durante 
treinta y sets años ha prestado servicios 
como obrero fijo en la Jefatura de Obras 
Públicas, de Cáceres, y que debido a no 
encontrarse bien de salud hubo de pedir 
la excedencia voluntaria, sin que hasta la 
fecha, y después de mejorar, haya podido 
ingresar en Ja empresa. Nos ruega que le 
informemos si tiene derecho a alguna 
pensión.

ÍMStima que no nos diga en su car
ta la edad que tiene actualmente y  la 
fecha en que causó baja, porque son 
datos que nos hubieran permitido 
contestarle con exactitud. No obstan
te, esperamos que quede aclarada su 
consulta con lo que le vamos a decir. 
Las circunstancias que, según dedu
cimos de sti carta, concurren en us-

ted, llez'an a encajar su caso en el 
marco que ofrece el decreto de 6 de 
julio de 1967, dictado precisamente 
para resolver las situaciones de quie
nes, como usted, habiendo sido ante
riormente trabajadores por cuenta 
ajena, hoy no sólo se encuentran sin 
trabajar, sino que les es imposible ha
cerlo. Este decreto contempla el caso 
de las personas que el primero de 
enero de 1967, con sesenta años de 
edad, se encontrasen sin trabajar, pe
ro que con anterioridad fueran tra
bajadores por cuenta ajena, estuzñe- 
ran incluidos en el campo de aplica
ción del extinguido Seguro de Vejes 
e Invalides, en su Rama General, y 
cubrieran en él un periodo mínimo de 
cotisación de 1.800 días. Pues bien, 
estas personas tienen derecho, cuan
do cumplan sesenta y  cinco años, a 
una pensión mensual de 500 pesetas, 
más dos pagas extraordinarias de la 
misma cuantía. El derecho les será re
conocido por los órganos de gobier
no del Mutualismo Laboral de su lo
calidad y el abono se efectuará con 
cargo a los fondos del nivel mínimo 
de la pensión de vejes.

Como usted vive en Madrid, si le 
afecta este decreto, pase inmediata
mente por la Mutualidad Laboral de 
la Construcción, calle de Alonso He- 
redia, 5.
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CONSEJOS MEDICOS PRACTICOS

TRATAMIENTO ADECUADO DE LA DIADETES Per el doctor 
José LUIS MORANTE

Solamente el médico puede diagnosti
car vuestra diabetes y tratarla conve
nientemente. juzgando en cada momen
to el grado de compensación de la cnícr- 
medad: pero el enfermo es quien mejor 
puede observarse a sí ^
mismo y proporcionar 
al médico datos muy 
i m p o r t  antes que le 
orientarán en las nor
mas de tratamiento; y 
por eso, debe conocer 
lo mejor posible su pro
pia enfermedad.

Siempre debéis estar 
pendientes de una serie 
de factores que vigila
r é  i s cuidadosamente, 
como son: el peso ideal, 
buena capacidad fisica 
y aptitud para el traba
jo, y bienestar general 
y alegría de vivir.

El diabético seguirá 
al pie de la letra el ré
gimen y tratamiento im
puesto por su médico, 
acudiendo a consulta 
tantas veces como éste 
se lo ordene, pues es és
ta una enfermedad que 
exige para su buen tra
tamiento una gran disciplina y una con
fianza mutua entre médico y enfermo.

CIRCSNSTAIICIAS AfiRAVMTES

La diabetes puede empeorar en un 
preciso momento, agravándose en mayor 
o menor grado, por cualquiera de las 
siguientes causas:

Primera.—Descuidos en el régimen 
de la administración y dosificación de la 
insulina.

Segunda.—Padecimiento de una in
fección cualquiera, por leve y limitada 
que sea.

Tercera.—Presentación de un emba
razo.

Cuarta.—Coincidencia con ciertas en
fermedades de las glándulas de secre
ción interna, asi como la llegada de la 
edad critica de la mujer.

Quinta.—Intervenciones quirúrgicas.

"7 .

En todos estos casos es obligada la 
vigilancia médica directa y  constante.

C O M P L I C A C I O R E S

Las infecciones de todo tipo son mu
cho más frecuentes y  revisten mayor 
gravedad en los enfermos diabéticos que 
en el resto de las personas. Asimismo, el 
diabético es especialmente propenso a 
las enfermedades circulatorias {hiper
tensión y arteriosclerosis).

A veces, en diabéticos tratados, se 
presenta una desagradable complicación: 
la ceguera. O tro grave accidente es la 
gangrena de las extremidades, parálisis 
y enfermedades del riñón.

La peor complicación es el coma dia
bético, en que la conciencia del enfermo 
está oscurecida o perdida por completo. 
La asistencia médica en tal circunstan
cia es no sólo imprescindible, sino extre

madamente urgente, ya 
que si el paciente per
manece doce, catorce o 
más horas en esta situa
ción, la posibilidad de 
salvarle es muy proble
mática.

SIGROS DE A U R M A

H ay ciertos signos de 
alarma que pueden aler
tarnos de que se va  a 
presentar el coma, co
mo son: la pérdida brus
ca del peso, reaparición 
de sed intensa, seque
dad de boca, desapari
ción del apetito y  dolo
res en el abdomen. En 
cualquiera de estos ca
sos se debe consultar 
inmediatamente al mé
dico.

De cualquier forma, 
no debéis alarmaros de
masiado respecto a la 

posible aparición del coma diabético, 
pues es muy raro que éste se presente 
cuando el enfermo obedece disciplina
damente las prescripciones de su médi
co en cuanto a medicación y régimen 
alimenticio se refiere.

Si bien es cierto que la diabetes es 
una enfermedad incurable y no exenta 
de peligros, no lo es menos que. siguien
do las instrucciones del médico al pie 
de la letra, el diabético vivirá una vida 
normal, de duración normal y  sin gran
des molestias, rindiendo en su trabajo 
como si fuera una persona totalmente 

sana.
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GARANTIA 
paro el 
MAÑANA

SEGURO DE BUQUES CON PROPULSION A

Bl Seguro de buques cubre todos los riesgos ierivados de la navegación a xtapor o motor.

En 1934 se puso de actualidad la póliza 
española para el seguro de buques de hie
rro o acero con propulsión de vapor o 
motor.

Las compañías que cubren este seguro 
amparan los riesgos que se deriven en tos 
barcos, ya sea en el mar, ya en rías o ríos 
navegables, puertos, bahías, ensenadas, 
careneros y diques secos o flotantes, así 
como los de entrada o salida en estos úl
timos, en los accidentes siguientes :

Pérdida total, abandono del barco, con
tribución a la averia común y gastos de 
salvamento debidos a naufragio, abordaje, 
empeño, varada o embarrancada del bu
que asegurado, incendio, echazón delibe
rada por salvamento común, arribadas for
zosas y cambios forzados de derrota, así 
como escalas forzadas, explosiones en cal
deras y demás riesgos denominados “for
tuna de mar”.

Averías particulares, pérdidas o daños 
que ocurran al buque asegurado, sus má
quinas o aparatos, aparejos, enseres y per
trechos de todas clases debidos a naufra
gio, varada o embarrancada, colisión o 
abordaje fortuito o incendio, aun cuando 
procedan de la carga en determinadas cir
cunstancias.

Previenen esta clase de pólizas que no

se considerará varado o embarrancado al 
tocar fondos el buque asegurado en puer
tos, barras, ríos, rías, radas o ensenadas 
o en aquellos lugares reconocidos en la 
práctica marinera como puntos donde el 
buque suele tocar fondo sin peligro para 
el mismo, tales como los canales de Suez 
y Panamá y el río de la Plata.

Recurso de tercero por abordaje, cuan
do el buque asegurado sea declarado cul
pable de daños ocasionados a otro buque 
aun cuando éste sea del mismo armador, 
en cuyo caso la compañía responderá a 
prorrata de su suscripción con el 75 por 
100 de la indemnización, siempre y cuando 
no exceda de la suma asegurada.

El asegurado no podrá cubrir con otra 
compañía el 25 por 100 descubierto, y en 
caso de haberlo hecho así. la compañía 
aseguradora responderá solamente con el 
50 por 100, en lugar del 7:> por 100 antes 
fijado.

Quedan excluidos del s^ u ro  los ries
gos derivados de guerra, aun civil; el em
bargo, por orden de Gobierno legítimo o 
no; retención por orden de potencia ex
tranjera; apresamiento, saqueo, represa
lias, cierre de puerto, rebelión, huelgas y 
motines populares. Tampoco responde la 
compañía de los gastos de invernada, cua

rentena o sobrestadía, aunque fuesen ca
lificados de avería gruesa, ni de la manu
tención o nómina de la tripulación, en caso 
de reparaciones efectuadas a cargo de la 
compañía.

También están excluidos de la póliza los 
daños o pérdidas que tengan por origen la 
violación de bloqueo, el contrabando y el 
comercio clandestino o prohibido, asi co
mo los hechos producidos por el capitán 
o la tripulación en tierra.

Se fija la duración del seguro, s ^ n  
sea a viaje sencillo, en cuyo caso comien
za cuando parte del puerto de salida y que
da fondeado en el de destino. Si ha sido 
fijado a viaje redondo, el buque debe con
tinuar ésta sin hacer viajes intermedios, 
salvo para aprovisionarse o de arribada 
forzosa. Si el s^;uro es a término, se po
drá prorrogar el seguro siempre que el bu
que nav^;ue por las aguas señaladas en el 
mismo y previa petición de la compañía 
armadora del barco.

Asimismo se estipulan en las pólizas 
otra serie de condiciones, como son las va
loraciones, premios, averias y gastos, pér
dida total o abandono, etc. etc.

J. R. D E  S.
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EJERCICIOS SOLUCIONES

Del dia 12 de febrero
1.* ¿Q ué  e i  un  c ilind ro?

2. ‘ ¿Q ué  ea un  príanin?

3. ° ¿C uán toa  aon j  cóm o ae llam an  loa poliedroa reg u la rea?

1. « U n c ilind ro  es un cuerpo  red o n d o  en g e n d ra d o  p o r  un cu a 
d r ilá te ro  que g ira  a lre d e d o r  d e  uno  d e  sus lados y  con dos bases 
c ircu la res.

2. ® U n p rism a ea un  cuerpo  po lied ro  fo rm ado  p o r tre s  o  m as 
c a ra s  que aon p a ra le lo g ram o s j  con dos bases poligonales.

3 . “ Loa po lied ros re g u la re s  son cinco: e sa e d ro  o cubo , te tra e 
d ro , o c taed ro , d o d ecaed ro  e  icosaedro

Del día 14 de febrero
1. * ¿Q ué ea un núm ero  m ixto?
2. ” ¿Cóm o ae conv ierte  el núm ero  decim al 0,25 en  o tro  f ra c 

cionario que sea equ iva len te?

1. ® El fo rm ado  p o r u n a  p a r te  e n te ra  y o tra  fracc ionaria .
2. ® P oniendo  p o r n u m erad o r la s  c ifras  decim ales y  p o r deno

m in ad o r la  u n idad  segu ida  d e  tan to s  ceros com o c if ra s  decim ales
25

ten g a . E jem p lo : 0 ,25 =

3.* ¿Cóm o ae conv ierte  un núm ero  q u eb rad o  en  decim al?

Del día 16 de febrero

100
3.® U n núm ero  q u eb rad o  se conv ierte  en  decim al d ividiendo 

el n u m erad o r p o r  el denom inador.

1. * ¿C u án tas  c lases de clim as ex isten?
2. ® ¿ A  qué reg iones te rre s tre s  corresponde el c lim a tro p ica l?

3.® ¿Q ué es el ray o ?

1. ® H ay  clim as có/idos, trio» y fem píodos.
2. ® El clim a trop ical es el que tien en  la s  zonas trop icales, es 

decir, las  s itu ad as  e n tre  los dos tróp icos, en  am bos lados del 
E cu ad o r.

3. ® El ra y o  es  un  m eteoro  e léc trico  p roducido  p o r  u n a  d esca r
ga e léc trica  e n tre  la s  n ubes y  la  T ie rra .

1. ® ¿Cóm o se llam an  los p ronom bres q u e  a l su stitu ir a l nom 
b re  ind ican  posesión o p e rten en c ia  ?

2. ® ¿C u á les  son los p ronom bres persona les?
3. ® El nuo ttro , ¿ a  qué tipo  d e  p ronom bres co rresponde?

Del día 19 de febrero
1.® Posesivos.

2 . ® Yo, tú , é l o  e lla .
3. ® A los p ronom bres posesivos.

Del día 21 de febrero
'l .®  ¿C uál es el desierto  m ás ex tenso  d e  A sia?

2. ® ¿Q ué  nom bre  rec ibe  la  lla n u ra  que fo rm a la  inm ensa Sibe
r ia , en  A sia?

3. ® ¿C uál es el rio  m ás caudaloso  del m undo?

1. ® El d esie rto  de A rab ia .
2. ® La estepa  siberiana .

3.® El río  A m azonas.

Del día 23 de febrero
1. ® ¿Q ué es un cubo  o  ex aed ro ?

2. ® ¿Q ué  es u n a  e s fe ra?

3. ® ¿Q ué  es u n a  p irám id e?

1. ® ¿C óm o se sum an las fracciones que tienen  el denom ina
dor igual ?

2. ® ¿C m no se sum an si el denom inador es d istin to?

3.® Ejecutsur la  sum a sigu ien te : 2 /5  - f  3 /4 .

1. « U n cuerpo  po liédrico  fo rm ado  p o r  seis c a ra s  iguales  que
son cu ad rad o s. . , , , j  ___

2. ® U n cuerpo  redondo  en g en d rad o  p o r  la  revolución do im a
c irc u n fe ren c ia  que g ira  sobre  su d iám etro .

3. ® U n cuerpo  po liédrico  que tiene  p o r  base  u n  polígono y 
cuyas c a ra s  son triángu los.

Del día 26 de febrero
1. ® Se sum an  los n u m erad o res  y  se pone p o r  denom inado r de 

es ta  sum a el m ism o que ten g an  los sum andos.
2. ® P a ra  lo cual se m ultip lica  c a d a  n u m erad o r i » r  los deno

m inadores d e  los d em ás y se pone p o r denom inado r el p ro ducto  de 
los denom inadores. D espués se hace  la  sum a com o en  el caso  an-

2  3 2 X 4  3 X 5 _  ^  ^  ^  ^  ^

T  ^  T  ~  5 X 4  ^  5 X 4  20 20  20
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ACTIVIDADES DE ALFABETIZACION
P IA IT E L  DEL SERVICIO DE EXTERSIOH ALUMNAS DE FREGENAL DE LA SIERRA 

AGRARIA DE CORTEGANA (HDELVA)

En la plaza de Calvo 

Sotelo, de Cortegana 

( Huelva ), lució duran- 

te las pasadas fiestas 

navideñas un hermoso 

árbol de Navidad, mag

níficamente adornado e 

iluminado, instalado por 

los muchachos del Plan

tel del Servicio de Ex

tensión Agraria, con la 

colaboración del Ayun

tamiento. Los mucha

chos campesinos reci

bieron muchísimas feli

citaciones con este mo

tivo. ya que el árbol 

llamó enormemente la 

atención.

Grupo de alumnas del 
primer turno de la Es
cuela de Alfabetización 
de Fregenal de la Sierra 
(Badajoz). Todas ellas 
dan un admirable ejem
plo de asiduidad, aplica
ción y amor al estudio, 
por lo que nos compla- 
c e m o s en traerlas a 

nuestras páginas.

ENTREGA DE UNA CANASTILLA A 
UNA ALUMNA DE TOMELLOSO

Con motivo de haber dado a luz una preciosa niña 
la alumna Plácida Gallego Perona, que asiste a la 
escuela de alfabetización “Carmelo Cortés”, de To- 
meKioso (Ciudad Real), la maestra, doña Consuelo 
Castillo, y demás alumnas de dicho centro de ense
ñanza le regalaron una canastilla. En la fotografía 
aparece el momento de la entrega a la feliz mamá, 

que recibió muchas felicitaciones.

ALBA
G R A T IIT O  PARA 
LOSREOLECTORES; 
PARA E L  R E S I O .
25 PESETAS AL Alo

ALBA se remi
te gratuitamente a 
c u a n t o s  alum
nos de alfabetiza' 
c i ó n  terminaron 
sus cursillos con 
aprovechamiento y 
están en posesión 
de los certificados 
que asi lo acre
diten.

Deben, por tan- ( 
to, los respectivos  ̂
profesores, al fina- | 
lizar dicha prepa- ( 
ración, enviar re- ( 
ladón de los alum- < 
nos aprobados pa- | 
ra que éstos pue- ( 
dan recibir direc- ( 
tamente ALBA en / 

) sus domicilios. | 
I Quienes no es- j 
j tén en estas d r -  i 
) cunstandas y, sin < 
) ser ncolectores, de- ! 
) seen asimismo re-  ̂
j d b ír ALBA, deben { 
, solidtarlo del ad- I 
; ministrador de la \ 
} revista, enviándo- | 
} le 25 pesetas por  ̂
' giro pos^l, impor- ( 
 ̂ te de la suscripdón í 
1 a la misma durante \

Festival en 
S A L O B R E

un ano.

En la escuela de alfa
betización d e Salobre 
(Albacete) se celebró 
un brillante festival de 
fin de curso en el que 
fue r e p t e  sentada la 
aplaudida obra de los 
h e r m a n o s  Alvarez 
Q u i n t e r o ,  “l a s  de 
Caín". En la fotografía 
aparecen, en una esce
na, la señorita M aría 
Josefa González Gonzá
lez y el joven José M ar

tínez Herrera.
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"SOY I I  CHICO 

IRVALIDO Y RECESITO 
IR  COCHECITO”
Apreciables lectores 

de ALBA: Soy un chico 
que también asisto a las 
clases de alfabetización 
y por cierto me agradan 
mucho como a todos 
cuantos asisten a estas 
maravillosas clases, que 
nuchos analfabetos han 
aprendido a leer, y por 
tanto, recomiendo a to
dos que asistan a ellas. 
Yo aún no*he consegui
do el certificado, en oc
tubre tengo veintidós 
años y me encuentro 
inútil de las piernas des
de que tenia dieciséis 
años, mí altura es de 
1.70 metro. El motivo 
de dirigir esta carta a 
todos los lectores de 
ALBA, es porque en el 
pasado año 1966. en di
ciembre dia 6 dirigi una 
carta a ALBA, para que 
intentara a ver si podia 
conseguirme un coche
cito con motor de los in
válidos para poder salir 
algo de casa para no te
ner que estar siempre 
metido entre paredes y 
a! mismo tiempo poder 
acompañar a mi cuñado 
y a mi hermana. En 
fin. me cuesta algo ha
cerles este ruego, pero 
es que si todos ustedes 
pudieran dar un peque
ño donativo a lo mejor 
ALBA conseguía el di
nero para ese vehículo 
que tento necesito, ya 
sé que para uno sólo es 
mucho dinero pero con 
la ayuda de todos los 
lectores todo se arre
glaría.

Antonio CASTRO 
GORGOSO

SA NTA M ARINA DE
TORIBLE (Lugo)

AL CENTRO DE ALFABniZACION DE LA OROTAVA, 
PUEBLO M UY VISITADO POR TURISTAS”

Asistimos al Centro de Alfabetización de La Orotava. y  en él 
hemos visto su periódico y por eso nos hemos decidido a escribirles.

Todavía no sabemos escribir muy bien, pero lo haremos lo mejor 
posible para agradecerle el. envió del periódico y para contarles algo 
de nuestro pueblo, que ahora en el invierno se ve muy visitado por 
turistas.

Les gusta mucho sus vistas naturales, como son: su valle, sus 
carreteras, que ahora están adornadas por los lados de las llamadas 
Flores de Pascua, que crecen como matorrales.

También son dign:>s de verse sus jardines públicos y privados, 
que tienen como flor principal la rosa.

Asi seguiríamos contando otras muchas cosas que tiene nuestro 
pueblo, pero lo dejaremos para otra ocasión.

Carmen G O N Z A L E Z  PE R E Z  - Concepción TRUJILLO M A RTIN  
T . PEÑ A BE - Antonio A LO N SO  - Bernarda G O N Z A L E Z  - Julio 
L O PE Z  BANLE - M aría Luz G O N Z A L E Z  - M.* Candelaria H ER 
N A N D E Z  L O R E N Z O  - Eugenio PA STO R H E R N A N D E Z  - San
tiago P E R E Z  RTVERO - Luis Casimiro M A R TIN  - Adela G O N 
Z A L E Z  G O N Z A L E Z  - Manuel R O D R IG U E Z  - Cándida V IÑ O - 

LY - Isabel FU M E C O  BARCENA - Lorenzo FIG U ERO A .

O R O TA V A  (Tenerife)

“ ESTOY INVALIDA 
DESDE LOS ONCE 

AÑOS Y EN NINGUN 
LADO ME ATIENDEN”

Me dirijo a usted co
mo inválida desde la 
edad de once años a 
esta fecha, tengo trein
ta y  cuatro años. Me 
encuentro bastante abu
rrida de mi vida. En el 
año 1962 solicité la pa
ga de mi inutilidad, y 
hasta la fecha no la he 
podido alcanzar.

Quiero decir que si 
p>or obra de caridad us
ted pudiera orientarme 
por algún lado donde 
me podría dirigir para 
resolver m i problema 
que tan triste y  aburri
da lo paso. De la cama 
a la silla y  de la silla a 
la cama.

M ientras tanto otras 
viven con doce mil pe
setas y  quince mil pese
tas mensuales, y yo tan 
digna de lástima no ha
ya podido alcanzar si
quiera las 320 pesetas 
que le corresponden a 
todos los inútiles civi
les como yo.

Como prueba eviden
te le mando esta foto 
para que usted vea que 
no le engaño.

J. GARCIA PE R E Z  
Puente Nueva, 9 

JIM ENA DE LA 
FR O N T ER A  (Cádiz)

11121915
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“LES ENVIO LA FOTO DE UN ALUMNO MIO QUE, 
A SUS CINCUENTA Y DOS ANOS, HA APRENDIDO

LECTURA, ESCRITURA Y CALCULO”
Soy maestra de alfabetización desde el año 

pasado, y llevo dos años en el mismo pueblo.

Al dirigirme a ustedes, no puedo por menos 
de pedirles disculpas si les molesto en algo o les 
hago perder tiempo: pero, desde luego, el perió
dico ALBA lo leemos todas las noche y los neo- 
lectores sacan mucho provecho.

Adjunto le mando una fotografía de uno de 
ellos, para que por favor la publiquen. Se llama 
Timoteo Grego Alvarez y a sus cincuenta y  dos 
años ha aprendido a valerse por si mismo, pues 
domina íntegramente la lectura, escritura y  cálcu
lo. Les ruego encarecidamente la publiquen. A él 
le hace mucha ilusión y yo como maestra, y que 
los quiero mucho a todos, no deseo otra cosa.

Esperando salga pronto y sigan ejerciendo con 
ilusión su tarea docente, les saluda.

M aría dcl Carmen M A RTIN  
M aestra alfabetizadora

SDSCRIPCIOH 
PRO IRVALIDOS 
V HECESITADOS 
EH CERERAI

Nueva relación 

de donativos

Pesetas

"TENGO CUARENTA Y SEIS AÑOS Y 
VOY TODAS LAS NOCHES A LA 

ESCUELA"

Les doy mil gracias de todo lo que han hecho 
por mí, todos los periódicos que mandan; yo es
toy muy contento por haber aprendido a leer y 
escribir.

Todos los días por la noche voy a la escuela 
dos horas. No veo nada más que el periódico 
ALBA que ustedes me mandan. Yo quisiera que 
esta carta y esa foto que les mando se publicasen 
en el próximo ALBA, que ustedes mandan a toda

España. Yo soy un vie
jo lector de ALBA y les 
a g r a d ecería que me 
mandasen algún libro 
p a r a  poder leer algo 
más.

Nada más. se despide 
este alumno que tiene 
cuarenta y  seis años y 
les saluda atentamente.

- Gabriel SALVADOR 
Templarios, 4. Bloq. I.” 
M O N Z O N  (Huesca)

Suma an
terior ..

José Anto- 
n i o Pavón 
T a b a s c o  
(avenida de 
Palomares - 
Colonia de 
S. Agustín, 
M adrid-I8)

R o s a r i o  
S á n c h e z  
(B a Idcrra- 
ma. 8. Arcos 
de la Fron
tera (Cádiz)

•'A MIS SESENTA Y DOS AÑOS YOY A CONSEGUIR EL MAYOR 
DESEO DE MI VIDA: SABER LEER Y ESCRIBIR"

sentido vergüenza sólo

51

S u m a y 
sigue ... 15.865

Me dirijo a todos, 
q u e r idos lectores de 
ALBA, porque quiero 
que participéis de esta 

alegría que yo siento al 

ver que cada día sé al

go más. y  que aunque 

parezca mentira, a mis 

sesenta y dos años, voy 
a conseguir el mayor 

deseo de mi vida y del 

que algunas veces he

Dolores de Paco Martines, autora de esta carta (se
ñalada con una X ) , asistiendo a la clase de aifabe- 

tisación en Caravaca (fu rc ia ).

por no saber.
Quiero animaros pa

ra seguir esta g r a n  
Campaña que sólo pue
de darnos la enorme 
alegría de saber leer y 
escribir.

Dolores D E PA CO 
M A R TIN EZ

CARAVACA
.JM urcia)
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PETICIONES, CONSULTAS Y RESPUESTAS
CESAREO RO M ERO  C O N T E N 

T O .—Travesía de la Concepción, 12.— 
URDA (Toledo).—Solicita una enci
clopedia de tercer grado.

FELIX C E N T E N O .-T ro n co . 7 2 . -  
M ALPARTIDA D E LA SEREN A  
(Badajoz). — Solidta la enciclopedia 
“Alvarez", de tercer grado, y  un ejem
plar del “Quijote".

JOSE ROLDAN M E N E N D E Z .-  
Mayor. 17. -  NU EV ACARTUJA 
(C órdoba).—Solicita una Historia de 
España y la enciclopedia de tercer gra
do “Alvarez”.

BENJAM IN RAM ON PA VO.— 
Callejón, 22.—HIGUERA D E LA SE
RENA íBadajoz).—U n libro que hable 
de las colmenas.

JOAQUIN LO PEZ G A L L E G O .- 
General Franco. 39.—VILLA G O N ZA - 
LO (Badajoz). Solicita cpie se le escriba 
porque no tiene ninguna distracción y 
quiere correspondencia con alguien.

JULIAN M U Ñ O Z .-S a n  Pedro, 10. 
M IGUEL ESTEBA N (T o le d o ) .-S o 
licita un balón de reglamento para jugar 
al baloncesto.

JOSE ROM ERO.—José Antonio, 76. 
M EDELLIN (Badajoz).—Solicita un 
libro que le entretenga.

A N G EL ALM ARCHO D IA Z .-Jo -  
sé Antonio. 39.—ARGAMASILLA DE 
ALBA (Ciudad R eal).—Solicita unas 
rodilleras y  un jersey de portero de 
fútbol.

BLAS FRANCISCO G A R C IA -  
Travesia Hernán Cortes, 3.—YECLA 
(M urcia). — 'Solicita correspóndenda 
con chicas de quince a diedocho años.

A D E L A  CORD ERO JIM EN EZ, 
Cáceres, 12. SAN V IC E N T E  DE AL
CAN TA RA (Badajoz).—Solidta una 
enciclopedia de tercer grado Alvarez, 
un figurín, un libro de bordados y  la 
la novela "La intrusa".

TER ESA  L U N A  RODRIGUEZ. 
Tejedores. H . BAEZA (Jaén).—Solid
ta el envío de un figurín.

M IG UEL SA N CH EZ. ELDA (Ali
cante).—Solicita un libro de gimnasia.

B E N I T A  AGILDA SANCHEZ. 
CAÑAS CARRAL (La C oruña).—So-

LAS PETICIOHES DE LIBROS 
r  MATERIAL ESCOLAR

La Dirección de lo Campaña Nacio
nal de Promoción Cultural de Adul 
tos dota o todas los escuelas donde 
ai¡uélla se realiza del material esco
lar y libros necesarios para sus res
pectivos alumnos.

lis, por tanto, a los profesores de 
dichos centros a quienes los alumnos 
lectores de A L B A  deben solicitar 
aquellos libros y material escolar que 
necesiten.

TAM B IER NOS ESCRIBEN 
EXPRESANDO SU ORATITUD 

POR RECIBIR "ALBA”
M ARUJA L O R E N Z O  SA N 

C H E Z . LA CAROLINA (Jaén).
JOSE HIDALGO ALARCON. 

GERO N A .
G ERARD O G O N Z A L E Z . T O - : 

RRES D E ALBAN CHEZ (Jaén).
M ARI GARCIA JIM EN EZ. 

ALM U ÑECAR (G ranada).
LUIS AROCA M O R O N . O L

V ER A  (Cádiz).
JOSE DELG A D O  G O M EZ. 

A LM O DOV AR DEL RIO (Cór
doba). '

AM ALIA PO LO  SERRA NO, j 
SA N  JU AN D ’ESPI (Barcelona), i 

JUAN G O N Z A L E Z  D EL RIO. ¡ 
LA RAMBLA (Córdoba).

M ARIA R U IZ  R U IZ. SAYA- 
LO N G A  (M àlaga).

A N T O N IO  ALCARAZ IGLE- 1 
SI AS. ALGECIRAS (Cádiz).

JORGE D U RA N  LILLO. M I
RANDA D E EBRO (Burgos).

M A N U EL LU N A  G O M EZ. 
R O TA  (Cádiz).

C O N SU ELO  PALM A GAR- 
CIA. ESCU ZA R (G ranada).

. M A NUEL. P U E N T E S  DE 
j ANDALUCIA (Sevilla).

LUIS T E Z A N O  VACAS. TO - 
¡ RRELAVEGA (Santander).
1 IR EN E L O P E Z  LO PEZ.
» M O N T A Ñ E TA -EL  C A L E R O

Las Palmas de Gran Canaria).
> M ICAELA L O P E Z  R U IZ. VI-
1 LLAVICIOSA (Córdoba).
»

licita un libro de bordados, otro de co
cina y un misal.

BARTOLOM E GARCIA CARDE- 
N E T E . Barrio. 10. CABRA D EL SA N 
T O  CRISTO  (Jaén).— Solidta el envío 
de dos camisetas para jugar al fútbol y  
un balón.

M A N U EL CORD ERO FER N A N 
D EZ. Santa Brígida. 30. SANLUCAR 
D E BARRAM EDÀ (Cádiz).—Solidta 
un cochedto de inválido (le falta una 
pierna) y  una guitarra.

C A R M E N  C O N TR ER A S FER 
N A N D E Z . Yeta, 4. T A R A Z O N A  (Al
bacete).— Solidta un libro de corte y  
confecdón.

D O L O R E S  AYALA GARCIA. 
M. de Moctezuma. 7. ARRIA TE (M á
laga).—Solidta un figurín de niños.

JUAN V ELA SÇO  HARO. 4 »  Pe
dro, 1 (Barriada de San José). LA 
RIN CO N A D A  (Sevilla).—Solidta un 
ejemplar de "D on Quijote" y  un diedo- 
narío español.

C A T A L I N A  PALACIOS M A
TEO S. Barrio de Plazas. TRUJILLO 
(Cáceres).—Solidta un diedonario es
pañol.

A N T O N IO  C A N O  M U Ñ O Z . Arco, 
número 10. ESPERA  (Cádiz).—-Solid
ta una Geografía y  tma Historia de E s
paña.

M ARIA DEL CA RM EN  SA IN Z 
M A R TIN EZ. LOS CORRALES DE 
BUELNA (Santander).— Solidta una 
Biblia y  un Ubro de cocina.

JOSE M ARIA LERVO. Nuestra Se
ñora del Carmen, 5. AGUILAR (Cór
doba).—Solidta una enddopedia-guía.

ED U A RD O  V A Z Q U E Z  GALAN. 
La Grela, 4. LA CORUÑA.^—Solicita 
una Gramática española y  una Aritmé
tica.

PETICION SE NIMEROS BE A L B A
Don Ricardo Montojo y Muñoz 

de Arenillas —Solano, 1. segundo, 
Cádiz— solicita los números de 
ALBA 1 al 67, el 71 y el 83.

Quienes puedan facilitárselos le 
harán un gran favor.
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FOTOS DE NUESTROS LECTORES

JU A N  R U I Z  BUR
GOS. Eusebio Güell, 88, 
segundo. S A N  BAU D I
LIO DE LLO BREG AT  

{Barcelona).

I ,
4

M A N U E L MARQUEZ. 
Torre Alfonso X II, 83. 

GERONA.

MARCOS
M O LINA

AN TO N IO  
i MARCOS

JOSE R E Q U E N A  
ALONSO. Molino A l
to. 8. M O N TILLA {Cór

doba).

ii\

SA LV A D O R  R O M E 
RA. Camino Real, 1. 
PUERTO L U M B R E 
R A S  {Murcia).

JOSE BENITO  CA- 
M A RA SA. Franci s e o  
Amorós. 6. V ILLEN A  

{Alicante).

r : r
A N T O N I O  C ABA
LLERO OPORTO. Ge
neralísimo Franco, 4. 
ILL E SC A S {Toledo).

R A F A E L  M IDA L G O  
GERNER. Grupo ‘'Va- 
liño". Asul, 2. CEUTA.

M ARCELINO  M AESTRE. Mayor. 70. ARDA- 
M A SIL L A  DE A L B A  {Ciudad Real).

JU A N  GARCIA A R A 
N A . M. A . N . Lager 
117/11,85. N U R E M 

BERG {Alemania).

JU A N  H E R N A N D E Z  
ANDREO. Baquerln. 69. 
E S P I N A R E  O {Mur

cia).

AN TO N IO  C A S T R O  
GORGOSO. S A N T A  
M A R IN A  DE TORI- 

BLE {Lugo).

B ER N AR D  I N  O 
QUENA R U I Z h L a  
Crue, 5i7. C A N A IO  {Va

lencia).

GERARDO A B I A  y 
M A R C E L O  DE LA 
H ERA. OSORNO {Fa

lencia).
FELIPE CONEJERO CORTES y dos amigos. Ge

neral Varela, 53. CALAM O NTE {Badajoe).
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e l  l i . o i i i l 3r e  h a c e  d l e p o i r t e
I G N A C I O  A R A  H A  R E G R E S A D O  A  E S P A Ñ A  
D E S P U E S  D E  T R E C E  A Ñ O S  D E  A U S E N C I A

V iene a  p r e p a ra r  a  
n u es tro s  b o x ea 
d o res  o lím picos

Ignacio Ara, uno de 
los mejores boxeadores 
españoles de todos los 
tiempos, ha regresado a 
la Patria, después de 
trece años de perma
nencia en diversos paí
ses americanos, p a r a  
hacerse cargo de la pre
paración física y  técni
ca de los boxeadores 
que han de representar 
a nuestro país en la pró
xima Olimpíada de Mé
jico.

Ignacio, que cuenta 
actualmente cincuenta y 
ocho a ñ o s  de edad, 
piensa quedarse ya para 
siempre en España. “En 
Perú, en Argentina, en 
Méjico, en otros muchos 
p a í s e s  —ha d ic h o -  
tengo infinidad de ami
gos; pero España es mi 
patria.”

Ara se retiró del bo
xeo activo en 1946, pero 
luego hizo un último 
combate, en 1947, en

C A R E S T IA

Ifjnacio Ara. a su llegada a Madrid, acompañado del 
presidente de la federación fspañola de Boxeo, don 

Vicente Gil.

PEDRO CARRASCO 
ESTRENO SU TITULO

P e d r o  Carras
co estrenó en Las 
Palmas su flamante 
título de campeón 
de Europa de los li
geros venciendo fá 
cilmente al francés 
Paul Rourre.

Carrasco pondrá 
en juego su título 
frente al vencedor 
de lo próxima pelea 
entre el español Kid 
Taño y el francés 
René Roque.

Filipinas, contra B o y  
Brooks, que le venció. 
Fue una de las escasísi
mas derrotas de Igna
cio, que conquistó el ti
tulo europeo de los me
dios en 1932, en Viena, 
al noquear al austríaco 
Neubauer en el sexto 
asalto.

La Federación prepa
ra ya la selección de 
veinticinco púgiles que 
se entrenarán a las ór
denes de Ara y de la 
que saldrán los mucha
chos que acudirán a la 
Olimpíada mejicana.

OH ITALIARO, GRAN TRIBHFADOR 
EN LOS JUEGOS DE GRENOBLE

El mito de la invenci
bilidad de los esquiado
res nórdicos se ha veni
do abajo estrepitosamen
te en los últimos Juegos 
Olímpicos de Grenoble 
al vencer un meridional, 
el italiano Franco Nones, 
en la prueba de fondo,

— ¡El caso es que los productos del campo están 
cada día más caros...! ¿Ha visto el precio que están 
tomando los jugadores de fiitbolf

MURIO ANTE SU HERMANO, JU6AND0 AL FUTBOL
En Valparaíso (Chile), un joven futbolis

ta llamado Hugo San M artín Loyola murió, 
víctima de un ataque cardíaco, cuando dispu
taba un balón a su propio hermano. Fem an
do, en un partido que se jugaba en el campo 
de Playa Ancha, de aquella ciudad chilena.

E l triste suceso impresionó profundamente 
al público.

por
•  • • A lb e r to  Amoró»

5
NOTICIAS

D e rro tó  en  la  
p ru e b a  d e  fondo  a  

los fa v o rito s  
nó rd icos

de 30 kilómetros de re
corrido, a  los grandes 
favoritos escandinavos y 
rusos.

El autor de la hazaña, 
oficial de Aduanas —a 
quien vemos en la foto—, 
rubricando una pasmosa 
actuación, se mantuvo en 
cabeza de la dura prue
ba desde el principio al 
final. Nones, once veces 
campeón de Italia a fon
do, en las especialidades 
de 15‘ y 30 kilómetros, se 
dio a conocer en los Jue
gos Olímpicos de 1964, 
en Innsbruck, donde se 
clasificó en décimo lu
gar. En los campeonatos 
•mundiales de esquí, cele
brados en Oslo, logró el 
sexto puesto.

#  En partido corres
pondiente a la Reco

pa, el Valencia sólo pudo 
empatar en su terreno a 
un tanto con el Bayern 
de Munich.

#  El Betis ha ofreci
do a sus jugadores

1.200.000 pesetas si con
siguen evitar el descenso 
a Segunda División.

#  Tres españoles se 
clasificaron, contra

todo pronóstico, para la 
final de esquí, “slalom” 
especial masculino, en los 
Tuegos de Invierno de 
Grenoble. Se trata de

Aurelio García, Carlos 
Adsera —que aparecen 
en la foto— y Francisco 
Fernández Ochoa.

★  La selección militar' 
española de fútbol 

empató a cero con la de 
Marruecos, en un reñido 
encuentro jugado en Ca
sablanca. Decepcionó por 
c o m p  leto la delantera 
formada por Villalaín.

9  La directiva del Gra
nad^ acordó abonar a 
sus jugadores la prima 
por partido ganado, a pe
sar de haber sufrido an
te el M estala su prime
ra derrota de la tempo
rada en Los Cármenes. 
Se entiende con esto que 
reconoce el entusiasmo y 
el interés demostrado por 
el equipo, a pesar de 
perder.

. . .  y  e l  d e p o r t e  H a e e  a l  b o m b r e



LA
GIMNASIA TE>CrO Y D lB U JO .T^Ñ ikl

UMA 6RAN INTELISENCIA 
REQUIERE UN CUERPO 5AN0.
PACA TEMER UNA CONSTI
TUCIÓN \/ieOROSA, NE.R- 
VIOS EQUILIBRADOS,
FUERTE CORAZC5N, 5AN- 
<&RE PURA V B u e n a  c i r c u 
l a c ió n  DE LA MISAAA, ASÍ 
COMO UNA PIEL SANA, SB 
CONSlOUE CON UNA &IMNASIA 
c o t id ia n a  V BIEN ESTUDIADA.

La  g im n a s ia  e s  la  parte mas e s e n 
c ia l , BASICA, PARA PRACTICAR CUAL
QUIER d e p o r t e , e s  NECESARIA UNA 
BUENA PCEfARACION FÍSICA PARA 
LLEGAR A SER UN BUEN DEPORTISTA

MÚSCULO NO 
ENTRENADO BICEPS DE 

UN ATLETA ENTRE
NADO.

ESTE SISTEMA DE EDUCA
CIÓN PrsiCA CONSISTE,
p r in c ip a l m e n t e , e n  e je r 
c ic io s  COMBINADOS DE 
BRAZOS, CUERPO Y PIERNAS, 
SIN LA INTERVENCION DE 
APARATOS a u x il ia r e s .

¿4 &/m4$/4 5¿J£C4, CÔ AO ES CONOCI
DA Y l l a m a d a  u n iv e r s a l m e n t e , 
FUE IDEADA POR EL PROFESOR LIN© 
EN ISm, REVOLUCIONANDO TODOS 
LOS METODOS MASTA ENTONCES  
PRACTICADOS, YA QUE NO SE DA
BA LA IMPORTANCIA NECESARIA A 
la  RESPIRACION. EL NUEVO SISTE
MA SE EXTENDIÓ RAPIDAMENTE , 
YA QUE QUEDÓ DEMOSTRADA SU  
p r e p o n d e r a n c ia  SOBRETODOS LOS DEPORTES.

LOS EJERCICIOS DEBEN HA- 
CÈ.RSE CON BUENA VENTI
LACIÓN, RESPIRANDO AIRE 
PURO. E jE R C íC lO  

QLU E  PERM I
T E  LO SM O - 
\/tM lE N T O ó 
RESPIRATO- 
Q \O S  MZC& 
A M P U 0 6 .

La &A6E DE LOS MOVIMIEN
TOS G im n á s t ic o s , s o n  e je c -
OCIOS RESPIRATORIOS, Y OE*
BEM UACERSE ACOMPASADA
MENTE, S IN  PATINARSE, DES
CANSANDO DE VE2 EN c u a n d o . |4A DE RESPIRARSE POR LA NARIZ, 
A6f SE AYUDARA AL ENSANCHAMIENTO DEL PECHO V ECHANDO EL 
AIRE POR LA BOCA EN CAPA MOVIMIENTO.



U n h erm o so  sueño  que, a l fin , se  vio h ech o  re a lid a d

A  L O S S E T E N T A  Y T R E S  A Ñ O S L O G R O  U N A  M A D R E
R E U N I R  A  SU S C A T O R C E  H IJO S

Estos ítiefe 
de e/fos 

reffgiososl 
ffegoron a 

Madrid
procedentes de 
los cinco partes 
del mundo

sabilidades. I g n a c i o  
M aría regresará a su 
misión, en la leprosería 
de Gulíón (Venezuela); 
Angel M aría, que haS' 
ta ahora estaba en el co
legio de PP. Jesuítas de 
Tudela, marchará tam
bién a  este país; Luis 
M aría está en la misión

el único que le queda 
soltero. E l mayor, casa
do, vive en Melilla; dos 
chicos y una chica, ca
sados, viven en Madrid; 
tres son misioneros en 
Filipinas; otro, misione
ro en la India; otra, ca
sada en Estados U ni
dos; otra, religiosa en

Y CONDüaAS 
EJEM P LA R ES

CRONICAS Y REPORTAJES EXCLUSIVOS PARA ALBA

D e s p ués de veinte 
años de separación, una 
familia madrileña, real- 
m e n t e  ejemplar, ha 
vuelto a reunirse. Se 
trata de la familia Mo- 
reto Centenera, que tie
ne catorce hijos, siete de 
ellos religiosos, todos 
1 o 8 cuales llegaron a 
Madrid, procedentes de 
las c i n c o  partes del 
mundo, para asistir a la 
primera misa del menor, 
jesuíta, que la concele- 
bró con sus otros cuatro 
h e r  manos misioneros. 
De este modo, la madre, 
de setenta y  tres años, 
doña M aría Paz Cente
nera, ha podido vivir, 
durante unas horas, la 
gran alegría de su vida.

—Pasarán —dijo la 
anciana— sólo u n o s  
días conmigo, porque 
cada uno debe atender 
a sus numerosas respon

/.a señora zñiida de Moreto, con sus catorce hijos, reunidos por primera ves en
Madrid después de treinta años.

de Broach (India), y  las 
dos chicas, Paz M aría y  
Carmen María, partirán 
para sus colegios de F i
lipinas.

Doña M aría Paz tie
ne, en total, catorce hi
jos. Vive en M adrid con

París; otro, casado en 
Caracas y, por último, 
el pequeño, el que ha 
podido dar esta gran sa
tisfacción a su madre y 
que después de cantar 
misa marchará a Filipi
nas.

Doña M a r í a  Paz 
cuenta cómo ella y  su 
marido acariciaban el 
sueño dorado de las bo
das de oro. ''C on las bo
das de oro los reuniré a 
todos, cueste lo que 
cueste”, solía decir él.

Los siete hertnanos Moreto religiosos, que llegaron procedentes de todas partes del mundo para reunirse
con el resto de su familia.

Pero se murió antes, 
cuando llevaban cua
renta y  siete años casa
dos. Luego, al pequeño 
se le ocurrió que aquella 
ilusión de sus padres no 
podía fracasar. Desde 
hace un año venía ha
ciendo gestiones para 
conseguir lo que pare
o s  imposible: volverse 
a  reunir toda la familia 
en M adrid, como una 
especie de homenaje a 
una madre sacrificada 
que vio partir a sus hi
jos sin una sola lágrima 
y  que ahora los ha visto 
volver con los ojos hú
medos.

La familia M oreto 
Centenero ha v i v  ido 
unos días inolvidables. 
"H asta el año treinta y  
seis —manifestó doña 
M aría Paz—  vivimos 
en Filipinas; luego, los 
tres mayores vinieron a 
España a luchar en la 
guerra de liberación. 
M ás tarde, en seis me
ses, me quedé sin cuatro 
hijos. Se me fueron re
ligiosos. Y o creo que 
sufrieron mucho en la 
guerra mundial... Y a los 
h a b í a  perdido para 
siempre... Cuando un 
hijo se va misionero... 
Pero no; los he vuelto a 
tener aquí.”

El corazón de una 
madre ha dejado de su
frir tras mochos años de 
escéptica esperanza.

—Si viviera mi mari
do... Pero él está aquí; 
su idea se ha realizado... 
¡Pensar que ya no tenia 
esperanzas!...


