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Las increibles hazanas
de Super-Quijote

1. INTRODUCCION

La Agrupacion Buelna Cieza de Escuelas esta formada por las Escuelas
Unitarias de las localidades de Barros de Buelna, Céo de Buelna, Somahoz
de Buelna y Villasuso de Cieza a las que acuden nifios y nifias de Educa-
cion Infantil junto con alumnado de Primer Ciclo de Primaria.

A lo largo de los diferentes cursos que viene trabajando en equipo ha
encontrado una serie de cuestiones determinantes y peculiares a la hora
de llevar a cabo su labor educativa, a saber:

La busqueda de una metodologia de trabajo que permitiera trabajar
con todo el alumnado a la vez, es decir, hacer de la atencion a la diver-
sidad una herramienta uatil.

Intentar integrar al alumnado con su entorno socio-cultural, pero no
solamente con su entorno préximo, sino romper las barreras de lo
préximo, sin poner mas limites al saber que aquellos que fueran sur-
giendo del propio proceso.

Conseguir un enfoque interdisciplinar y globalizador que evite una
parcelacion irreal del saber por areas o, al menos, promueva la inte-
rrelacion entre todo el profesorado.

Aprovechar las ganas de colaborar de algunas familias implicandolas
en el proceso educativo.

Utilizar lo que el alumnado ya sabe (aprendizaje significativo).

Intercambiar experiencias entre profesionales rompiendo el aisla-
miento de la Escuela Unitaria.
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B Aprovechar la actualidad sociocultural como eje motivador.

B Dar a las TIC la importancia que deben tener en un curriculo educati-
vo actual.

A raiz de las cuestiones planteadas anteriormente, en la ABCDE se lleva
varios anos desarrollando y utilizando lo que, en régimen interno, se ha
denominado Trabajo por Proyectos de Trabajo, una metodologia que ha
permitido compaginar los objetivos y contenidos minimos exigidos con
una atencion a la diversidad de edades existentes en las aulas.

Puesto que la validez de esta manera de trabajar esta en plena vigencia,
durante el curso 2004-05 se ha querido avanzar un poco mas, buscando
la integracién alrededor de esta metodologia de todo el profesorado
implicado en la labor docente de los Centros, utilizando como eje globa-
lizador de la misma los acontecimientos derivados del IV Centenario de
la publicacion del Quijote.

Los contenidos quedan pues organizados de forma que al alumnado se
le permite abordar los problemas vy las situaciones dentro de un contex-
to, lo cual facilita la construccién de aprendizajes significativos, ya que
las actividades permiten a los nifios y nifias establecer relaciones sustan-
tivas entre los conocimientos y experiencias previas y aquellas que se le
presentan como algo novedoso.

2. OBJETIVOS
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Los objetivos que se pretendian alcanzar con el presente proyecto son los
siguientes:

B Proporcionar al alumnado un acercamiento y un conocimiento (acorde
a las posibilidades que su proceso madurativo proporciona) de la obra
“Don Quijote de la Mancha”, de su autor Cervantes, y del medio socio-
cultural en que fue escrita esta obra.

B Presentar los contenidos de una forma motivadora y atrayente.
B Aprovechar todos los recursos que “El Quijote” ofrece como eje glo-

balizador para trabajar de manera interrelacionada todos los conteni-
dos.
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Fomentar en el alumnado la apreciacion de la riqueza literaria de nues-
tra cultura.

Despertar en el alumnado el interés espontaneo por su entorno.
Garantizar la adquisicién de aprendizajes funcionales.

Organizar el proceso de ensefianza promoviendo la participacion acti-
va de los alumnos y alumnas.

3. METODOLOGIA

La metodologia empleada se va a describir atendiendo a las acciones
desarrolladas y a las fases en las que se ha realizado, asi como a las line-
as de actuacion concretas.

Las acciones desarrolladas fueron las siguientes:

Partir del nivel de desarrollo del alumno, estableciendo relaciones
entre las actividades de ensefianza/aprendizaje y la vida real del nifio,
de sus experiencias e ideas y de sus conocimientos previos.

Asegurar la construccién de aprendizajes significativos, conectados
con los esquemas de conocimientos ya adquiridos, de forma que la
nueva informacién pueda ser asimilada de forma planificada y organi-
zada.

Promover una intensa actividad por parte del alumnado.

Contribuir al desarrollo de la capacidad de aprender a aprender.

Hacer que el alumnado tome conciencia de sus posibilidades, poten-
cialidades y dificultades.

Despertar y potenciar el interés natural, espontaneo de los alumnos y
alumnas.

Tener en cuenta los distintos ritmos de aprendizaje.

Adoptar distintas metodologias y utilizar diversos recursos.

El proyecto se estableci6 atendiendo a las siguientes fases:
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Observar: el alumnado parte de la percepcién global de su realidad.

Asociar: ésta es una fase de analisis y relaciones, de busqueda de aso-
ciaciones (espaciales, temporales, causales, de utilidad y trabajo, éti-

cas y sociales).

Expresar: tras realizar un analisis mediante asociaciones, el alumnado
necesitara hacer uso de diferentes lenguajes, como el comunicativo,

matematico, grafico, corporal, musical, etc.

En relacion a la temporalizacién, nuestro Proyecto contempla una serie
de subapartados interconectados. Cada uno de ellos dispone de una
denominacion especifica, motivadora y atrayente.

Para llevar a cabo nuestro proyecto se siguieron unas lineas de actuacién
concretas, las cuales pasamos a detallar.
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“Don Quijote de la Mancha”.

e Lengua Inglesa.
e Educacién Fisica.
e Educacién Artistica.

B Elaboracion de materiales didacticos para trabajar los
diferentes centros de interés en relacién con el libro

B Elaboracion de materiales de las siguientes areas:

Preparacién de talleres en los que los nifios y nifias han interpretado
adaptaciones de diferentes Novelas Ejemplares de Miguel de Cervan-

tes: “La ilustre fregona”, “Rinconete y Cortadi-
llo”,”La gitanilla”, “El licenciado Vidriera”, “La
fuerza de la sangre”, “La espafola inglesa” y

“Los habladores”.

Proyecto de animacion a la lectura “EL club de
Superleo”.

Proyecto de TIC, “Cabalgamos con Quijotic,
Sanchocom y Dulcinet”.

Proyecto de educacion artistica, “El arte de Roci-
hante”.
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4.1.

4.1.1.

4.1.2.

B Preparacién de la convivencia en un albergue, cuyo eje central era la
figura de Superleo, nuestro superhéroe para animacién a la lectura,
que se constituyd en protagonista de juegos vy talleres.

B Carnaval. Nos disfrazamos de superhéroes.

B Salidas didacticas: Cine (“Los Increibles”).

Todas estas actividades del proyecto fueron recogidas en una guia infor-
mativa, entregada a las familias a principio de curso.

DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA: CENTROS DE INTERES
TRABAJADOS EN EL LIBRO

A continuacion se expone el desarrollo de la experiencia atendiendo a los
blogues tematicos que se trataron en cada area de conocimiento y los
objetivos y actividades para cada uno de ellos. Se describen también dos
iniciativas, una de animacién a la lectura y otra de fomento de las TIC. De
la unién de lo anteriormente mencionado surge el Libro “Don Quijote de
la Mancha” confeccionado por cada nifio y nifia.

EL CUERPO
Objetivos

® Conocer nuestro propio cuerpo en si mismo.

B Conocer nuestro propio cuerpo en diferencia-
cion al de los demas.

B Apreciar los beneficios de la diversidad.

B Desarrollo de habitos y actitudes saludables.

B Desarrollo del autoconcepto.

Actividades

B Trabajo con espejos: siluetas gigantes.

B Analisis de los habitos del alumnado relacionados con la higiene.
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B Realizacion de munecos articulados (las articulaciones).
m Visionado, dirigido, de capitulos de la serie “El cuerpo humano”.

B Andlisis de las diferencias entre las personas. Las discapacidades de
nuestro entorno proximo.

B Superdesplegable con la figura de don Quijote para trabajar las partes
del cuerpo: cabeza, tronco y extremidades.

B Dos versiones: coloreado y en blanco y negro.

B Las articulaciones: para trabajar tanto en mesa como en papel.

B Los huesos y los musculos. Pagina desplegable con los huesos y los
musculos. Segun el nivel y el interés, en el reverso se enumeraban
algunos musculos y algunos huesos.

220
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B En esta ocasion se trabajo la cara, convirtiendo a los alumnos y alum-
nas en caballeros andantes. Cada nifio y nifia se encargaba de descri-
bir y “trabajar” sobre el rostro de un compafero.
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B Utilizando una idea de la Escuela de Consumidores de Cantabria, el
tema de la salud bucodental se trabaja como un juego, con sus reglas
y Sus premios.
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B En la trasera iban las reglas y el dado.

4.2. LOS ALIMENTOS
4.2.1. Objetivos

B [dentificar algunas de las comidas tipicas que aparecen en la obra Don
Quijote.

® Conocer y nombrar los principales alimentos que
constituyen nuestra dieta.

B [dentificar distintos grupos de alimentos.
B [dentificar los alimentos como fuente de energia.
B Adquirir los habitos de higiene basicos relaciona-

dos con la alimentacién: lavarse manos y dientes,
lavar las frutas antes de comerlas...

cide



4.2.2. Actividades

B El alumnado tiene tres mesas presentadas por los tres personajes cla-
ves del Quijote: Don Quijote, Sancho y Dulcinea; que se corresponden
con las tres comidas principales que se realizan a lo largo del dia:
desayuno, comida y cena. En una hoja de pegatinas hay varios ali-
mentos, los cuales se deben seleccionar para confeccionar los tres
menus, de la manera mas equilibrada posible.

B Los alumnos y alumnas de Primaria tienen que leer una serie de adi-
vinanzas y tratar de resolverlas. En el caso del alumnado de Educacién
Infantil, las adivinanzas se las leen sus compafieros y con ayuda de los
dibujos que se encuentran en la ficha, trataran de dar con la solucion
correcta. Para comprobar si han resuelto las adivinanzas correcta-
mente, solo tienen que picar el recuadro de la parte inferior de cada
adivinanza.

B Se reparte a cada nifio y nifia una ficha con una sopa de letras en la que
se ocultan diferentes frutas de Cantabria. El alumnado de Educacion

Primaria tiene que buscar todas las
. . ’ -q' il ———
las letras sobrantes, escribira el f.f" \ ]

frutas escondidas en la sopa, y con g‘,
comienzo de la obra “Don Quijote )
" =) |
de la Mancha” y el nombre de su k% P

autor. Por su parte, los alumnos y |7 T et 4
alumnas de Educacion Infantil, con =
ayuda de los profesores, buscaran
las palabras haciendo especial hin- ) s
capié en la identificacion de deter-
minadas letras.

e

B Se presenta al alumnado una rece-
ta propia de la época de Don Qui-
jote: Las migas. Para hacerla mas
apetecible a los nifios y nifias se
afiade como acompafiamiento el
chocolate. Tomando como punto e
de partida la lectura de la receta
por parte del alumnado de mas
edad, se ha de rellenar la ficha con
los pasos de elaboracion y los ingredientes que se van a utilizar. La
elaboracién de la receta completa en clase no es posible por la difi-
cultad de freir las migas.

e,

—
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4.3. EL VESTIDO

4.3.1. Objetivos

Conocer las diferentes prendas de vestir que uti-
lizaban los hombres y mujeres en la época de
don Quijote.

Compararlas con las prendas de vestir actuales.

Analizar su evolucion desde la época de don Qui-
jote hasta nuestros dias.

Identificar cada prenda con la parte del cuerpo en bestibos?
que se colocan. P L G
Reconocer las diferentes prendas que se utilizan segun las estaciones

del afo y tiempo atmosférico.

4.3.2. Actividades
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Adivinanzas. Se proponen diversas adivinanzas que leeran los alum-
nos y alumnas de Primaria y que deberan identificar con los dibujos
que aparecen. Las prendas que se proponen son de uso comun para
facilitar su identificacion. A los alumnos y alumnas de Infantil se les
leeran las adivinanzas después de haberles mostrado las prendas.

Sopa de letras. Deberan encontrar en una sopa de letras distintas
prendas de vestir que utilizan habitualmente. Tras localizarlas en esta
actividad, se pueden comentar diversos aspectos sobre cada una de
ellas: en qué parte del cuerpo se pone la prenda, cuando se utilizan
(en verano, invierno, cuando llueve...).

Me visto. En esta actividad se les presentan tres fichas con los princi-
pales protagonistas del libro: Don Quijote, Sancho y Dulcinea, relacio-
nados cada uno de ellos con las distintas partes del cuerpo (tronco,
manos, cabeza y pies). En otra hoja de pegatinas se les presentan las
prendas de vestir de la época de Don Quijote y, tras comentar con los
nifos y nifas las diferentes prendas que se utilizaban entonces, las
tendran que pegar en el lugar apropiado.

Recortables. Para que el alumnado pueda manipular e incluso jugar
con las distintas prendas de vestir de uso cotidiano se le presentara



4.4,

4.4.1.

4.4.2.

unos mufequitos con varias prendas que podran manipular tras haber
recortado previamente.

LAS PROFESIONES

Objetivos

Identificar profesiones de la época del Don Quijote, siglo XVI.

Reflexionar sobre coémo han evolucionado o

desaparecido algunas profesiones. B Enione

o & g
Conocer el nombre de las personas que reali- b
zan un determinado trabajo. g

({Cual
Conocer qué herramientas o Utiles necesitan ES
para el desempenio de su labor. mi
o - : : profesion?

Identificar los distintos tipos de ropa que se uti-

lizan en el trabajo.

Asumir la importancia y la necesidad de todas las profesiones.

Actividades

En primer lugar se presentan distintas profesiones. Se reflexiona
sobre si existieron o no en la época de Don Quijote, y se analiza como
han ido evolucionando (las que existian).

De las profesiones de las cuales se dispone de dibujo, se colorean
algunas y se recortan otras, formando un libro cuyas paginas se abren
en forma de acordeon.

Se realiza una actividad de adivinar diferentes profesiones. Las venta-
nas se pican por la linea de puntos y debajo se pega la profesion a la
que hace referencia la adivinanza. Se reflexiona sobre la ropa especial
que se usa en el desempeno del trabajo (uniformes...).

Se constituyen puzzles, de diferente dificultad segun el nivel del alum-
nado, que permiten reflexionar sobre las profesiones de la época del
Quijote. También se trabajan utensilios caracteristicos que se utilizan
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4.5.

4.5.1.

Objetivos

® Conocer los lazos familiares que aparecen en el

B Conocimiento y autoconcepto.
B La familia.

B Los apellidos, su origen y causa.

para desarrollar el trabajo de las diferentes profesiones. Se elige la
profesién agricultor, que si existia en el siglo XVI.

Pensando en los nifios y nifias de Primaria se hace la actividad de escri-
tura, ayudando a Don Quijote a entender qué se hace en algunas pro-
fesiones de nuestra época y por qué son tan importantes. También se
ayuda a Don Quijote a hablar de profesiones propias de su época y
que hoy en dia no existen.

Para aprender bien los nombres de muchas profesiones, si usan o no
uniforme y cdmo se llama, si utilizan algin utensilio especial,... jue-
gan al bingo. Se pintan las fotos de distintas profesiones y se elabora
una caja para guardarlas.

Don Quijote nos relata el cuento de Pedro el picapedrero y para los
nifos y nifas de Primaria hay unas preguntas que tienen que respon-
der, formuladas por Dulcinea y Don Quijote. Los de Infantil dibujan lo
que mas les gusta del cuento. La moraleja se basa en la importancia
que tienen todas las profesiones.

Para terminar este bloque tematico se visiona una pelicula flash en la
que aparecen las diferentes profesiones que se desempefaban en la
sociedad de la época de Don Quijote.

LA FAMILIA

Quijote.

4.5.2. Actividades
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B Realizacién de “escudos heraldicos” de los apellidosen tamafio gran-

de, para decorar el aula.



4.5.3.

B Realizacion de pequefios DNI, carnés de club de amigos... plastifica-
dos y disefiados a partir de programas graficos.

B Escenificacion de una boda, con reparto de papeles y analisis de los
parentescos. Partiendo de la misma, analisis de los apellidos que
tendrian los descendientes de los novios.

B Se analizan familias: partiendo de series conocidas de television, tanto
reales (Los Serrano, Mis adorables vecinos,...) como de dibujos ani-
mados (Los Simpson, Aventuras en pafales,...), se recortan fotos de
revistas para crear arboles geneal6gicos con los enlaces y parentescos
correspondientes.

B No olvidar el tema de las familias monoparentales, nuevos hermanos,
separaciones, etc. como una realidad natural.

B Aprovechando los conceptos, dia del padre - superhéroes - familia,
completar el libro en formato Publisher.

Otras actividades

B La familia del Quijote: sobrinay tio.

B Completar las palabras que faltan y los cromos de los dos personajes
impresos en papel de pegatinas.

B La familia de Sancho: sopas de letras.
B Completar la sopa de letras y elaborar la familiar.
B Retrato de mi familia.

B Hacer hincapié en la imaginacion a la hora de inventar los nombres,
siempre relacionados con caracteristicas familiares.

B Palabras relacionadas con la familia. Completar con las pegatinas.
También esta preparada para realizar directamente en el ordenador.

B Juego de memoria sobre vocabulario familiar.
B Yoy mi DNI.
B Mis apellidos y mis escudos.

B Crucigrama de repaso evaluativo.
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4.6. LA VIVIENDA

4.6.1. Objetivos

Conocer las formas de organizacion de las vivien-
das en la época de Don Quijote.

Acercarse a la distribucion de la vivienda actual.

Conocer algunas caracteristicas de la vivienda a
lo largo de la historia.

Identificar los muebles basicos y su distribucion
en las viviendas.

Conocer el uso y funcion de las dependencias
mas habituales en una vivienda.

4.6.2. Actividades

228
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La casa de Don Quijote y la nuestra. Se presenta en una ficha la plan-
ta baja, primera planta y tejado de dos viviendas distintas y se recor-
tan las diferentes plantas correspondientes a ambas casas para cons-
truirlas como si fuesen un libro. Una vez las casas estan correctamen-
te montadas, se observan las semejanzas y diferencias que puedan
presentar, para poder identificar a qué época pertenece cada una. A
continuacion, se procede a amueblar ambas casas, cada una con los
muebles adecuados a su momento histérico, a la distribucion y
tamafo de las habitaciones.

Las viviendas de cada época. Se trabaja dénde vivian los hombres en
tres momentos histoéricos diferentes. Se comienza comentando cémo
vivian los hombres, dénde vivimos nosotros, si son todas las casas
iguales, si siempre han sido asi... Los alumnos y alumnas de Educa-
Cion Infantil tienen una ficha con tres laberintos distintos: hombre pri-
mitivo y cueva, caballero y castillo, indio y tienda. Tienen que llevar a
cada personaje hasta su casa. Por otra parte, los alumnos de Educa-
cién Primaria realizan una ficha en la que tienen varios personajes en
un lado y viviendas caracteristicas de cada uno al otro, y tienen que
poner el nombre de los personajes y el de su vivienda para posterior-
mente unir cada personaje con su casa.



4.7.

4.7.1.

Don Quijote en la venta. Para trabajar en profundidad la vivienda en la
época de Don Quijote, se comenta cédmo eran otras de las construc-
ciones tipicas de ese momento, como por ejemplo, las ventas. Se
habla sobre por qué la gente se quedaba en las ventas, qué sitios de
la actualidad se parecen a la venta... Después se visiona una pelicula
flash donde aparece una venta en tres dimensiones. Para concluir la
actividad, se realiza un puzzle con Don Quijote y Sancho en el patio
de una venta.

La casa por dentro. Se trabajan las diferentes estancias que componen
una casa, tanto en la época actual como en la época de Don Quijote:
gué habitaciones hay, para qué sirven, qué cosas tenemos ahora y no
tenia Don Quijote... Se realiza el visionado de una pelicula flash sobre
la vivienda en los tiempos de Don Quijote con las utilidades de cada
habitacién. Se termina realizando una ficha para favorecer la atencién
visual: buscar las siete diferencias entre las dos habitaciones de Don
Quijote.

El molino. Como una de las construcciones basicas que aparecen en
el Quijote es el molino de viento, se aprovecha esta circunstancia para
trabajar los lugares de trabajo que aparecen en la obra: molino, batan,
venta... Se comparan algunos de los lugares de trabajo de la antigue-
dad con los que hay ahora. Se termina construyendo un molino.

MEDIOS DE TRANSPORTE

Objetivos

B |dentificar los distintos medios de transporte por
mar, tierra y aire, tanto actuales como de la época Toon Ehitie
de Don Quijote. b L Mandha

Relacionar cada medio de transporte con tierra,
mar o aire.

Distinguir caracteristicas de un paisaje rural y de
uno urbano.

Familiarizarse con distintos medios de comunica-
cion, tanto de forma oral como escrita.

Comparar los medios de comunicacion actuales con los que existian
en la época de Don Quijote.
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4.7.2. Actividades

Paisaje. Se presenta a los niflos un paisaje en el que aparece el cielo,
el mar y las carreteras para que coloquen los diferentes medios de
transporte donde correspondan.

Una vez vistos y comentados los distintos medios de transporte actua-
les, se presentan y comentan los que existian en la época de Don Qui-
jote: el carruaje, el burro o el caballo. Tras comentar y comparar, se les
presenta una ficha en la que deben dibujar a Don Quijote, a Sancho y
a Dulcinea en los medios de transporte anteriormente enumerados.

Se viaja por mar con don Quijote y, de este modo, se presentan dis-
tintas embarcaciones de aquella época: los galeones, los navios y las
carabelas. Tras comentar las distintas caracteristicas de cada una de
ellas, se han de recortar en una ficha anexa y pegarlas en el sitio
correspondiente.

Sopa de letras de los medios de transporte actuales y de la época del
Quijote.

= >
o -

4.8. SERES VIVOS

4.8.1. Objetivos

B Conocer los animales con los que Don Quijote se relaciona, o se
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encuentra.



4.8.2.

Identificar y conocer el nombre de animales
tanto de su entorno cercano como lejano.

Clasificar los animales atendiendo a si son:
mamiferos, aves, reptiles, anfibios, peces o
insectos.

Conocer algunas caracteristicas de dichos
tipos de animales.

Saber qué comen los animales: carnivoros,
herbivoros y omnivoros.

Distinguir entre vertebrados e invertebrados.

Saber que hay mamiferos que viven en el mar.

Ver a través de una presentacidén powerpoint los paisajes de los viajes
que realizé nuestro hidalgo caballero.

Actividades

Para acercar a Don Quijote al mundo de los animales se plantea la rea-
lizacion de un album de fotos. En él siempre aparece nuestro prota-
gonista con distintos animales. Las fotos se recortan, pegan y encua-
dernan en forma de libro. Y, una vez hecho el librito, se grapan a una
hoja, guiados por las lineas discontinuas. Las ilustraciones son de A.
Albarran.

En el siguiente paso, se propone un animal de cada especie anterior-
mente citada y se presentan sus caracteristicas mezcladas que hay
que diferenciar.

Para aprender de manera sencilla todo lo que hay que saber de los ani-
males en general y los relacionados con Don Quijote en particular, se
propone la realizacién de un trivial. El juego consiste en hacer una
carrera dentro del reino animal. Quien llega antes a la meta contes-
tando a todas las preguntas formuladas de manera correcta es el
ganador (lo fueron todos en alguna ocasién). Para ello se elabora el
dado y la caja donde después se guardan las tarjetas-preguntas.

Se resuelven unas adivinanzas. La respuesta se dibuja, colorea, recor-
tay pega.
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B Se juega al juego “Del Delfin”, siguiendo las siguientes reglas:

e Hay que decir, en la casilla en la que se cae, como se llama el animal
y de qué clase es: mamifero, reptil, ave, anfibio, insecto o pez.

« Si caes en el delfin, vas de delfin en delfin y tiras sin fin, y sigues tiran-
do si sabes que el delfin es un mamifero que vive en el mar.

e Si caes en Rucio, un turno sin jugar.

« Si caes en Rocinante avanzas una casilla mas.

« Si caes en el galgo avanzas tres casillas mas.
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« Si caes en la casilla 23, lagartija, retrocedes a la casilla 7, pero si caes
en el 7 no pasa nada.

B También se recorta el hexagono tirador y se pincha un palillo redon-
do en el centro para poder girarlo; se recortan las fichas con las que
jugar.

B Se propone la creacion de una sopa de letras para, una vez finalizada,
proceder a su resolucion.

B Asi mismo se visiona una presentacion de powerpoint sobre los viajes
de Don Quijote, centrando especialmente la atencion en el paisaje.

B Para aprovechar la conexiéon ADSL disponible en todos nuestros cen-

tros se han propuesto las siguientes direcciones para trabajar con los
ninos en Internet:
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o Pagina para hacer puzzles de animales.

¢ Juego de preguntas sobre tus mascotas “cémo convivir con salud con
tus animales”.

» Sopa de letras de animales.

e http://www.acanomas.com/DatoMuestra.php?ld=245

4.9. AREA DE EDUCACION FiSICA

Los objetivos del area de educacion fisica han sido desarrollados en torno
a los centros de interés trabajados en el libro “Yo soy Don Quijote”, for-
mando asi parte de este proyecto interdisciplinar.

4.9.1. El cuerpo
B Objetivos:
» Conocer y controlar nuestro cuerpo: nuestro cuerpo es rapido, resis-
tente, flexible y fuerte.
o Adoptar una actitud postural correcta.
o Trabajar la respiracion y la relajacion.

B Actividades:

» Realizacion de una tarjeta descriptiva de cada una de las cualidades
fisicas trabajadas del cuerpo: velocidad, resistencia, flexibilidad y

fuerza.
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4.9.2. Los alimentos
B Objetivos

o Conocer el valor energético de los alimentos.

» Reconocer algunos alimentos ricos en proteinas, hidratos de carbono,
grasas y vitaminas.

» Conocer algunas de sus caracteristicas.

B Actividades

» Confeccion de un libro de alimentos, en el que se clasifican las pro-
teinas, los hidratos de carbono, las grasas y las vitaminas.

4.9.3. El vestido
® Objetivos:

o Conocer las caracteristicas de la ropa apropiada para la practica de la
educacion fisica.

o Reconocer diferentes prendas para la practica de diferentes activida-
des deportivas.

B Actividades:

¢ Juego en el que se eligen las prendas adecuadas para la practica de
determinadas actividades fisicas. Las tarjetas se intercambian
mediante velcro.
4.9.4. Las profesiones

B Objetivos:

o Familiarizarse con las profesiones relacionadas con las actividades
fisicas.

o Trabajar la igualdad de oportunidades.

o Elaborar normas de forma cooperativa.

4,9.,5. La familia
B Objetivos:

 Apreciar los beneficios de la actividad fisica.
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» Conocer diferentes actividades fisicas apropiadas a cada edad.
 Valorar la actividad fisica como medio de acercamiento intergenera-
cional.

B Actividades:

» Rellenar cuestionarios con las actividades fisicas que realiza cada
familiar del nino/a.
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4.9.6. Los medios de transporte
B Objetivos:
o Reforzar el conocimiento de los medios de transporte.
» Reconocer las actividades deportivas para cuya practica es necesario
el uso de algin medio de transporte.
B Actividades:
» Confeccionar un collage en forma de coche con recortes de periodico

en los que aparezcan actividades fisicas que se practiquen con algun
medio de transporte.
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4.9.7. Seres vivos
B Objetivos:

« Saber las diferentes utilidades de los animales.
o Conocer algunos de los deportes tradicionales de Cantabria en los
gue participan animales.

B Actividades:

o Confeccion de un pequefio album de cromos de juegos tradicionales
con animales.

4.10. AREA DE LENGUA INGLESA

En esta area, el trabajo del proyecto se ha centrado en acercar a los alum-
nos la figura de Shakespeare, y alguna de sus obras mas relevantes.
Ademas se han trabajado distintos centros de interés.

4.10.1. El Cuerpo
B Objetivos:

» Reforzar el aprendizaje de las principales partes del cuerpo en Inglés.
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» Aprovechar el vocabulario trabajado sobre el cuerpo de una forma
ludica.
e Acercar a los alumnos a la figura de Shakespeare.

B Actividades:

o Educacion Infantil: recortar y pegar, siguiendo las instrucciones en
inglés.

o Educacion Primaria: unir. Escribir los cinco sentidos en el lugar corres-
pondiente.

4.10.2. Los alimentos
B Objetivos:

o Conocer la obra de “Romeo y Julieta”.
 Reforzar los contenidos trabajados sobre los alimentos.

B Actividades:

o Educacioén Primaria: recortar y pegar en el lugar correspondiente.
e Educacién Infantil: recortar y pegar sélo las imagenes.
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4.10.3. El vestido

B Objetivos:

e Conocer la obra de “Hamlet”.
» Reforzar los contenidos trabajados sobre el vestido.

B Actividades:

» Recortan las tarjetas. Las guardan en un sobre que pegan en la ficha.
Juegan al “Memory Game”.

4.10.4. La familia
B Objetivos:

o Reforzar los contenidos trabajados sobre la familia.
» Disfrutar con el aprendizaje de una nueva lengua.

B Actividades:

o Educacién Infantil: picar las ventanas, recortar las siluetas, pegarlas
en las ventanas, dibujar en ellas los miembros de la familia. Comen-
tar el trabajo en inglés mientras lo realizan.

o Educacién Primaria: lo mismo que en Infantil, pero ademas pegan
debajo de cada ventana el texto correspondiente.

4.10.5. La vivienda
® Objetivos:
» Reforzar los contenidos trabajados sobre la vivienda.
o Utilizar este centro de interés para acercarles la lengua inglesa de
forma ludica.
® Actividades:
e Educacién Infantil: Colorean, recortan, pegan y montan la casa.
Comentamos segun van trabajando.
e Educacion Primaria: Ademas de lo anterior, recortan y pegan las eti-

quetas con el vocabulario trabajado.
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4.10.6. Los seres vivos - - g,

B Objetivos: R === !
PEERO
o Afianzar los contenidos ’ EEETE ¥- E
trabajados sobre los seres IR .
Vivos. it AR
o Disfrutar con el aprendi-
zaje de la lengua inglesa. : .
o Aprovechar los recursos
didacticos que ofrece la

cancion y el Quijote. £
B Actividades:

e Educacion Infantil y Prima-
ria: recortan los animales,
les ponen un palito y vel-
cro por detras, para pegarlos encima de las marcas de agua. Cuando
cantan la cancion los despegan y los utilizan mientras cantan.

4.11. AREA DE EDUCACION ARTISTICA: EL ARTE DE ROCINANTE

4.11.1. Objetivos
B Conocer pintores y cuadros representativos del arte de la humanidad.
B Conocer diferentes estilos pictéricos.

B Suscitar la curiosidad de los alumnos por el arte.

4.11.2. Contenidos

En esta area, nuestro amigo Rocinante es el encargado de ensefar a los
ninos a pintar diferentes cuadros con motivos de caballos. Para ello,
antes de elaborar el cuadro propiamente dicho, se trabaja sobre la obra
que se va a pintar y la vida de su autor a través de una lamina que se des-
cribe a continuacion:

B Estan desarrolladas en tamafno DIN A3.
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En la parte izquierda se encuentra - :
Rocinante, de donde parte un g ELARTE L ROCINANTES

=

bocadillo donde hace una breve
explicacion de la representacion
pictérica que vamos a trabajar.

En la parte izquierda abajo siem-
pre que se ha podido se ha pues-
to un pequeno retrato del artista.

En el medio, abajo, una pequefa
biografia del autor y a la derecha, la representacion pictoérica que se
va a a trabajar.

4.11.3. Actividades
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Lectura de lo que dice Rocinante por parte de los alumnos y alumnas,
tras la cual la maestra enriquece con explicaciones el contenido del
bocadillo de Rocinante.

Lectura y comentario de la pequefia biografia.

Explicacién por parte de la maestra de la obra que se va a trabajar y
del estilo usado por parte del artista.

Copia en DINA A3 por parte de los alumnos desde un original del
mismo tamano, usando técnicas variadas. Debido a la complejidad en
las fichas del Guernica y de Carrera de Caballos, se han copiado frag-
mentos de los cuadros.

Una de las producciones de los nifios se exhibe junto a un original
como recompensa y refuerzo educativo.




4.12. EL CLUB DE SUPERLEO. ANIMACION A LA LECTURA
4.12.1. Objetivos
B Despertar en el alumnado el gusto por la lectura.
B Encontrar en los libros una fuente de placer y entretenimiento.
B Trabajar el concepto de “superhéroe” a través de diferentes historias.

B Utilizar el libro como nexo de unién en el grupo/clase, que sirva para
expresar vivencias, sentimientos, experiencias...

B Mejorar las técnicas plasticas, la expresion y comprension oral y la
expresidon y comprension escrita (en el caso de Educacién Primaria).

B Trabajar conceptos espacio-temporales a través del cuento.

4.12.2. Esquema de trabajo seguido

B Se parti6 de una aproximacion al personaje de “Superleo”, a través del
conocimiento de su historia:

Leoncio es un nifio al que le encanta leer, pero lo que mas le gustan son
las historias de superhéroes. Le gustan tanto que un dia decidié recopi-
lar sus historias de superhéroes favoritas y crear un libro con ellas. Cuan-
do completd su trabajo, pensd: “un libro de superhéroes deberia tener
apariencia de superhéroe...”. Entonces subi6 al desvan, consiguié algunas
“cosillas” y disfrazo a su libro. Le puso pelo, capa, zapatos, guantes, ojos,
boca, nariz...y a continuacion lo coloco en la estanteria de su habitacion,
muy satisfecho con el resultado obtenido.

Una noche hubo una horrible tormenta y Superleo cobré vida. Pensé
entonces que pasarse tantas horas en la habitacion, contemplando como
dormia su duefo Leoncio era muy aburrido, asi que decidié que todas las
noches saldria volando para repartir a algunos nifios y nifias las historias
que él llevaba en su interior y que tanto gustaban a Leoncio. Si él disfru-
taba tanto con ellas jpor qué no darselas a conocer a otros nifios para
que también se lo pasasen bien?

Hemos tenido mucha suerte: Superleo nos ha elegido a nosotros, porque
sabe que nos encantan los cuentos.
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Cada poco me visitara (a la maestra) y me dejara una nueva historia para
vosotros. Pero so6lo lo hara por las noches, porque por el dia tiene que
permanecer en la estanteria de Leoncio, por si él quiere leer las historias
que Superleo tiene en su interior.

Si alguna noche, mientras dormis, sentis que alguien os acaricia vuestra
carita...jestad atentos! a lo mejor es Superleo que quiere conoceros. No
olvidéis que os ha elegido a vosotros...

A continuacién, en cada una de las clases, se pintd y recortd un “Super-
leo” gigante, hecho en papel continuo. El objeto de esta actividad era
motivar ain mas al alumnado mediante la “presencia“ constante de este
personaje en el aula.

B El tercer paso consistio en la elaboracion de una caja en forma de edi-
ficio, a la que se denominé “El club de Superleo”. Es aqui donde los
nifos y nifas han ido guardando a lo
largo de todo el curso su album de
cromos, sus cuadernillos de trabajo,
las caretas, los objetos realizados en
relaciéon a las historias trabajadas...

B Cada nifo y nifa, una vez finalizado el
edificio, pegd en una ventana del
mismo su foto. También han ido
pegando las imagenes de cada uno de
los superhéroes trabajados. Esto lo
hacian siempre como actividad final,
como una forma de despedir al
superhéroe, pero también les servia
para sentir que se quedaba cerca...
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B Se comienza a trabajar las historias. Para ello siempre se seguia el
mismo esquema de trabajo.

» Se les motivaba despertando la intriga, la curiosidad. Superleo habia
entrado por la ventana de mi casa (la de la maestra) y habia dejado la
historia de un superhéroe. ;De quién se trataria? ;Quién pensaban
que podria ser? A continuacién les contaba la historia (nunca leyendo)
y les iba mostrando las imagenes del cuento. Luego lo comentabamos
y después realizdbamos un objeto en relacién con la historia. Un
medallon para “Hércules”, una cajita guarda-dientes en el caso del
“Ratoncito Pérez”, un antifaz en “Los Increibles”, una rosa en “San
Jorge”.

o Trabajaban en los libritos (que eran diferentes en Infantil y Primaria)
y hacian los cromos para pegar en el album.

e Elaboraban la careta del personaje y a continuacion pegaban su ima-
gen en la ventana del edificio.

.

=
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4.13. TIC. CABALGAMOS CON QUIJOTIC, DULCINET Y SANCHOCOM

A través de los personajes de “El Quijote”, Don Quijo-
te, Dulcinea y Sancho Panza, los cuales estan carac-
terizados en cada uno de los tres ordenadores con
que se cuentan en las aulas, con el nombre de Quijo-
tic, Dulcinet y Sanchocom, se refuerza el trabajo dia-
rio realizado en el aula en cada una de las areas, al
mismo tiempo que los nifos y nifias se adentran en
el mundo de la informatica.
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4.13.1. Objetivos

B Acercar, aun mas, las TIC al ambito rural.

B Progresar en el manejo autdbnomo del ordenador, como una herra-
mienta mas de trabajo.

B Proporcionar al nifio un medio mas de expresion y comunicacion.

B Fomentar la coeducacién por medio del trabajo por parejas.

B Valorar Internet como una fuente de busqueda de informacion.

4.13.2. Lineas de trabajo

Historia
de un
superhéroe

B Manejo de programas informaticos:

e “Paint”: realizacion de dibujos. ;
» “Power Point”: lectura de cuentos. 5
o “Publisher”: redaccién de cuentos. '
» “Microsoft Word”: manejo inicial con barra | °

de herramientas adaptada a sus edades.
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B Aspectos generales:

e Trabajo en parejas mediante la utilizacion de una cla-
vija para conectar dos pares de cascos.
o Realizacion de trabajos personales que al final de

curso se llevan en un disco.

o Uso del ordenador como una herramienta motivadora.

B Manejo de programas educativos comercializados:
uso de estos programas (de las casas Coctel, Cro-
mosoma, Fisher Price, Zeta multimedia...) para refor-

zar el trabajo de las areas.
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e “El libro magico”: realizacion de un
pequeno libro en el que cada nifio cuenta
su vida.

o “Kid Pix”: tarjeta de navidad, disefio de
superhéroes y sus poderes, grabacion de
narraciones.

B Uso de otros materiales tecnoldgicos:

o Uso del scaner: escaneo de dibujos y fotografias.
e Uso de la camara digital: realizacion de fotografias para diferentes
actividades.

m Utilizacion de Internet;

« Visita de diferentes paginas web.
» Busqueda de informacion e imagenes en Google.
o Comunicacion entre escuelas a través de correo electrénico.

5. EVALUACION

Para llevar a cabo el proceso de evaluacion hemos tenido en cuenta los
siguientes criterios.

B Cuando se evallua:

Al inicio del proceso, para conocer cual debe ser el punto de partida.

o Durante el proceso, para orientarse sobre las posibles modificaciones
que se deben realizar y para valorar el desarrollo del proceso de
ensefianza/aprendizaje.

o Al final del proceso educativo, para constatar como se ha realizado.

B Qué se evalta:

¢ El nivel de desarrollo de las capacidades basicas de la etapa: razona-
miento, comprension oral y escrita, planificaciéon del trabajo...

o Grado de asimilacion de los contenidos de las diferentes areas.

o Expectativas, actitudes, valores e intereses.

o Dificultades, bloqueos en el proceso de aprendizaje.

o Analisis del proceso de ensefianza/aprendizaje para comprobar su
desarrollo y concretar sus dificultades.

B Cbébmo se evalua:
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o Resolucion de tareas.

o Observacion sistematica.

o Anadlisis de trabajo.

» Reflexion sobre nuestra propia practica docente.

Los resultados obtenidos han sido altamente satisfactorios, puesto que
han mostrado una alta consecucion de los objetivos que se perseguian
en la mayoria del alumnado, objetivos que han servido a su vez como cri-
terios del proceso evaluador.

La valoracion del proceso de aprendizaje se ha expresado siempre en tér-
minos cualitativos.

Ha habido una evaluacion previa al desarrollo del proyecto y también a lo
largo del mismo se ha llevado a cabo una evaluacién de caracter conti-
nuo y global, en la cual se han tenido siempre como referentes basicos
el conjunto de capacidades expresadas en los objetivos de las etapas que
se estaban abarcando y de las diferentes areas o ambitos de experiencia.

La observacién directa y sistematica ha sido la principal técnica de reco-
gida de informacion, lo que ha permitido regular el proceso educativo de
manera constante, ya que mediante dicha observacion se detectaban
carencias y se podian subsanar errores, siendo a su vez una valiosa apor-
tacién para la reflexion de la practica docente, ya que ha hecho posible
adecuar la intervencion educativa al grupo-clase y a los objetivos previs-
tos.

Los criterios de evaluacion han ofrecido margenes de actuaciéon para
atender la diversidad presente en el aula, pudiéndose ajustar la evalua-
cion a las capacidades individuales de cada uno de los nifios y nifias.
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